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EDITORIAL

A exigéncia de um
SNS sustentavel

Na semana passada foi apresentado o estudo “Causas do aumento
da despesa do SNS | Anélise de uma década de despesa publica
com o servico nacional de saude”, realizado pelo ISEG para o
Conselho da Saude, Prevencao e Bem-Estar da CIP. Os dados sao
claros: entre 2015 e 2024, a despesa publica com salide aumentou
72% em termos nominais (o que equivale a um aumento real de
45%) e, este ano, o SNS caminha para um défice, possivelmente
superior a mil milhdes de euros.

O que explica este agravamento? O subfinanciamento crénico do
SNS, 0 aumento da populacao residente e a evolugao demografica
em Portugal sdo as razoes fundamentais para a pressao
orcamental em que se encontra a saude.

Joao Almeida Lopes
Presidente da APIFARMA

Este estudo revela que as dotacoes com pessoal, incluindo tarefeiros, absorvem quase metade do
orcamento do SNS, e é a parcela que regista o maior aumento na Ultima década, sendo o principal
fator de pressao orcamental.

Este estudo também revela gque o investimento com medicamentos, disponibilizados nos hospitais,
mantém-se estavel e controlado, tendo aumentado apenas 0,5 pontos percentuais na Ultima
década. Importa sublinhar que os dados oficiais tendem a sobrevalorizar esta rubrica, pois n&o
refletem todas as devolugdes e contribuigdes extraordinarias da industria farmacéutica. O impacto
lfquido da despesa com medicamentos €, por isso, inferior ao reportado. J& os encargos do Estado
com produtos vendidos em farmacias, sobretudo medicamentos, reduziram o peso do investimento
em 2,1 pontos percentuais na uUltima década. Estes nimeros demonstram que o medicamento nao &
um fator de desestabilizacao orcamental para o SNS. Conclui-se assim que o peso relativo do
medicamento, no orcamento do SNS, mantém-se estavel desde 2010, e 0 seu contributo relativo na
evolucdo do orcamento da Saude, na Ultima década, é neutral.

A Industria Farmacéutica tem mostrado um compromisso responsavel com o SNS e com o0s
portugueses, quer investindo no desenvolvimento e investigagao de novas tecnologias de salde,
quer assegurando a disponibilidade de medicamentos inovadores para garantir mais e melhor
salde para as pessoas, contribuindo para sustentabilidade do sistema de salde, a criacao de valor
para a economia e o progresso da sociedade.

A falta de planeamento e de dotacao orcamental do SNS tem-se agravado ao longo dos anos. Os
orgamentos nao refletem as necessidades reais do sistema e da populacao, o financiamento chega
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EDITORIAL

tarde e € insuficiente, penalizando as unidades de saude e dificultando uma gestdo eficiente.
Como exigir eficiéncia aos gestores publicos, sem disponibilizar os recursos adequados?

Portugal continua a comparar mal com os outros paises da Unido Europeia, guando constatamos
que, apesar do crescimento do orcamento do SNS nos ultimos anos, o Estado investe 1.763€ na
salde de cada portugués enquanto que a média da Unido Europeia é de 3.000€.

O aumento da despesa em salde esta intrinsecamente ligado a evolucao demogréfica. Portugal
mudou profundamente na uUltima década: acentuou-se o envelhecimento da populacéo, resultado
para gue muito contribuiram os cuidados de salide e, em particular, os medicamentos inovadores,
gue salvam vidas e acrescentam qualidade de vida e longevidade as pessoas. Somos, hoje, um pals
mais populoso, fruto da imigracao e da evolugado demografica. Entre 2018 e 2024, a populacéao
estrangeira residente triplicou, atingindo 1,5 milhoes de pessoas.

Todos estes factores colocam novos desafios a sustentabilidade do sistema de Saude. O SNS
cresceu, mas o sistema continua aguém das necessidades. A Salde precisa de orcamentos
realistas e sustentaveis. A Saude €, acima de tudo, um investimento estratégico e produtivo.
Investir em salde € investir nas pessoas, na sociedade e na economia. Por isso, impde-se avancar
com orcamentos plurianuais para a Saude, como j& apontou a Ministra da Saude, e aprovar uma Lei
de Meios que garanta previsibilidade, rigor e autonomia responsavel na gestao do SNS. Nao
podemaos permitir que se mine a confianca no sistema publico de salde. E necessério agir j& e
assegurar a sustentabilidade do SNS. Investir em saude € investir na qualidade de vida e no futuro
de Portugal.

ESTRUTURA DA DESPESA EXECUTADA SNS - EVOLUGAO NA ULTIMA DECADA DAS PRINCIPAIS COMPONENTES

40.0 /_/—\__’/

No caso dos produtos farmacéuticos e dos
250 produtos vendidos em farmacias, as despesas
200 presentes na Sintese de Execugao Orgamental nao

tém em consideragéo a totalidade das devolugdes
——— efetuadas pela industria farmacéutica, pelo que o
100 ﬁ\/\ peso destas despesas esta sobrevalorizado.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

= Despesas com o pessoal Produtos farmacéuticos

Material de consumo clinico Produtos vendidos em farmécias

e VICDT
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“A despesa com o
pessoal € a grande
responsavel pela
dimensdo e evolugdo
da despesa do SNS”

a conversa com...
José Zorro Mendes

José Zorro Mendes, professor catedratico do ISEG - Universidade de Lisboa e
um dos responsaveis pela elaboragdo do Estudo “Causas do aumento da
despesa do SNS”, destaca que, com o crescimento de 72% da despesa em
termos nominais ao longo de dez anos - a maior fatia atribuida as despesas
com pessoal -, é urgente alinhar a despesa publica em satide com a média
europeia, criar orcamentos plurianuais e aprovar uma Lei de Meios para o
Servigco Nacional de Satde (SNS).

O SNS CONTINUA A SER UM PILAR ESSENCIAL DA SAUDE EM PORTUGAL, MAS CADA VEZ MAIS
PRESSIONADO. COMO RESUMIRIA O MOMENTO ACTUAL?

O SNS é um servico essencial, garante equidade no acesso a salde, mas a sua sustentabilidade esta em
risco. Estd numa trajectoria de elevado-e répido-crescimento da despesa, que nao € sustentdvel a médio
prazo. No estudo “Causas do aumento da despesa do SNS | Anélise de uma década de despesa publica com
0 servico nacional de saude” verificamos que, entre 2015 e 2024, a despesa total aumentou 72% em termos
nominais, um crescimento real de 45%.

No entanto, apesar de a despesa em salde ter crescido, continuamos abaixo da média europeia, quer em
percentagem da despesa publica em saude no PIB, quer em despesa publica em salde per capita. Gastamos menos
do que a maioria dos nossos parceiros, mas temos desafios semelhantes: envelhecimento populacional, mais
pressao nos sistemas de salde e necessidade de investir em inovacao tecnoldgica.
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ESSE AUMENTO DA DESPESA REFLECTE-SE
SOBRETUDO EM QUE AREAS?

A maior fatia vai para recursos humanos, figuei mesmo
surpreendido pela magnitude do seu crescimento. Em
2024, 41,9% da despesa do SNS foi com o pessoal, o que
inclui salarios e horas extraordinérias do pessoal de
carreira. E hd ainda 5,5% associados a servicos
especializados contratados a médicos e enfermeiros
externos. Ou seja, quase metade do orcamento do SNS
estd ligado directamente ao factor humano.

Depois temos os produtos farmacéuticos em ambiente
hospitalar (14,2% do total) e os produtos vendidos em
farmacias (11,7%), ou seja, 0 peso dos medicamentos
pouco ultrapassa a metade do peso das despesas com
o pessoal. Mas had nuances a destacar: 1.°) a despesa
com medicamentos hospitalares aumentou 0,5 pontos
percentuais ao longo da Ultima década, fortemente
influenciada pela entrada de novos farmacos
inovadores -que estao sujeitos a muita inovacao,
muita investigacao e desenvolvimento, que sédo mais
dispendiosos do que os anteriores-e ngo tanto por
aumentos de precos em medicamentos j& existentes;
2.°) a despesa com medicamentos em ambulatdrio
diminuiu 2 pontos percentuais ao longo da ultima
década. E é preciso ter em consideracao que estes
valores nao tém em conta a totalidade das
devolucoes efectuadas pela industria farmacéutica,
pelo que esta componente da despesa do
medicamento estaré sobrevalorizada.

Em resumo, € a despesa com o pessoal a grande
responsavel pela dimensao e pela evolugcéo da despesa
do SNS, enquanto o medicamento tem uma influéncia
muito mais ténue.

AUMENTO DA DESPESA NO SNS
ANALISE DE UMA DECADA DE DESPESA PUBLICA

Ne | e @a_a Expresso

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

“Estes valores ndo
tém em conta a
totalidade das
devolucoes
efectuadas pela
industria .”

O ESTUDO AVALIA O “EFEITO QUANTIDADE” E O
“EFEITO PRECO"?

Sim, porgue o aumento da despesa pode resultar de
comprarmos mais bens e servicos (efeito quantidade), ou
de eles custarem mais caro (efeito preco). Normalmente é
uma conjugacéao dos dois.

Nas despesas com pessoal, por exemplo, o aumento da
despesa foi de quase 2 mil milhdes de euros. Destes, 770
milhoes resultaram de mais horas de trabalho (quantidade),
mas cerca de 1.200 milhoes vieram de aumentos salariais
(preco). Ou seja, 60,7% do crescimento deve-se ao efeito
preco.

Nos medicamentos hospitalares, a despesa subiu perto de
mil milhdes entre 2015 e 2024. Aqui, o efeito preco domina
com 73%, sobretudo porque entraram farmacos inovadores
e mais caros, e Nao porgue os antigos subiram de preco. J&
nos medicamentos vendidos em farméacia, a légica
inverte-se: 60% do aumento deve-se a maior Consumo
(quantidade), enquanto o preco até caiu em termos reais.

E nas despesas com 0os meios complementares de
diagndstico e terapéutica realizados pelo SNS ou por
entidades convencionadas (exames e anélises), 0 que puxa
para cima é também o volume de actos realizados, porque o
preco médio até desceu: de 4,8 euros por acto em 2015
para 4 euros em 2023.

Portanto, em sintese: no pessoal e nos medicamentos
hospitalares € o preco que mais pesa; nos medicamentos
de farmacia e nos exames e analises, € a quantidade.
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O QUE EXPLICA, NO GERAL, ESTE AUMENTO DA
DESPESA?

Além do que j& referi, este aumento da despesa em
salde nao se pode dissociar da evolugdo demografica
observada em Portugal. Hoje o pafs tem uma
populacado mais envelhecida e com aumento da
prevaléncia de doencas cronicas. Também os
estrangeiros que tém chegado a Portugal triplicaram
numa década e conduziram o pafs a um valor maximo
de 10,75 milhdes de residentes em 2024. Tudo isto tem
impacto no SNS, pois significa mais consultas, mais
exames, mais internamentos e mais horas de trabalho
dos profissionais.

ESTE AUMENTO ESTA A SER ACOMPANHADO PELO
INVESTIMENTO EM INFRAESTRUTURAS E
EQUIPAMENTOS?

Infelizmente nao. A despesa de capital, ou seja, 0
investimento em edificios, equipamentos e meios
digitais, ronda apenas 2% da despesa total, abaixo do
valor orcamentado. Em 2023 e 2024 foi mesmo menos
de metade. Isto compromete a modernizagao do SNS,
nomeadamente na digitalizacao, que é essencial, e
fica a dlvida de como € que se estdo a aproveitar os
fundos comunitéarios, nomeadamente os do PRR.

QUE MEDIDAS ESTRATEGICAS DEFENDE PARA
ASSEGURAR A SUSTENTABILIDADE DO SNS?

Ha varias medidas fundamentais. Primeiro, alinhar a
despesa publica em salide com a média europeia,
tanto em percentagem do PIB como per capita. Segun-
do, criar orcamentos plurianuais que déem estabilida-
de ao financiamento. Terceiro, aprovar uma Lei de
Meios do SNS, que defina claramente o financiamento
em areas como prevencao, actividade assistencial,
inovacao tecnoldgica e investimento.

Além disso, precisamos de uma spending review
rigorosa, com benchmarking entre instituicoes, para
eliminar ineficiéncias e aumentar a produtividade. E ¢
urgente executar os orgcamentos de investimento de
forma exemplar, simplificando concursos publicos,
sobretudo os ligados a digitalizacao.

A Lei de Bases da Saude prevé que o financiamento
reflicta os indicadores demograficos e sociais. Ora,
hoje o0 SNS responde a uma populacao muito maior do
gue ha cinco anos. Se o Orcamento do Estado para
2026 nao traduzir isso, estaremos a falhar.
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Também precisamos de realismo: até Julho de 2025, o
défice ja ascendia a 685 milhdes de euros, e 0s aumen-
tos salariais terédo impacto acumulado. Se ndo ajustar-
mos a dotacao inicial do orcamento, o SNS continuaré a
funcionar em défice crénico.

EM RESUMO, A REORGANIZAGAO DO SNS E
INEVITAVEL?

Mais do que inevitavel, é urgente. Estd em jogo a
capacidade do SNS de continuar a ser universal,
gratuito e de qualidade. Indirectamente, estd em causa
a economia, porgue nao ha economia saudavel sem
pessoas saudaveis.

Dar sustentabilidade ao SNS exige planeamento
estratégico (maior adesao a digitalizacao, as novas
tecnologias, a inteligéncia artificial) e melhor organiza-
¢cao funcional dos servicos, porgue tudo isto conduzira
a mais eficiéncia, tendo a consciéncia de que sera
necessario um compromisso politico e uma visao de
longo prazo para a atingir. A pressao vai continuar a
crescer, a populagao vai continuar a envelhecer e as
solicitacdes nao vao diminuir. O SNS nao pode conti-
nuar a crescer com base no improviso.

AUMENTO DA DESPESA NO SNS
ANALISE DE UMA DECADA DE DESPESA PUBLICA

‘4:» |m‘z‘§- @E Expresso |
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NOTICIAS

Apresentado estudo “Causas do aumento da despesa
do SNS | Analise de uma década de despesa publica
com o servico nacional de saude”

A despesa com produtos farmacéuticos mantém-se neutral, considerando as devolucées da industria
farmacéutica ao Estado na ordem dos 600 milhoes de euros, em 2024

Foi hoje apresentado o estudo “Causas do aumento
da despesa do SNS | Anélise de uma década de
despesa publica com o servigo nacional de saude”,
encomendado pelo Conselho de Saude, Prevengéo
e Bem-Estar da CIP-Confederacao Empresarial de
Portugal ao ISEG-Universidade de Lisboa.

A APIFARMA associou-se ao evento, enguanto
parceira do Conselho de Saude, Prevencao e
Bem-Estar da CIP, tendo sido representada no
debate pelo vice-presidente, Paulo Teixeira. O
encerramento da conferéncia contou com a
participacao do presidente da APIFARMA, Joao
Almeida Lopes, na qualidade de presidente do
Conselho de Saude, Prevencao e Bem-Estar da CIP.

Entre as principais conclusoes destaca-se o peso
das despesas com pessoal, gue em 2024
representaram 41,9% da despesa total do SNS, com
um aumento de 3,5 pontos percentuais ao longo da
década. A este valor somam-se 0s encargos com
servicos especializados externos, maioritariamente
“tarefeiros”, na ordem dos 5,5%. A soma das duas
parcelas representa j& a quase metade do
orcamento da salde em Portugal.

A despesa com produtos farmacéuticos, embora
significativa e muito ligada a medicamentos
inovadores, mantém-se estavel: 14,2% em 2024 e
com um aumento residual na Ultima década.
Considerando as devolugoes da indUstria
farmacéutica ao Estado, que se estima em 2024 ser
de 600 milhoes de euros, a conta publica do
medicamento, mantém se neutral. Ja as rubricas de
“produtos vendidos em farmécias” e meios
complementares de diagndstico e terapéutica
perderam peso no orgamento.

No total, a despesa do SNS aumentou 72% entre
2015 e 2024 em termos nominais, o que
corresponde a um crescimento real de 45%. O
estudo aponta como principais causas o
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envelhecimento da populacao e o acréscimo de
cerca de 1,5 milhdes de residentes estrangeiros,
factores que resultaram num aumento da procura
de cuidados de saude.

Os autores, os professores catedraticos Zorro
Mendes e Rosa Borges, ISEG-Universidade de
Lisboa, defendem reformas estruturais para
garantir a sustentabilidade e eficiéncia do SNS.
Entre elas, alinhar a despesa publica em salde com
a média europeia (em percentagem do PIB e per
capita), aprovar orcamentos plurianuais e criar uma
Lei de Meios do SNS que defina claramente o
financiamento em areas como prevengao,
actividade assistencial, inovacao tecnologica e
investimento.

O estudo sublinha ainda a necessidade de uma
spending review rigorosa, com benchmarking entre
instituicoes, para eliminar ineficiéncias e aumentar
a produtividade, bem como assegurar a plena
execucao dos investimentos do PRR.

No debate que se seguiu a apresentacao do estudo,
foi reforcada a ideia de que a saude deve ser
entendida ndo como despesa, mas como
investimento estratégico e produtivo. Igual
importancia foi dada a necessidade de adequar o
investimento as necessidades de salde em
Portugal, para continuar a assegurar a qualidade da
prestacao de cuidados de salde gue o SNS tem
vindo a prestar aos portugueses.

Os diversos intervenientes da conferéncia chamam
a atencao para a importancia de investigacao, para
a urgéncia de se criar uma lei de meios do SNS e
para a necessidade do Orcamento de Estado 2026
estar adequado as reais necessidades dos
cidadaos.

Pode consultar o Sumario Executivo aqui e a
Apresentacao do estudo aqui.
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https://apifarma.pt/oncologia-2030-fotos/
https://cip.org.pt/wp-content/uploads/2025/10/Estudo-ISEG-CIP_20250923.pdf
https://cip.org.pt/wp-content/uploads/2025/10/Apresentac%C2%B8ao-Conferencia-01.10.2025.pdf

NOTICIAS

APIFARMA divulga posicionamento no ambito
do acordo comercial UE-EUA

EFPIA e APIFARMA defendem a importancia de proteger o acesso dos doentes, a inovacao e a

competitividade na UE

No dia 21 de Agosto a Unido Europeia (UE) e os
Estados Unidos (EUA) publicaram uma Declaracao
Conjunta UE-EUA gue estabelece um quadro com
orientagoes fundamentais para as relagoes
comerciais bilaterais, baseada no acordo politico
alcancado em 27 de Julho entre a Presidente Ursula
von der Leyen e o Presidente Trump.
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No ambito deste acordo e das negociagcdes em curso,
a APIFARMA, alinhada com a EFPIA, divulga o seu
posicionamento e reflexdes da indUstria para
proteger o acesso dos doentes, a inovacao e a
competitividade na UE.

O documento com o posicionamento da APIFARMA
encontra-se aqui.
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https://policy.trade.ec.europa.eu/news/joint-statement-united-states-european-union-framework-agreement-reciprocal-fair-and-balanced-trade-2025-08-21_en?prefLang=es
https://policy.trade.ec.europa.eu/news/joint-statement-united-states-european-union-framework-agreement-reciprocal-fair-and-balanced-trade-2025-08-21_en?prefLang=es
https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2025/09/APIFARMA-PosicionamentoAcordoComercial-UE-EUA_20250919.pdf

NOTICIAS

Conferéncia “Quando o tempo € essencial |
Valor dos Testes de Diagnostico In Vitro
nas Doencas Oncologicas”

O papel dos DIV para alcancar melhores resultados na luta contra o cancro estard em destaque

A APIFARMA organiza, no dia 23 de Qutubro, pelas tratamento, monitorizagdo e acompanhamento da
9h00, a conferéncia “Quando o tempo é essencial | pessoa com doenga.
Valor dos Testes de Diagndstico In Vitro nas

S, Os DIV permitem ganhar tempo e aumentar a
Doencas Oncologicas”.

possibilidade de recuperagédo quando a doenga é

Na conferéncia, que teréd lugar na sala Luis de detectada precocemente, garantindo o tratamento e
Freitas Branco do Centro Cultural de Belém, serd a monitorizacéo adequados.

debatida a importancia dos testes de diagndstico in
vitro (DIV) na previsao, rastreio e diagndstico da
doenca oncolégica, mas também na adequacéo do Faca ja a inscri¢ao agui.

O programa disponivel agui.

E THE DATE

Quando o tempo é essencial

Valor dos Testes de Diagnéstico in Vitro
nas Doencas Oncoldgicas

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA” e-PHARMA | SETEMBRO 2025 10


https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2025/09/DIV-e-Luta-Contra-o-Cancro-Programa.pdf
https://forms.gle/V9oaRZ5177Voe7Zs6

NOTICIAS

Sociedade Diverde cria sistema nacional para gestao de
residuos de autocuidados de sauide domiciliarios

APIFARMA, ANF, ADIFA e Groquifar uniram-se para criar um sistema de recolhe de residuos

corto-perfurantes

No dia 5 de Setembro foi constituida formalmente a
sociedade Diverde, entidade gestora do sistema
integrado de gestao de residuos de autocuidados de
salde no domicilio, nomeadamente de residuos
corto-perfurantes.

A Diverde é constituida pela Associacao Portuguesa
da Industria Farmacéutica (APIFARMA), pela
Associacdo Nacional das Farmécias (ANF), pela
Associacao de Distribuidores Farmacéuticos (ADIFA)
e pela Groquifar-Associacao de Grossistas de
Produtos Quimicos e Farmacéuticos. Em conjunto,
estas entidades procuram responder a um problema
real de salde publica e ambiental, garantindo um
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destino seguro e sustentével para residuos como
agulhas e lancetas que até agora acabavam, muitas
vezes, no lixo indiferenciado.

A inexisténcia de um sistema de recolha residuos
corto-perfurantes em Portugal acarretava desafios
operacionais e riscos de seguranga. A criacao da
Diverde representa, assim, um importante passo na
salvaguarda da saude publica e do ambiente, ao
estabelecer um programa de ambito nacional para a
recolha e tratamento seguro destes residuos,
alinhado com as boas praticas internacionais e com
0s principios da sustentabilidade.
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NOTICIAS

APIFARMA recebe presidente da Fiocruz em Lisbhoa

A APIFARMA recebeu, no dia 10 de Setembro, o presidente da Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz), Méario
Moreira, no ambito da missao institucional que o responsavel realizou em Lisboa

A Fiocruz estd ligada ao Ministério da Saude
do Brasil e € uma das principais instituicoes
de ciéncia e tecnologia em salde da
América Latina, reconhecida
internacionalmente pela sua actuacao nas
areas de pesquisa, desenvolvimento e
producao de medicamentos, vacinas e outros
factores de producao para a saude.

Durante a reuniao foram discutidos temas de
interesse comum, nomeadamente o papel da
inovagao cientifica e tecnoldgica na
promogao da saude, bem como
oportunidades de cooperacao entre Portugal
e o Brasil no sector farmacéutico e
biomédico.

10 anos da Associacao Dignitude

Conferéncia celebra o passado e define objectivos para o futuro

| SAVETHE DATE - Dignitude
4 NOV, 2025 —

Conférencia

anos da
Associ D
Dignitude

Auditério da Associa¢do Nacional das Farmdcias, Lisboa

gt NORTES  CENTROZ 2030 i Ouseo  sta0 R

ALGARVE

A Associacao Dignitude ira celebrar, no dia 4 de Novembro de 2025, 10 anos de existéncia e ird assinalar esta
década de histdria através da realizagédo de uma Conferéncia em que sera celebrado o seu crescimento, relembrado
0 seu percurso e reflectido o seu futuro.

A Conferéncia 10 anos da Associacao Dignitude iré decorrer no dia 4 de Novembro de 2025, pelas 14000, no
Auditério da Associacao Nacional das Farméacias, em Lisboa. Este evento conta também com transmissao online.

O evento é gratuito e de inscrigao obrigatoria. Saiba mais aqui.
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https://abem.dignitude.org/conferencia-10-anos-dignitude/

PROGRAMA abem:

Programa abem:
[ ] A
Rede Solidaria
Cheg.a ’a I.T‘a IS tres do Medicamento
municipios
Programa da Associac¢ao Dignitude ja disponibiliza medicamentos gratuitos em cerca de 60% dos concelhos
portugueses

O programa abem: j& estd presente em 175 municipios, o que representa uma cobertura de 56,8% do territério
nacional. Com a adesao de mais trés concelhos desde o final de Junho, as familias em situacao de caréncia
econdmica podem agora aceder de forma gratuita aos medicamentos de que necessitam em 1.226 farmacias, mais 8
do que no periodo anterior .

Promovido pela Associacao Dignitude, da gual a APIFARMA é membro fundador, o programa abem: ja beneficiou
42.078 pessoas desde a sua criacao, em 2016. No mesmo perfodo foram dispensadas mais de 3 milhdes de
embalagens de medicamentos.

Dignitude*

PROGRAMA ABEM:
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EMBALAGENS DE MEDICAMENTOS
3.282.150 DISPENSADAS

0000006

CONCELHOS

maio de 2016 a agosto de 2025
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AGOSTO 2025

Campanha de Vacinacao Sazonal do Outono-Inverno de 2025-2026
contra a gripe e contra a COVID-19

A Portaria 287/2025/1, de 14 de Agosto, estabelece o modelo de funcionamento da Campanha de Vacinacdo Sazonal do
Outono-Inverno de 2025-2026 contra a gripe e contra a COVID-19 em farmécias de oficina.

Delegacdo de competéncias da Ministra da Satde nos Secretarios de Estado

Pelo Despacho n.° 9578/2025, 2.2 série, de 12 de Agosto, é aprovada a delegacao de competéncias da Ministra da Saude
na Secretaria de Estado da Saude e no Secretério de Estado da Gestao da Salde.

Nutricdo entérica

O Despacho n.° 9637/2025, 2.2 série, de 13 de Agosto, estabelece as condicdes de criacdo e a forma de determinagéo dos
grupos genéricos de tecnologias de salide e dos pregos de referéncia para a nutricdo entérica.

Regime juridico de emissoes industriais

O Decreto-Lei n.° 89/2025, de 12 de Agosto, Altera o Decreto-Lei n.° 127/2013, de 30 de Agosto, estabelece o regime juridico
de emissoes industriais, completando a transposicdo da Directiva (UE) n.° 2010/75/UE, relativa as emissoes industriais.

SETEMBRO 2025

Grupo de trabalho encarregue de avaliar e propor um modelo de financiamento e
monitorizacao no ambito do acesso a medicamentos inovadores.

O Despacho n.° 10519/2025, de 5 de Setembro, cria um grupo de trabalho encarregue de avaliar e propor um modelo de
financiamento e monitorizacdo no ambito do acesso a medicamentos inovadores.
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https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYLutmw4f0hxDZUUXvXzBCLy6Jrr7doPOdia0NMG56fteqMUJuR_XeZIaxjaeSrlftOOvEBYzJ8J6vUrgKj932iClO366-9PdzdIKlThGylmfoac73HuUWPZTX0YVM3qUJlWipNmPtck8VgAEYeL0xTw
https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYLutmw4f0hxDZUUXvXzBCLy6Jrr7doPOdia0NMG56fteqMUJuR_XeZIaxjaeSrlftOOvEBYzJ8J6vUrgKj932iK813r64W5hjW9bAIYpg3rnWWNN98SxIHG6RvfUBeY35Sz8KS3R3vHb54119o6XdEg
https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYLutmw4f0hxDZUUXvXzBCLy6Jrr7doPOdia0NMG56fteqMUJuR_XeZIaxjaeSrlftOOvEBYzJ8J6vUrgKj932iK813r64W5hjW9bAIYpg3rnhTB0nhYiSSZDdBGnGvjeX3ssBY09j22Qua7amfhE2FQ
https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYLutmw4f0hxDZUUXvXzBCLy6Jrr7doPOdia0NMG56fteqMUJuR_XeZIaxjaeSrlftOOvEBYzJ8J6vUrgKj932iLs9TALNxFfvO0hpr85c-ylQzyk9Yg60tDFRDac_3ECPy4u9oOQm09_jLwoklBwAAQ
https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYLutmw4f0hxDZUUXvXzBCLy6Jrr7doPOdia0NMG56fteqMUJuR_XeZIaxjaeSrlftOOvEBYzJ8J6vUrgKj932iLs9TALNxFfvO0hpr85c-ymO2aFGN9tU-Qy8t9ZdICPw1En3O-91e-oeIU1nkasw_A
https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYLutmw4f0hxDZUUXvXzBCLx-cD0eF_KZ8VjkyoiBePSqvybsuUZMWxlqnQQnLO6kKtAuEAOVMUh7jpYC0EyiE6kyLarPCqWhnstYERs9gkI_Nber4C2MaXfqafsrbqkJP
https://go.duo.pt/l/v3.c8apvXoJyWMgM6aTzp5RSnk7cCThDthEVo6WHmhrSRN2diawoFVlqffS5zf1T1qYaRbBQwtzvFEpeis6fJcfeV8b30k5Tai5iwRnBsGQV6WDJPuWlQ0QELi2xz3rIvnhbf3UYbGt_JiIQiN1OxYeMCWIXsDnJWyIxp7pUNnwtFr0aBkVr6wvIFf3QMBnP03uYynPuGhvuFWEmd6JZZK6-Q

PHARMA

em Numeros

INVESTIMENTO PUBLICO COM MEDICAMENTOS - YTD
MAIO 2025

Divida das Entidades Publicas as Empresas Farmacéuticas

1,118.7 1,115.1
1,038.6

ey % 977.6

853.9 841.8 896.2 237
7792 228 \g711 7696 %4 228

209 212 211
200
EB 6847 6825
s se99 O 581.4
G 5040 507.6

4541 5

392.0 403.0
2037 3203

Jul.  Ago.  Set. Out. Nov. Dez Jan. Fev.  Mar.  Abr.  Mai Jun.  Jul.
2024 2025

Divida Total (M€) Divida Vencida (M€) PMR (dias)

Fonte: APIFARMA

Financiamento Publico de Inova¢do Terapéutica - DECISOES

Ne DE DECISOES DE FINANCIAMENTO PUBLICO

54
42
37
2 - 29 29 27 ®DCls
I I I I I E

2022 2023 2024 YTD (Set.).2025

Fonte: APIFARMA e INFARMED
DCls - novas moléculas (expecto gases medicinais)
NI - novas indicagdes de medicamentos inovadores
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PHARMA EM NUMEROS

ACTIVIDADE ASSISTENCIAL DA SAUDE

N.° de Consultas nos Hospitais

..
..
o

.,
..
.

o
V.H.=+3,2%

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

Q= 2025 ----O----2024

| Portal da Transparéncia da ACSS

V.H.=+3,6%

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.
*2025 I @ TX0 2024

| Portal da Transparéncia da ACSS
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PHARMA EM NUMEROS

N° de Consultas Médicas presenciais nos CSP

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

—@— 2025 -0 2024

| Portal da Transparéncia da ACSS

EXPORTACOES INDUSTRIA FARMACEUTICA

ExportagGes da Industria Farmacéutica Exportacoes Totais de Bens

47724 » 48054
2919
2496
329 M€
+0,7%
+423 M€
+16,9%
2024 2025 2025
Jan-Jul Jan-Jul Jan-JuI Jan-Jul

Milhdes Euros

Fonte: INE-Comércio Internacional [Produtos Farmacéuticos (3001, 3002, 3003, 3004, 3005, 3006) e Matérias Primas (2935, 2936, 2937, 2938, 2939, 2941)]
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