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MERCADO AMBULATORIO

MEeRcADO FARMACIAS (PVA) - YTD 2025 (AGo.)

De acordo com os dados da IQVIA, em agosto, o mercado
ambulatorio farmacéutico registou vendas de 223,5 M€ resultado da
dispensa de 22,2 milhdes de embalagens, o que corresponde a um
crescimento homologo em valor de 10,9%, mas a um decréscimo
em volume de -0,4%.

No acumulado de 2025, as vendas de medicamentos nas farmacias,
totalizam 1.896,9 M€, a que corresponde um crescimento homélogo
de +10,9%, resultado da dispensa de 199,3 milhdes de embalagens,
que equivale a +2,1%, a um PVA médio unitario de 9,51 euros,
+8,6% que em igual periodo de 2024.

A dindmica de crescimento & impulsionada por todos os segmentos
de mercado, i.e., marcas, com ou sem genéricos, e medicamentos
genéricos (MG), mas com as marcas sem genéricos a registar o
maior crescimento em valor e 0s genéricos o maior crescimento em
volume.

Em termos de classes terapéuticas, no YTD 2025, o Top 7, em valor,
que representa 34,2% do mercado, e inclui os medicamentos

Mercado Ambulatorio (PVA)  Ago.2025 V.H.(%) YTD2025  V.H. (%)
M. Valor (M€) 235 10,9% 1.89%,9 109%
M. Volume (M. Emb.) 22 0,4% 1993 2,1%
Prego médio unitério (€) 1000  113% 9,51 8,6%
M. Comparticipado 1651 19% 1432,1 5,1%

EvoLucAo Do Tor 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2025
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usados no tratamento das doengas crénicas mais comuns. A ocupar
0 1° lugar esta a classe dos antidiabéticos orais inibidores da
SGLT2, com uma quota de 8,8%, seguida da classe Agonistas da
GLP-1 com 6,1% e dos anticoagulantes orais com 4,8% de quota.
Em termos de dindmica, todas as classes registaram crescimentos
homdlogos em valor e em volume.

No YTD 2025, a classe terapéutica com maior crescimento
homdlogo em termos absolutos em valor, com um aumento de 59,7
M€, foi a dos Agonistas da GLP-1. Ja a classe que mais contraiu em
valor, em termos absolutos, foi a dos Expetorantes, com menos 2,4
M€ de vendas. J& em termos de volume, a classe com maior
crescimento foi dos Reguladores Lipidicos, com mais cerca de 810
mil de embalagens dispensadas, e a classe com maior redugéo
homéloga foi a dos Expetorantes, com dispensa de menos 460 mil
embalagens face ao mesmo periodo de 2024.
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YTD 2025 - Tor3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARIAGOES HOMOLOGAS

EM VALOR (M€£)

Agenistas da GLP-L I 59,7
AntiDiab. - Inibidores da SGLT2 Y 25,7
Antidepressores [ 9,1
Anti tussicos I -1,5
Inib. Diretos Trombina [l -2,2

Expectorantesl 24
'

EM VOLUME (MILHOES UNID.)

Res. Lipidcos | o,51
Antidepressores _ 0,76
AntiDiab. - Inibidores daSGLT2 [ 0,75
Anti Reuma_ -0,31
Analgésicoiijarcoticos] 0,32

| Gopectorantes
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MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) — YTD 2025 (AGo.)

Em agosto de 2025, as vendas de medicamentos genéricos (MG) variagdes homdlogas de +7,7% em valor, e +2,3% em volume. O
nas farmécias, totalizaram 49,7 M€ resultado da dispensa de 8,4 PVA médio unitario deste mercado foi de 6,53 euros, +5,1%.
milhdes de embalagens, a que correspondem variagdes homoélogas

de -0,2% em valor e +0,4%, em volume. O PVA médio unitario foi No YTD 2025, em termos de quota de mercado, os MG tém uma
de 5,92 €, -0,6% face a agosto de 2024. quota, em volume unitario, no mercado total de 35,4%, que sobe

para os 50,0% no mercado concorrencial. J& o mercado
concorrencial tem, no mercado total, uma quota de 70,6% em
volume unitario e de 48,9% em valor, ou seja, 0 segmento dos
medicamentos com concorréncia de MG representa quase metade
O mercado concorrencial, i.e, 0o mercado com grupos do valor do mercado de medicamentos no ambulatorio.
homogéneos, totalizou, no YTD 2025, vendas de 926,7 M€, com a

dispensa de 141,8 milhdes de embalagens, a que correspondem

No YTD 2025 o mercado de MG totaliza vendas de 450,9 M€ e 75,7
milhdes de embalagens, que representam crescimentos homélogos
de +6,8% e 4,2%, respectivamente.

YTD 2025 (Ago)
Mercapo pe MG (VaLor) M. Total V.H. (%) Valor Vo.l u'n:le
641,4 . unitario
_ 1.896,9 ME; -
496,7 549,8 +10,9% M. Concorrencial 7,7% 24,6%
4306 4523 "16, 7% 45019 M. Genéri o Y
M. Concorrencial - Loenerico 6.8% 8,6%
9,8% 10 7/0 372,(75%7 Me
6,8% Volume
..... 5,0% i M. Genérico Quota no M. Total (%) Valor .
2,8% 450,9 M€;
2020 2021 2022 2023 2024 YTD 2025 o M. Concorrencia 8% T08%
mmmm Valor (M€) - PVA  sesesss V.H. (%) M. Genérico 238% 354%
Fonte: Base de dados IQVIA, Analise NEA
MERcADO OTC (PVP) - YTD 2025 (AGo.)
MERCADO OTC
De acordo com os dados do hMR, em agosto de 2025, o VALOR (PVP)
mercado OTC, no canal ambulatorio, registou vendas de 46,4 Varer e 3930 2570 Soial 5441 3628
M€ (valores a PVP), resultado da dispensa de 4,3 milhges de Mercado — ” con| 1a8m|  7a%| o2 e
embalagens, a que correspondem variagbes homdlogas de ~ Amulatériode = 435 07 sizl 532 7
+3,4% em valor e -0,6% em volume. TCVH. % 1,4% 16,6% 1,1% 3,8% -2,8%
No acumulado de 2025, este segmento totaliza vendas 362,8 Quota “°(3";£’:;”“'“‘“° % 127%  137%  140%  142%  132%
M€, e 34,1 milhdes de embalagens, com um PVP médio VP meédio unitér . ooa 021 o7sl 1020 1065
P médio unitario X , , , X
unitdrio de 10,65 euros. As vendas deste segmento de
mercado representam 13,2% do valor total do mercado y
ambulatorio e 16,2% do volume. Fonte: Base de dados hmR, Anéalise NEA
MERCADO OTC EM VALOR
Tor7 (VALOR) Analgésicos e Antipiréticos
1% 544,1

i.inflamatorios e Anti-
maticos

Restantes L
49%
0 e cuidado
-qamagﬁu

s pesadas
%

Antigripais Garganta

6% 6%

Laxantes

6% 2021 2022 2023 2024 YTD (Ago.) 2025
mm Valor (PVP, M€) =@\ H. (%)

O top 7, em valor, representando 51,4% do mercado OTC (e 53,6% em volume) é ocupado pelas classes terapéuticas relacionadas com a gestdo
da dor, anti-inflamatérios e analgésicos, do tratamento das pernas pesadas, da gripe e constipagdes e laxantes. A dindmica destas classes é
variavel, com os Expetorantes e Antirreumatismais a registarem reducéo de vendas e as restantes classes crescimento.

, L) 2de7
Nucleo de Estudos e Analise



apifarma

ASSOCIACAO PORTUGUESA DA
INDUSTRIA FARMACEUTICA

AGosT0 2025

Boletim de Conjuntura

ENCARGOS DO SNS comMm MEDICAMENTOS

ENCARGOS NO AMBULATORIO - YTD (JuL.) 2025

De acordo com os dados do CEFAR, em julho, os encargos do SNS
com medicamentos vendidos em farmacia (a PVP), continuaram a
registar aumentos homoélogos, com vendas de 170,4 M€, + 15,6%,
resultado da dispensa de 18,2 milhdes de embalagens, +7,9%.

No YTD 2025 os encargos totalizam 1.111,5 M€, +15% que em igual
periodo de 2024, resultado da dispensa de 121,1 milhdes de
embalagens, +8,1%. O PVP médio unitario dos medicamentos
comparticipados foi de 13,89 euros, que equivale a uma variagéo
homéloga de 4,0%.

= Valor (ME)-PYP  ®V.H. (%9

17.2% 1678 1704

1595 1562

1589
1485 MM 1461

157% 15,8%

1368 1369

Ago2024 Set2024 Out2024 Nov2024 Dez 2024 Jan2025 Fev2025 Mar2025 Abr2025 Mai2025 Jun2025 Jul2025

173 178 174 181 182

=—@—\/olume (MU) «:-4@-+ Volume 2024

A quota, em unidades, dos medicamentos genéricos no mercado
comparticipado foi de 50,9%, -0,9 p.p. face ao mesmo periodo de
2024.

No acumulado a julho de 2025, o nimero médio de embalagens por
recita médica foi de 1,68, correspondendo a uma redugéo de -1,1%
face ao mesmo periodo de 2024. O encargo médio por receita
aumentou, +6,3% para o0s 16,27 €.

De acordo com os dados do CEFAR, a taxa média de
comparticipagao no YTD 2025 é de 66,0%.

Encargos SNS - Valor 1.111,5 M€ V.H.: +156%; 145,2 M€
YTD 2025 Volume 121,1 mihdes Emb. | V.H.:8,1%; 9,1 milhdes embal.
PVP médio 13,89 € V.H.: +4,0%

1595 1602 16,00 16,27

o——o—o\lifﬁ/’
N2 médio Fmb./

1,80 1,75 1,78 .
1,69 1,68 Receita
—@— Encargomédio /
l l Receita (£)

2021 2022 2023 2024 YTD 2025

Fonte: INFARMED e CEFAR

DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

DivibpA A IF — JuL.2025 - A monitorizagéo realizada junto das
empresas associadas, em julho de 2025, apurou uma divida total de
1.115,1 M€, a que corresponde uma redugao de -0,3%, ou seja, menos
3,7 M€, resultado da anunciada inje¢do de capital pelo Ministério da
Saude.

A divida vencida acompanhou a dindmica, totalizando 682,5, ou seja,
menos 2,2 M€, representando 61% do valor total.

A divida total as empresas de meios de diagndstico in vitro (DiV), que
representa 9% do total da divida reportada, totalizou 102,6 ME,
registando um aumento de +2,3%, face ao més anterior.

Os sistemas regionais das ilhas representam 5% da divida total, e,
registaram uma reducao de 3% face ao més anterior.

O prazo médio de recebimento reduziu para os 228 dias, valor 4 vezes
acima dos 60 dias definido pela Diretiva dos pagamentos, e muito
acima dos 30 dias estabelecidos no Acordo Governo-APIFARMA 2025.
Para mais informagao consulte website APIFARMA

Fonte: APIFARMA - empresas associadas (medicamentos e de DiV)

Nucleo de Estudos e Analise

PMR (dias)

©" Divida Total (M€) < Divida Vencida (M€)

1.118,7 1.115,1

684,7 682,5

179

581,4

5040 507,6
454,1

392,0 403,0

2937 3203

Jul.  Ago.  Set. Out Nov. Dez Jan. Fev. Mar.  Abr.  Mai Jun. Jul.

2024 2025
REPARTICAD POR TIPO DE EMPRESAS REPARTICAD POR ENTIDADES DEVEDORAS

= MED
DIv

9%

= SNS

W |LHAS
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EXPORTAGOES DA INDUSTRIA FARMACEUTICA 1°S 2025

De acordo com o INE, no 1° semestre de 2025, as exportagées da
IF totalizam 2.703,1 M€, correspondendo ao valor mais elevado
registado num semestre e a um aumento homélogo de 98%. O valor
representa:

e 6,6% do total de exportagdes de bens do pais, no 1°
semestre 2025,

e 89% das exportagdes do sector da saude, as quais
totalizaram 3.051 M€

EXPORTACOES (M€)

3.452,9

2.771,3

S

1.378,0

1.952,0
1.382,3

2020 2021 2022 2023 2024 125em 2025

O principal destino foi a EU27, com uma quota de 67%, verificando-
se uma concentragdo das exportagdes em menos destinos.

Foi o sector com maior peso no crescimento do total das
exportagoes.

Com esta dindmica o sector apresenta uma taxa de cobertura de
120,9%, i.e., excedentaria e muito acima da taxa global de bens
(73,4%).

De ressalvar que ao longo dos meses d0 1° Sem.2025 se observa
uma tendéncia de diminuicdo do valor mensal exportado.

PRINCIPAIS DESTINOS DE EXPORTAGAO - 1eSEM 2025

1% 1% 1%0%,,, " EU 27

= EUA

= PALOP
= OPEP

= UK

= Suica

= Canada

Restantes

AS EXPORTACOES FARMACEUTICAS APRESENTAM UMA DINAMICA DE CRESCIMENTO INEDITA,

SENDO O MOTOR DAS EXPORTACOES DE BENS DA AREA DA SAUDE E DO TOTAL DO PAIS

Fonte: INE; Analise NEA

EXECUGAO ORGAMENTAL DO SNS - JuL.2025

Até julho de 2025, a execucdo orgamental do SNS, totaliza uma
despesa de 9.284,9 M€, correspondendo a um aumento homélogo de
+10,5%, ou seja, mais 881,7 ME. A execugdo acumulada representa

55,4% dos 16.747,2 M€ orgamentados para o ano de 2025.

Despesa TotaL SNS - YTD 2025

9.284,9
V.H. (% ; M€)
10,5% 881,7

mYTD (lul) 2025  wYTD {lul) 2024

O crescimento da despesa teve como principal contributo o
aumento das despesas com o pessoal, +12,4%. Os fornecimentos
externos (FSE) também aumentaram, em +8,6%, em resultado do
aumento da despesa de todas as rubricas, nomeadamente, com
produtos farmacéuticos e vendidos em farméacia, +8,3%, do
material de consumo clinico, +5,1%, dos MCDT em 10,9%, e dos
servicos especializados, +12,1%, que incluem os encargos com
prestadores de servigos médicos e de enfermagem para assegurar
0 servigo de urgéncia e a resposta & atividade assistencial.

A despesa com Recursos humanos representa no acumulado
43,6% do total, e os produtos farmacéuticos e vendidos em
farmacia 25,4%.

0 valor de investimento cifrou-se em 141,3 M€, representando uma
execucdo de 42,2% do valor orgamentado para 2025, e menos
0,2% que em igual periodo de 2024.

Nucleo de Estudos e Analise

GRAU DE EXECUGAO

O saldo do SNS situou-se em -685,3 milhdes de euros,
representando uma deterioragdo de 441,4 milhdes de euros face
ao periodo homologo, resultado do crescimento da despesa em
10,5% face ao crescimento da receita de 5,4%.

SALDO ANUAL - M€

Jul.2025

-2439

-685,3
REPARTICAO DA DESPESA (M€)

W Pessoal W FSE M Outros

Pmdl:ltu.s Materi
Farmacéuticos
e vendidos em

farmacia Pessoal QOutros

al
clinico

Fonte: Entidade Orgamental
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INFLAGAO - IPC

7.8% ——Total ———Salde

3,5% 3% 349 333 3.4%

5% 1% 7% gogn 28% 23% oo

12T 2°eT 397 49T | 197 2°T Jul  Ago

2021 2022 2023 2024 2025

TAXA DESEMPREGO

- 6,8 -
5.-’ 5.6 5.-’ E.E
I m I I T I I
59
19T 28T 3¢T  4eT | 19T 29T

2021 | 2022 | 2023 2024 2025

Fonte: INE

Inflagéo: De acordo com o INE, em agosto, o IPC foi de 2,8%, taxa
superior em 0,2 p.p. & observada no més anterior. O indicador de inflagéo
subjacente registou uma variagao de 2,4%.

Nas classes com maiores contribuigdes positivas para a variagdo
homologa do IPC, destacam-se a de Produtos alimentares e bebidas néo
alcodlicas e dos Restaurantes e hotéis. Em sentido contrario, a classe com
contribuicdo negativa mais relevante foi a do Vestuério e calgado.

De acordo com o Eurostat, em agosto de 2025, a taxa de inflagéo anual
medida pelo IHPC foi de 2,5% para Portugal, de 2,0% para a Zona Euro e
2,4% para a UE27.

Taxa de Desemprego: De acordo com o INE, no 2° trimestre de 2025, a
taxa de desemprego em Portugal foi estimada em 5,9%, inferior em 0,7
p.p. ao registado no trimestre anterior.

Para o mesmo periodo, a populagao desempregada foi estimada em 329,5
mil individuos, registando uma diminuigdo de 9,9 % face ao trimestre
anterior. Segundo a dimensdo regional, a regido com a taxa de
desemprego mais alta foi a Peninsula de Settibal com 8,6%, seguindo-se
a regido de Lisboa com 6,5% € o Norte com 6,1%.

CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Novo regime excecional de comparticipagao de tecnologias de
salde para a automonitorizagdo da glicemia e controlo da
diabetes — A ACSS, a SPMS e o INFARMED publicaram a Circular
Informativa Conjunta N.° 02/2025/ INFARMED/SPMS/ACSS que
determina que os medicamentos injetaveis e sensores de
monitorizagdo da glicose intersticial s6 poderdo ser prescritos pelos
médicos das especialidades de endocrinologia e nutri¢io, medicina
interna, pediatria e medicina geral e familiar.

Nutri¢do entérica — Foi publicado o Despacho n.° 9637/2025, que
estabelece as condigdes de criagdo e a forma de determinagéo dos
grupos genéricos de tecnologias de saude e dos precos de
referéncia para a nutri¢do entérica.

REGULAMENTAR

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializago a 1 de Agosto 2025,
fornecida pelo INFARMED.

Automatizagao da emissao de Certificados de medicamentos
de uso humano e de Declaragdo relativa a AIM de
medicamentos - A plataforma SIOMS-Certificacdo de
Medicamentos de Uso Humano foi atualizada com vista a emiss&o
automatica de certificados e declaragdes de medicamentos. Esta

Nucleo de Estudos e Analise

Campanha de Vacinagdo Sazonal do Outono-Inverno de 2025-
2026 contra a gripe e contra a COVID-19 - A Portaria 287/2025/1
estabelece 0 modelo de funcionamento da Campanha de Vacinagao
Sazonal do Outono-Inverno de 2025-2026 contra a gripe € contra a
COVID-19 em farmécias de oficina.

Regime de emissdes industriais — O Decreto-Lei n.° 89/2025,
Série | altera o Decreto-Lei n.° 127/2013, que estabelece o regime
juridico de emissdes industriais, completando a transposigdo da
Diretiva (UE) n.° 2010/75/EU.

automatizagdo permitird que as empresas possam, de forma
auténoma, proceder a solicitagdo, pagamento e emissdo do
certificado ou declaragdo pretendidos. Prevé-se que a
implementag&o destas novas funcionalidades ocorra durante o 4°
trimestre de 2025.

Sistema de Precos de Referéncia 3°T 2025 - No ambito do
Sistema de Pregos de Referéncia, a lista dos Grupos Homogéneos
e dos precos de referéncia unitarios a vigorar no 3.° trimestre de
2025 foi atualizada.
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EsTuDOS E PUBLICAGOES

EUROPEAN INNOVATION SCOREBOARD 2025 — Na avaliacéo de 2025,
Portugal é classificado como pais inovador moderado porque o
tecido econdmico é constituido sobretudo por pequenas e médias
empresas tradicionais e porque os gastos empresariais em I&D s&o
baixos.

Este indicador tem duas componentes importantes: Em primeiro
lugar, as caracteristicas da estrutura econémica dos diferentes
paises e em segundo lugar as caracteristicas do sistema cientifico.
No indicador de inovagéo s&do valorizados os paises com setores
industriais intensivos em I&D (como os da eletrénica, dos automoveis
e da farmacéutica), e com um numero elevado de grandes empresas
e de multinacionais. O relatorio aponta os principais problemas da
politica publica de I&D que no caso de Portugal sdo: 1) o baixo
investimento publico em 1&D (78% da média europeia); 2) a baixa
despesa em 1&D das empresas (70% da média europeia); 3) o
elevado apoio do Estado as empresas através de beneficios fiscais
(186% da média europeia, o valor mais alto de todos os paises).

INDICE DE SAUDE SUSTENTAVEL 2025 - O indice avalia todos os anos
a sustentabilidade do Servigo Nacional de Salde (SNS) e em 2025
integrou também dados sobre a percegao e recetividade dos utentes
relativamente a utilizagao de I1A em satde.

A queda da sustentabilidade do SNS em 2024 foi uma das principais
conclusdes do estudo. Em queda pelo terceiro ano consecutivo, i.e.,
desde 2018, o indice atingiu, em 2024, o valor mais baixo desde o
inicio do estudo em 2014: 79,9 pontos. A causa da queda da
sustentabilidade teve exclusivamente que ver com a relagéo entre o
crescimento da despesa e o crescimento da actividade. Como ponto
positivo destaca-se a redugdo da divida vencida, que voltou a cair
em 2024 (-35%).

No indice Salde Sustentavel 2025, os utentes consideram os
profissionais de saude e a qualidade da informag&o que transmitem
como os pontos fortes do SNS, enquanto elegem os tempos de
espera como ponto fraco. De acordo com os utentes, é no estado de
salde (78,5 pontos) e na qualidade de vida (78,2 pontos) que a
eficacia do SNS tem mais impacto. Isto apesar de considerarem a
eficacia dos medicamentos (73,7) superior a dos cuidados de salde
recebidos (70,6).

Nucleo de Estudos e Analise

STADA HEALTH REPORT 2025 - Sete em cada 10 portugueses
consideram que a salde mental e fisica s&o tratadas de forma
desigual no sistema de saude, valor apenas superado por Espanha,
Hungria e Bulgaria, segundo o ‘STADA Health Report 2025,
realizado em 22 paises europeus.

O relatério de 2025 revela que, apesar das fragilidades dos sistemas
de saulde, os farmacéuticos mantém um papel central como figuras
de proximidade e confianga para milhdes de cidaddos. Segundo o
relatorio, 58% dos europeus confiam nos farmacéuticos para o
acompanhamento de questdes de saude, um nivel de confianga
apenas ultrapassado pelos médicos de clinica geral (69%).

Os dados revelam que sistemas de salde europeus enfrentam uma
presséo crescente e sdo amplamente percecionados como injustos,
sobretudo por quem vive com dificuldades financeiras ou problemas
de salde mental. O estudo indica que apenas 58% dos europeus
estéo satisfeitos com o sistema de salde do seu pais, e apenas 51%
o consideram justo. O relatério destaca ainda que a aposta na
prevengao esta a aumentar em toda a Europa, mas o acesso
continua desigual. Tecnologias emergentes como a inteligéncia
artificial oferecem potencial para melhorar a equidade nos cuidados
de saude, mas ainda sem o mesmo nivel de confianga que os
profissionais de saude. Apenas 15% dos europeus confiam na
inteligéncia artificial para questfes de salde, e 20% recorrem ao
Google como fonte de informag&o.
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https://research-and-innovation.ec.europa.eu/statistics/performance-indicators/european-innovation-scoreboard_en
https://www.abbvie.pt/content/dam/abbvie-com2/pt/documents/2025_%C3%8DndiceSa%C3%BAdeSustent%C3%A1vel.pdf
https://www.stada.com/media/10619/health-report-2025_en.pdf?utm_source=Combined&utm_campaign=e1cca8cae0-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-446887481

