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BOLSA UNIVERSITARIA DE MERITO APIFARMA
Uma aposta ganha

Em 2023, a APIFARMA concretizou o objectivo de lancar uma bolsa de mérito académico.

No final de Fevereiro desse ano, em parceria com o Conselho de Reitores das Universidades
Portuguesas (CRUP), foi publicamente apresentada a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA.
Dois anos depois, esta iniciativa revela-se uma aposta ganha e profundamente gratificante.

Dirigida a 10 estudantes de elevado mérito académico -com nota de candidatura ao ensino
superior igual ou superior a 17 valores - e provenientes de familias com comprovada caréncia
economica, a bolsa garante apoio no valor de 6 mil euros por ano lectivo até a conclusdo do
respectivo curso de 1.° ciclo ou mestrado integrado.

A Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA tem sido um verdadeiro caso de sucesso desde a sua
criacao. Nas duas edicoes anteriores deste projecto de responsabilidade social da APIFARMA,
foram recebidas centenas de candidaturas, tendo ja sido apoiados 20 estudantes. Importa
sublinhar que os alunos seleccionados apresentaram notas de candidatura muito acima do
minimo exigido, atingindo, na maioria dos casos, 19 valores ou mais.

Com esta iniciativa, a APIFARMA promove a igualdade de oportunidades no acesso ao ensino
superior, valoriza o mérito e o talento, e dd um contributo para o desenvolvimento de Portugal
através do investimento na formacao académica de jovens empenhados e promissores.
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O impacto da

Bolsa Universitaria de Mérito
APIFARMA

Nove estudantes que receberam a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA no
passado ano lectivo partilham o efeito que esta teve nas suas vidas. Gragas a
este apoio, puderam concentrar-se nos estudos e nos seus objectivos
académicos, sentindo-se mais motivados - e até consequiram dedicar algum
tempo ao lazer. Estes jovens consideram que todas as entidades, sempre que
possivel, devem promover programas semelhantes, uma vez que as dificuldades
econdomicas continuam a ser uma realidade que condiciona a frequéncia do
Ensino Superior.
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CONVERSA COM

“Um factor de motiva¢ao”

“Permitiu-me encarar
o futuro com mais
confianca”

Jodo Paulo Abreu

No decorrer do presente ano lectivo, a Bolsa
Universitaria de Mérito APIFARMA permitiu-me
encarar o futuro com mais confianca, porque
poderd permitir que, financeiramente, eu consiga
tracar um percurso mais focado nos meus
objectivos pessoais.

Neste sentido, apesar das dificuldades
caracteristicas do primeiro ano do ensino superior, e
sendo os bons resultados uma aspiracao pessoal, a
Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA foi fulcral
na minha motivacao para gue os mesmos fossem
possiveis, sendo também um motor que me ajudara
a atingir as minhas metas, que ndo se limitam a
licenciatura.

O auxilio de instituicoes privadas €, a meu ver, de
extrema importancia, na medida em que as
instituicoes de ensino ndo conseguem, Por si so, dar
resposta as aspiracoes dos estudantes. Assim, este
incentivo poderd ajudar estudantes de exceléncia
que de outra forma nao conseguiriam progredir
academicamente, ja que terdo uma almofada
financeira que lhes permitira atingir o sucesso.

Tomei conhecimento desta bolsa através da minha
directora de turma do 12.° ano, na escola
secundaria. Desde entéo, tenho tentado
recomenda-la a amigos e familiares que se
encontram na mesma situacdo em que eu me
encontrava quando dela tomei conhecimento.

Como qualifica a importancia de instituicoes privadas terem programas de apoio a estudantes universitarios?

André Vale
1. Permitiu viver o ano académico de forma mais desafogada,
sem tantas preocupagdes com os gastos em dinheiro.
2. Semduvida que é um factor de motivagcéo, mas penso que,
mesmo sem a bolsa da APIFARMA, eu me motivaria para
obter os melhores resultados possiveis por ser essa a minha
natureza e por considerar um meio que pode contribuir para
obtengéo de vantagens futuras.
3. Considero serem excelentes iniciativas. Cria-se mais e
melhores oportunidades para formar excelentes
profissionais em Portugal.
4. Semduvidal Infelizmente, € uma realidade de muitas
familias.
5. Foiomeu pai gue tomou conhecimento através da radio
(RFM).
6. Sim, a algumas pessoas.
PERGUNTAS:
1. Queimpacto teve, ao longo deste ano letivo, a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA?
2. Motivou-o0 a manter os excelentes resultados obtidos no secundario?
3.
4. Ainda ha muitos estudantes que nao progridem academicamente por insuficiéncia de meios econémicos?
5. Como teve conhecimento desta bolsa?
6. Ja arecomendou aconhecidos?

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”
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“Ter esta ter esta bolsa
ajudou-me a manter o
foco e a disciplina”

Lara Moirinho

I

A Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA teve
um impacto muito significativo N0 meu percurso
universitario. Para além do apoio financeiro, que
me permitiu focar-me mais nos estudos e reduzir
preocupacoes associadas a despesas
académicas e de deslocagéao, representou
também um reconhecimento importante do meu
esforco no ensino secundario.

Sim, sem duvida. Saber que o meu esforco foi
reconhecido por uma entidade como a
APIFARMA deu-me um impulso extra para
continuar a dedicar-me. Entrar na universidade
foi um grande passo, e ter esta bolsa ajudou-me
a manter o foco e a disciplina.

Considero extremamente importante. As
instituicoes privadas tém um papel fundamental
na democratizacao do acesso ao ensino superior,
especialmente guando criam programas de apoio
baseados no mérito e na necessidade
economica.

Estes programas nao so permitem que mais
estudantes concretizem os seus objectivos
académicos, como também promovem uma
cultura de valorizagao do talento e do esforco.

Infelizmente, sim. Apesar de existirem apoios
publicos, ainda hd muitos estudantes que nao
conseguem frequentar ou concluir o ensino
superior devido a limitacoes financeiras. O custo
de propinas, material escolar, transporte e
alojamento pode ser um obstaculo significativo.
Por isso, todas as iniciativas que ajudem a
colmatar esta desigualdade sdo extremamente
valiosas.

Através da radio RFM.

Sim, ja a recomendei a colegas e conhecidos que
estdo agora a terminar o secundério. Acredito
gue esta bolsa pode fazer uma grande diferenca,
tal como fez no meu caso, e quero que mais
estudantes tenham acesso a esta oportunidade.

PERGUNTAS:

“A Bolsa de Mérito
APIFARMA teve um
impacto muito positivo”
Leandro Melo

1. Ao longo deste ano lectivo a Bolsa Universitaria
de Mérito APIFARMA teve um impacto muito
pOSitivo uma vez que me concedeu um maior
conforto financeiro e uma garantia de
assegurar a continuidade dos meus estudos

2. Sim, motivou-me a manter os bons resultados
académicos, apesar da brutal diferenca ao nivel
da dificuldade quando em comparagcao com o
ensino secundario

3. Mostra-se bastante importante o apoio
fornecido pelas instituicoes privadas na medida
em que reconhece de forma mas notdria o
mérito dos estudantes garantindo que estes
continuam motivados para alcangar os
melhores resultados possiveis

4. Penso que ja ndo existam muitos estudantes
com um percurso académico afectado pelas
condicoes econdémicas uma vez que as bolsas
fornecidas pelas instituicoes publicas
conseguem colmatar minimamente as
condicoes necessarias de um estudante
universitario

5. Sim, ja recomendei a bolsa APIFARMA a
colegasl!

Que impacto teve, ao longo deste ano letivo, a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA?

Motivou-o a manter os excelentes resultados obtidos no secundario?

Como qualifica a importancia de instituicoes privadas terem programas de apoio a estudantes universitarios?
Ainda ha muitos estudantes que nao progridem academicamente por insuficiéncia de meios econémicos?

Como teve conhecimento desta bolsa?
Ja arecomendou a conhecidos?

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”
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“Deu-me forca para
continuar o excelente
trabalho do secundario”

Luana Carvalho

1. Esta bolsa foi nao sé uma motivacao para atingir os
meus objectivos, mas também uma ajuda econdémica.

2. Simde facto a bolsa foi bastante motivadora ao
longo do ano. O facto de saber gue tinha um apoio
financeiro da vossa parte foi bastante importante e
muitas vezes deu forca para continuar o excelente
trabalho que tinha no secundario.

3. Acho muito importante e benéfico para ambas as
partes. Paras os universitarios além do apoio
financeiro ser essencial € bom saber que existe
alguém/ alguma instituicao a reconhecer 0 N0ssoO
merito.

4. Sinto que sim gue ainda existem. Por vezes nao
conseguem entrar numa universidade publica e
acabam por ndo ter condicoes econdmicas para ir
para uma privada. Acabam entdo por nao conseguir
de certa forma realizar o “sonho”/objectivo.

Através de uns familiares.

Sim ja recomendei a algumas amigas que vao entrar
este ano.

PERGUNTAS:

Como teve conhecimento desta bolsa?
Ja arecomendou a conhecidos?

oupopm
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“Abolsa APIFARMA
permitiu-me alcangar tudo
aquilo que ha um ano
parecia ser impossivel!”

Lufs Delgado

1. A Bolsa Universitéria de Mérito APIFARMA
permitiu-me alcancar tudo aquilo que hd um ano
parecia ser impossivell Estou no curso que
sempre quis numa das melhores universidades
do pafs, e parte disso deve-se ao auxilio gue esta
bolsa me oferece.

2. Siml Esta bolsa motivou-me a obter os melhores
resultados continuamente porgue sinto que a
equipa APIFARMA acredita em mim, e isso é
bastante importante e crucial para trazer o
melhor de mim ao de cima.

3. Para alémde ser uma grande ajuda, esta bolsa é
um incentivo a fazer melhor e a ser melhor, por
isso, considero de extrema importancia a
atribuicdo de bolsas deste cariz pois servem
como um aconchego aos estudantes
universitarios que no inicio entram na faculdade
as cegas.

4. Claramente e infelizmente essa é uma realidade
que atinge muita gente, e até mesmo pessoas
conhecidas.

5. Descobriesta bolsa na radio e quem me falou
melhor & cerca dela foi uma professora minha do
ensino secundario.

6. Sim, sempre que falo com alguém que esteja
prestes a entrar no ensino superior, esta € a
primeira bolsa que indico como boa opcao para
se candidatarem!

Que impacto teve, ao longo deste ano letivo, a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA?

Motivou-o a manter os excelentes resultados obtidos no secundario?

Como qualifica a importancia de instituicdes privadas terem programas de apoio a estudantes universitarios?
Ainda ha muitos estudantes que nao progridem academicamente por insuficiéncia de meios econémicos?
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“Estes programas sao
um investimento no
futuro do pais”

Maria Inés Pereira

I
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A Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA teve
um impacto muito positivo ao longo do ano na
minha vida académica e pessoal. Ao aliviar
encargos como propinas, alojamento e
deslocacgoes, permitiu-me ter alguma
estabilidade e margem para desfrutar de
momentos de lazer que, de outra forma, talvez
tivesse de abdicar. Sentir esse equilibrio
contribuiu muito para o meu bem-estar.

Sentir gue o meu desempenho académico foi
valorizado pela APIFARMA no secundario
incentivou-me a manter o mesmo nivel de
compromisso e dedicacao ao longo deste ano
lectivo.

Considero fundamental. O apoio de instituicoes
privadas permite que mais estudantes,
independentemente da sua situagao
socioecondmica, tenham a oportunidade de
estudar. Como tal estes programas sao um
investimento no futuro do pafs.

Infelizmente, considero que sim. Apesar dos
apoios publicos, muitos estudantes continuam a
enfrentar dificuldades econdmicas que limitam
a sua permanéncia No ensino superior.

A questao do alojamento nas grandes cidades &
um problema grave gue estd a impedir muito
estudantes universitarios de prosseguir 0s
estudos.

Tomei conhecimento da Bolsa Universitaria de
Mérito APIFARMA através de um professor no
secundario.

Sim, recomendei a varios amigos.

PERGUNTAS:

“Esta bolsa foi o que
me motivou a dar o
meu melhor”

Noemi Carvalho

1. Esta bolsa teve um grande impacto, tanto pela
rapidez do processo como, claro, pelo valor, gue
fez toda a diferenca e permitiu que eu pudesse
frequentar o curso.

2. Semduvidal Embora a adaptacao ac ensino
superior tenha sido complicada, esta bolsa foi o
que me motivou a dar o meu melhor e, por causa
disso, em vez de ficar desmotivada, no segundo
semestre consegui ter notas muito melhores.

3. Considero isso muito importante, sem duvida &
uma grande ajuda e sem ela seria muito dificil
fazer uma mudanca tdo grande e, Nno meu caso,
vir para o Porto, que é das melhores
universidades do pafs, mas que as coisas
também sdo mais caras.

4. Sim, principalmente pela falta de equipamentos
tecnoldgicos e também porgue pensam que
mudar de cidade, pagar propinas/renda, etc., néo
€ uma possibilidade para eles, entdo acabam por
nunca ligar muito a escola. No entanto,
felizmente, cada vez hd mais ajudas, o que tem
reduzido esse problema.

5. Pela psicéloga da escola, perguntei-lhe a que
bolsas me poderia candidatar, tendo em conta
gue tinha tido muito boas notas no secundario.

6. Sim,como No meu ano eu nao sabia que existia
até perguntar, achei que era importante e disse a
alguns amigos mais novos gue eu.

Que impacto teve, ao longo deste ano letivo, a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA?

Motivou-o a manter os excelentes resultados obtidos no secundario?

Como qualifica a importancia de instituicoes privadas terem programas de apoio a estudantes universitarios?
Ainda ha muitos estudantes que nao progridem academicamente por insuficiéncia de meios econémicos?

Como teve conhecimento desta bolsa?
Ja arecomendou a conhecidos?
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“E um dever das
instituicoes privadas,
se tiverem essa
disponibilidade,
fomentarem

a igualdade no acesso
ao Ensino Superior”
Pedro Dias

A bolsa da APIFARMA foi um grande suporte e motivagao
para iniciar este primeiro ano de faculdade, e, sem duvida,

PERGUNTAS:

Como teve conhecimento desta bolsa?
Ja arecomendou a conhecidos?

oupwp

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

um incentivo para manter (ou tentar) os resultados do
secundario, apesar de num contexto mais desafiador.

Acho que é de extrema importancia o apoio de
instituicoes privadas aos estudantes universitarios,
complementando ou ndo a ajuda da DGES- considero que
& um dever das instituicoes privadas, se tiverem
disponibilidade para tal, fomentarem a igualdade no
acesso ao Ensino Superior.

No seguimento disto, & claro que ainda existem barreiras
econdmicas e sociais que impedem, numa espécie de
bola de neve, a progressao e o aproveitamento académico
dos estudantes- e sim, ainda hd imensos estudantes
nessa situacao.

Relativamente a bolsa, conheci-a depois de muito
pesquisar e ja a recomendei a amigos e familiares!

Que impacto teve, ao longo deste ano letivo, a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA?

Motivou-o a manter os excelentes resultados obtidos no secundario?

Como qualifica a importancia de institui¢coes privadas terem programas de apoio a estudantes universitarios?
Ainda ha muitos estudantes que nao progridem academicamente por insuficiéncia de meios econémicos?
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Com o Alto Patrocinio
de Sua Exceléncia

O Presidente da Reptiblica

Abertas as candidaturas a
Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA

Ja foram atribuidas 20 bolsas de mérito nas anteriores edicoes deste projecto de responsabilidade social

da APIFARMA.

As candidaturas a terceira edigéo da Bolsa beneficiarios desde o ingresso até a conclusao do
Universitaria de Mérito APIFARMA véo estar abertas curso- desde que se mantenha a situacao de

entre os dias 1 e 31 de Agosto. Podem candidatar-se insuficiéncia econdmica, haja aprovagao em todas as
todos os estudantes que concorram ao ensino unidades curriculares do respectivo ano lectivo e
superior publico no ano lectivo 2025/2026, desde que INScrigédo no ano seguinte.

tenham alcancado uma nota minima de 17 valores e
cujo agregado familiar esteja em situagao de
vulnerabilidade econémica.

Anualmente, sdo atribuidas um maximo de 10 bolsas
de estudo.

Para mais informacoes, por favor consulte o

A bolsa, no valor de 6.000€ por estudante, destina-se regulamento disponivel aqui,

a apoiar todo o percurso académico dos jovens
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https://apifarmabolsamerito.uingress.com/

NOTICIAS

Quando o tempo é essencial

Valor dos Testes de Diagndstico in Vitro
nas Doencas Oncolégicas

T

}
a '

APIFARMA promove debate sobre valor dos testes de
Diagnostico in Vitro em oncologia

Do rastreio ao acompanhamento, os DIV podem fazer a diferenca em todas as fases da doenca oncoldgica.

A APIFARMA organiza, no dia 23 de Outubro, a tratamento, monitorizacdo e acompanhamento da
conferéncia “Quando o tempo € essencial | Valor pessoa com doenca.
dos Testes de Diagnostico In Vitro nas Doengas

Os DIV permitem ganhar tempo e aumentar a

Oncoldgicas” possibilidade de recuperagao quando a doenga é
Na conferéncia, que tera lugar na sala Lufs de detectada precocemente, garantindo o tratamento
Freitas Branco do Centro Cultural de Belém, serd e a monitorizagéo adequados.

debatida a importéancia dos testes de Diagndstico In
Vitro (DIV) na previsao, rastreio e diagndéstico da - . .
doenca oncoldgica, mas também na adequacao do Faca ja a inscricao_aqui.

O programa sera divulgado em breve.
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https://apifarma.pt/oncologia-2030-fotos/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdJhA5FCvsOc5Le6AiYoJ0CXSkfo9VsABe5ecAgwjKY3qHABQ/viewform

NOTICIAS

CONVITE

18 SET 2025

7° ENCONTRO abem:

NOVA SBE CARCAVELOS
RUA DA HOLANDA, N°1, 2775405 CARCAVELOS

oMo APoIODE:

NOvA Al NORTESS

Programa Regionel 4o Nerts

= ~~d
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INOVACAO
Healthcare SOCIAL

CENTRO

Lisboasss

Dignitude*

2030

Cofinanciado pela
Unizo Europeia

Al

~» ALENTEJO
ALGARVE QZO 2

30

7.° Encontro abem: em Setembro

Lideranga para uma transformacao sustentavel sera o

O 7° Encontro abem: decorrerd na Nova School of
Business and Economics de Carcavelos, no dia 18
de Setembro de 2025, com infcio as 17h00.

O keynote speaker do evento serd Luis Veiga
Martins, professor auxiliar convidado da Nova
School of Business and Economics, que abordara o
tema “Leadership for Sustainable Transformation”.

Este serd um momento de agradecimento a todos

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

tema do evento.

0S gue nos apoiam e acompanham a evolucdo do
programa abem:.

Podera inscrever-se_ agui.

O programa abem: Rede Solidéria do Medicamento,
da Associacao Dignitude, tem como missao
garantir que todas as pessoas tenham acesso aos
medicamentos de que precisam.

€-PHARMA | JULHO 2025 12


https://apifarma.pt/oncologia-2030-fotos/
https://forms.office.com/e/iecMTzrPfS

PROGRAMA abem:

Programa abem:
Mais de 3 milhoes de Rede Solidéria
medicamentos dispensados

Os farmacos sao disponibilizados através da
apresentacao do cartdao abem:

Progl’ama abem em ndmeros

O programa abem: j& dispensou 3.212.630
Balanco a 30 de junho o medicamentos desde a sua fundacgao, em Maio

de 2016. Até ao final de Junho, j& 41.488
41.488 @

pessoas tinham sido apoiadas com
medicamentos gratuitos, disponibilizados
através da apresentacao do cartdo abem: nas

1.218 farmdacias comunitarias aderentes ao
3.212.630 o
MEDICAMENTOS S
DISPENSADOS AO ABRIGO Recordamos que este programa da Associagao
DO PROGRAMA ABEM Dignitude, de que a APIFARMA é membro

fundador, estd ja disponivel em 172 concelhos,
no continente e nos arquipélagos da Madeira e
dos Acores (neste Ultimo caso, em todas as
ilhas).

(@)195 2mes
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JULHO 2025

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares

A Lei n.° 55-A/2025, de 22 de Julho, altera o Codigo do Imposto sobre o Rendimento das
Pessoas Singulares.

O Despacho n.° 8464-A/2025, 2.2 série, de 22 de Julho, aprova as tabelas de retencao na fonte
para os rendimentos do trabalho dependente e de pensoes, aplicaveis aos rendimentos pagos
ou colocados a disposicao entre 1 de Agosto e 30 de Setembro de 2025 e a partir de 1de

Outubro de 2025.

| _—
- '
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PHARMA

em Numeros

INVESTIMENTO PUBLICO COM MEDICAMENTOS - YTD
JULHO 2025

Divida das Entidades Publicas as Empresas Farmacéuticas

Mai. Jun.  Jul Ago.  Set. Out. Nov. Dez Jan. Fev. Mar.  Abr.  Mai
2024 2025

" Divida Total (M£) Divida Vencida (M€) PMR (dias)

Fonte: APIFARMA

Financiamento Publico de Inova¢do Terapéutica - DECISOES

54
42
37
2
24 25 ’ 24 26 m DCI
l . I l I :

2022 2023 2024 YTD (Jun.).2025

Fonte: APIFARMA e INFARMED
DCls - novas moléculas (expecto gases medicinais)
NI - novas indicagdes de medicamentos inovadores
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PHARMA EM NUMEROS

ACTIVIDADE ASSISTENCIAL DA SAUDE

N.° de Consultas nos Hospitais

‘.
N,

V.H.= +2,5%

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.
Qe 2025 ----O---- 2024

| Portal da Transparéncia da ACSS

N.° de Consultas Méedicas Presenciais nos CSP

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.
@ 2025 ----©---- 2024

| Portal da Transparéncia da ACSS
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PHARMA EM NUMEROS

N.° de Intervencoes Cirugicas Programadas

V.H.=+3,4%

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.
el 2025 - Q-+ 2024

| Portal da Transparéncia da ACSS

EXPORTACOES INDUSTRIA FARMACEUTICA

ExportagGes da Industria Farmacéutica Exportacoes Totais de Bens

2553

. /

+1.504M€
+143,3%

2024

Jan-Mai

MilhGes Euros

Fonte: INE-Comércio Internacional [Produtos Farmacéuticos (3001, 3002, 3003, 3004, 3005, 3006) e Matérias Primas (2935, 2936, 2937, 2938, 2939, 2941)]
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