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EvOLUGAO DO Top 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2025
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MERCADO FARMACIAS (PVA) — YTD 2025 (MAL.)

Em maio, o mercado farmacéutico ambulatério registou vendas de
247,6 M€, resultado da dispensa de 25,9 milhdes de embalagens
com PVA médio unitario de 9,57 euros.

As vendas no acumulado no ano 2025, totalizam 1.182 M€, a que
corresponde um crescimento homoélogo de +10,5%, com a dispensa
de 127 milhdes de embalagens, +3,1%, a um PVA médio unitario de
9,31 euros, +7,2% que em igual periodo de 2024. A dindmica de
crescimento, quer em valor, quer em volume, € transversal ao
segmento comparticipado e aos segmentos das marcas (originais),
genéricos e restante mercado, com o mercado dos genéricos a
registar o maior crescimento. Esta dindmica revela uma procura
crescente de medicamentos no circuito ambulatério.

Em termos de classes terapéuticas, no YTD 2025, o Top 7, em valor,
que representa 33% do mercado, e inclui os medicamentos usados
no tratamento das doencas crénicas mais comuns. A ocupar 0 1°
lugar esta a classe dos antidiabéticos orais inibidores da SGLT2,
com uma quota de 8,6%, seguida da classe Agonistas da GLP-1

Mercado Ambulatério (PVA) = Mai.2025 V.H.(%) YTD2025  V.H. (%)
M. Valor (M€) 2476 11,2% 1.182,0 10,5%
M. Volume (M. Emb.) 259 1,7% 127,0 31%

Prego médio unitario (€) 9,57 9,3% 9,31 7,2%
M. Comparticipado 195,2 9,7% 935,8 10,0%
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AntiDiab. - Agonistas

com 5,3% e dos anticoagulantes orais com 4,6% de quota. Em
termos de dindmica, 6 das 7 classes registaram crescimentos
homdlogos em valor, s6 os anticoagulantes orais registaram
redugdo de -9,7%.

No YTD 2025, a classe terapéutica com maior crescimento
homélogo absoluto das vendas, em valor, com um aumento de 28,5
M€, foi a dos Agonistas da GLP-1. Ja a classe que mais contraiu em
valor, em termos absolutos, foi a dos Inibidores directos do factor
XA, com menos 5,8 M€ de vendas. Realizando a analise em termos
de volume, temos que a classe com maior crescimento foi dos
Antidislipidémicos, com mais 650 mil de embalagens dispensadas,
e a classe com maior redugdo homologa foi a dos Expetorantes,
com dispensa de menos 300 mil embalagens face a0 mesmo
periodo de 2024.

= Valor(ME)-PVA @ V.H. (%)
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ToP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARICﬁES HomOLoGAS
EM VALOR (M€)
Agonistas da GLP-1 [ 28,5
AntiDiab. - Inibidores daSGLT2 I 18,0
Antidepressores [ 6,4
Expectorantedll 1,5
Inib. Diretos Trombindl]  -1,6

Anticoagulantes OrJiSEIBOIN 58
!

ToP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARICOES HOMOLOGAS EM
VOLUME (MILHGES UNID.)

Reg. Lipidicos [N 0,65
AntiDiab. - Inibidores dascLT2 [N 0,53
Antidepressores [N 0,52

Anti i SfIGOS 0,19
Afifiiissicosll 0,20
[
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MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) — YTD 2025 (MAL.)

No més de maio de 2025, as vendas de medicamentos genéricos
(MG) nas farmacias, totalizaram 57,8 M€ resultado da dispensa de
9,7 milhdes de embalagens, voltando & dindmica de crescimento
homélogo, com variagdes de +3,7% em valor e +2,0%, em volume.
O PVA médio unitério foi de 5,93 €, +1,6% face a maio de 2024.

variagbes homoélogas de +6,2% em valor, e +2,8% em volume. O
PVA médio unitario deste mercado foi de 6,42 euros, +3,4%.

No YTD 2025, em termos de quota de mercado, os MG tém uma
quota, em volume unitario, no mercado total de 35%, que sobe para

0s 53,5% no mercado concorrencial. Ja o mercado concorrencial
tem, no mercado total, uma quota de 69,6% em volume unitario e
de 48,9% em valor, ou seja, 0 segmento dos medicamentos com
concorréncia de MG representa quase metade do valor do mercado
de medicamentos no ambulatério.

No YTD 2025 o mercado de MG totaliza vendas de 287,2 M€ e 48,1
milhdes de embalagens, que representam crescimentos homélogos
de +9,8% em valor e 5,9% em volume.

O mercado concorrencial, i.e, 0o mercado com grupos
homogéneos, totalizou, no YTD 2025, vendas de 578,3 M€, com a
dispensa de 90 milhdes de embalagens, a que correspondem

Mercapo b MG (VALOR) M. Total YTD 2025 (Mai) Volume
641,4  1182,0M€ V.H. (%) Valor unitério
549,8 - +10,5%
496,7 . . M. Concorrencial 6,2% 25,3%
430,6 452,3 - 16,7% M. Concorrencial . o o
. 472 578,3 ME€; M. Genérico 9,8% 10,7%
~Wog% 107% i o
. ’ 9,8% M. Genéri Vol
el 5,0% s mese Quotano M. Total (%) Valor oume
5 8% +9,8§s 4 unitario
M. Concorrencial 48,9% 69,6%
2020 2021 2022 2023 2024 YTD 2025 -
m— Valor (M€)-PVA  «=ecees VH. (%) M. Genérico 2.3% 35.0%
Fonte: Base de dados IQVIA, Analise NEA
MEeRcADO OTC (PVP) - YTD 2025 (MAL.) MERCADO OTC
. VALOR (PVP
De acordo com os dados do hMR, em maio de 2025, 0 mercado (PVP)
OTC, no canal ambulatdrio, registou vendas de 46,5 M€ Vercad Valor me 393,0 4670 5014 5441 2281
(valores a PVP), resultado da dispensa de 4,3 milhdes de Ambototari e —_TEVH: % 59% _ 188%  74% _ 62% L
embalagens, a que correspondem variagdes homologas de otc Volume M. 435 507 512 532 2,7
+0,66% em valor e -3,7% em volume. D% L4%) IG6W| L%l 6 21
. Quota no M. Ambulatério % 12,7%  137%  140%  142% 13,3%
No acumulado de 2025, este segmento totaliza vendas 228,1 (valor) ’ ’ ' ’ '
M€, e 21,7 milhdes de embalagens, com um PVP médio PVP médio unitario € 9,04 9,21 978 1020 10,50

unitdrio de 10,50 euros. As vendas deste segmento de
mercado representam 13,3% do valor total do mercado
ambulatério e 16,3% do volume

MERcADO OTC Em VALOR

544,1

Analgésicos e Antipiréticos
10%

Tor 7 (VALOR)

Anti-Inflamatérios e Anti-
Reumaticos
- 9%

Restantes

48% o
‘ Antigripais
\ ]%
Tratamento e
cuidado de .
B pernas 2021 2022 2023 2024 YTD (Mai.) 2025
Inflamacdo pesadas %
Laxantes Garganta 79, (%)

Fonte de dados: hMR

6% 6%

O top 7, em valor, representando 52% do mercado OTC (e 56% em volume) é ocupado pelas classes terapéuticas relacionadas com a gestéo da
dor, anti-inflamatorios e analgésicos, do tratamento das pernas pesadas, da gripe e constipagdes e laxantes. A dindmica destas classes & variavel,
com os Expetorantes, Inflamagéo da garganta e Anti-inflamatérios a registarem redug&o de vendas.
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ENCARGOS NO AMBULATORIO — YTD (ABR.) 2025

De acordo com os dados do CEFAR, em abril, os encargos do SNS
com medicamentos vendidos em farmacia (a PVP), continuaram a
registar aumentos homoélogos, com vendas de 156,2 M€, + 10,1%,
resultados da dispensa de 16,9 milhdes de embalagens, +3%.

No YTD 2025 os encargos totalizam 618,6 M€, +13,9% que em igual
periodo de 2024, resultado da dispensa de 68,3 milhdes de
embalagens, +8%. O PVP médio unitario dos medicamentos
comparticipados foi de 13,77 euros, que equivale a uma variagéo
homéloga de 3,3%.

H Valor (M€)-PVP  ®V.H. (%9

1589 1575 1862

1485 -
. - 161 5o

15,1%

1368 1369

12,6%

Mai.2024  Jun.2024  Ju2024 Ago2024 Set2024 Out.2024 Nov.2024 Dez2024 Jan2025 Fev.2025 Mar2025 Abr2025

1738
165 168 73 55 169 wa T ee
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—8—\olume (MU}

Fonte: INFARMED e CEFAR

ENCARGOS HOSPITALARES — ANO 2024

De acordo com a monitorizagdo do INFARMED, a despesa com
medicamentos nos cuidados hospitalares, em 2024, totalizou
2.215,9 M€, a que corresponde uma variagdo homaéloga de +13,1%,
tendo sido dispensadas 290,5 milhdes de unidades CHNM, +4,4%
que em 2023.

Neste mercado, a area com maior despesa, 83%, foi a do
ambulatério hospitalar, ja a classe de medicamentos com maior
despesa, 34,4%, foi a dos Imunomoduladores, tendo também sido
a classe que registou o maior aumento, +17,4%, sendo a principal

Encargos SNS - Valor 2.2159 M€ V.H.: +13,1%; 256,7 M€
2024 Volume 290,5 milhdes unidades V.H.: +4,4%
mValor(M€)-PVA  ®VH (%)
26,6%
[ 206,7

1914 1908 1978 205‘2 1963 4g58 2000 27 3%

1704 1725 1783 . .
13,9% v 131% &

10,3%

-1,8%
Mar2024 Abr2024 Mai2024 Jun2024 Jul.2024 Ago.2024 Set2024 Oui2024 Nov.2024 Dez.2024

Jan.2024 Fev. 2024

Fonte de dados: INFARMED
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A quota, em unidades, dos medicamentos genéricos no mercado
comparticipado foi de 51,3%, -0,4 p.p. face ao mesmo periodo de
2024.

No acumulado a abril de 2025, o nimero médio de embalagens por
recita médica foi de 1,68, correspondendo a uma redugéo de -1,6%
face ao mesmo periodo de 2024. O encargo médio por receita
aumentou, +4,5% para os 16,00 €.

De acordo com os dados do CEFAR, a taxa média de
comparticipagdo no YTD 2025 ¢ de 65,8%, +1,2 p.p. que no
acumulado a Abril de 2024.

Encargos SNS - Valor 618,6 M€ V.H.: +13,9%; 75,7 M€
YTD 2025 Volume 68,3 mihées Emb.  V.H.:8%; 5,1 milhdes embal.
PVP médio 13,77€ V.H.: +3,3%
15,95 16,02 16,00 16,00

N2 médio Emb./
Receita

=== Encargo médio /
Receita (€)

1,
I I I T

2021 2022 2023 2024 YTD 2025

responsavel pelo aumento global dos encargos (peso na variagéo
de 36,7%).

Em termos terapéuticos, a maior classe é a da Oncologia, com uma
quota em valor de 33,7%. Os medicamentos com estatuto de 6rfao
tém uma quota de 15,6% tendo registado um aumento de +18,1%
face a 2023.

Com 15 DCls, a quota de biossimilares atingiu os 82%, +20,1 p.p.
em termos homélogos.

QuOoTA ORFAOS EM VALOR (%) QUOTA BIOSIMILARES EM

UNIDADES (%)
. 82,0

15,6% \

= Orfdos ~ Restantes = Biossimilares Restantes

DISTRIBUICAO DO VALOR POR AREA
TERAPEUTICA (%)

= Oncologia
= VIH
46,5%
‘ Inﬂamatona

REPARTICAO POR AREA DE PRESTACAO
HOSPITALAR (%)
1% 5%

2%
%‘\‘ = Ambul. Hosp.

= Internamento

= Cirugia
= Urgéncia

L] Restante3 de 6
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ENCARGOS NOS CUIDADOS PRIMARIOS - 2024

De acordo com os dados publicados pelo Infarmed, em 2024, a
despesa com medicamentos nos cuidados primarios totalizou 58,9
Mg, com a dispensa de cerca de 35,2 milhdes de unidades de
CHNM, a que correspondem variagdes homologas de +620% e
+626% respetivamente.

Em termos de volume, os dados mostram que os medicamentos
mais consumidos s&o os contracetivos com 79,4% de quota. Ja
em termos de valor, a classe com maior despesa é a das vacinas,
com 75,5% de quota.

A despesa deste segmento representa 1,5% do total da despesa
do SNS com medicamentos.

58,9 M€
352 mihdes unidades

V.H.: +620%
V.H.: +626%

Encargos SNS - Valor
2024 Volume

Fonte de dados: INFARMED

DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

DivibA A IF - ABR.2025 - A monitorizagio realizada junto das
empresas associadas, em abril de 2025, apurou que a divida total
manteve a dindmica de crescimento, aumentando para os 896,2 Mg,
mais 54,4 M€ que no més anterior e mais 214,4 M€ em termos
homélogos.

A divida vencida acompanhou a dindmica, totalizando 507,6 ME,
representando 57% do valor total.

A divida as empresas de meios de diagnéstico in vitro (DiV), que
representa 10% do total da divida reportada, totalizou 90,6 ME,
registando um aumento de +4,8%, face ao més anterior.

Os sistemas regionais das ilhas representam 6% da divida total, e,
registaram um aumento de +8,4% face ao més anterior.

O prazo médio de recebimento aumentou para os 192 dias, valor acima
dos 60 dias definido pela Diretiva dos pagamentos e dos 30 dias
estabelecidos no Acordo Governo-APIFARMA 2025.

" Divida Total (M€) " Divida Vencida (M€) PMR (dias)

1.038,6

6
569,9 170

e =0 s 158 5040 507,6
4197 3970 ' 403,0

2037 3203

344,0 363,22

Abr. Mai.  Jun. Jul  Ago.  Set. Out. Nov. Dez Jan. Fev.  Mar.  Abr.
2024 2025

Fonte: APIFARMA - empresas associadas (medicamentos e de DiV)

EXPORTACOES DA INDUSTRIA FARMACEUTICA 2024

De acordo com o INE, as exportages da industria farmacéutica (IF)
no 1°T de 2025, totalizaram 2.076,2 M€, correspondendo ao valor
mais elevado registado num trimestre € a um aumento homélogo de
183%.

O valor representa:
i) 93% das exportagdes do sector da salde;
ii)10% do total de exportagdes de bens do pais;

EXPORTACOES (ME€£)

3.452,9

N

10520 2.076,2

1.378,0 1.382,3

2020 2021 2022 2023 2024

1°T 2025

iii) foi responsavel por 88% do crescimento do valor das
exportagdes totais de bens do pais;
iv) representa uma taxa de cobertura de 117%;

O principal destino foi a EU27, com uma quota de 73%, +19 p.p. que
em 2024, verificando-se ainda uma concentragdo das exportagdes
num menor nimero de destinos face ao que se verificava no
passado.

PRINCIPAIS DESTINOS DE EXPORTACAO - 1°T 2025
= Total
= EU 27
= EUA

= PALOP
= Suica
= UK

= OPEP

m Restantes

AS EXPORTACOES FARMACEUTICAS APRESENTAM UMA DINAMICA DE CRESCIMENTO INEDITA,

Fonte: INE

SENDO O MOTOR DAS EXPORTACOES DE BENS DA AREA DA SAUDE E DO TOTAL DO PAIS
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EXECUGCAO ORCAMENTAL DO SNS — ABR.2025

De acordo com a DGO, no acumulado a abril de 2025, a execugdo
orgamental do SNS, totaliza uma despesa de 5.188,6 M€, +10,3%
em termos homélogos, que correspondem a +484,9 M€.

O crescimento da despesa teve como principal contributo o
aumento das despesas com o pessoal, +13,6%. Os fornecimentos
externos (FSE) também aumentaram, +7,7%, em resultado do
aumento da despesa de todas as rubricas, nomeadamente, com
produtos farmacéuticos e vendidos em farméacia, +6,5%, do
material de consumo clinico, +5,6%, e dos servigos especializados,
+15,1%, que incluem os encargos com prestadores de servigos
médicos e de enfermagem para assegurar o servico de urgéncia e
a resposta a atividade assistencial.

O valor de investimento cifrou-se em 58,1 M€, e representa 17,4%
dos 334,4 M€ orgamentados para 2025.

O saldo do SNS situou-se em -287,6 milhdes de euros,
representando uma deterioragdo de 250,9 milhdes de euros face
ao periodo homoélogo, resultado do crescimento da despesa em
10,4% face ao crescimento da receita de 5%.

A abril, a execugdo representa 31% dos 16.747,2 ME
orgamentados para o ano de 2025.

REPARTICAO DA DESPESA (MI€) -
V.H.

B Pesspal M FSE M Outros

+6,5%

Produtos
Farrr cos

e vendidos em Serv.
Pessoal farmdcia Espec. Qutros

Material
clinico

SALDO ANUAL - M€

-287,6

Fonte: DGO

CONJUNTURA MACROECONOMICA

INFLAGAO - IPC

7,8% =—Total

Satide

4,4%

0,
38% 35% 3.7% 34y 33w 3.5% 35%

2,3%

5% 22% 2% 550 26% 23% 2,1%

19T 20T 39T 49T 19T  Abr. Mai.

2021 2022 2023 2024 2025

Fonte: INE

PIB 6,8% 2024: +1,9%
5,7%

2,5%2,6% 2,8%
’ 2,2% 2,0%
I I I 1i% 1,4%1,5% 'I° 1,6%

19T 29T 3°T 49T 1°T 29T 39T 49T 1°T

2021 2022 2023 2024 2025

Fonte: INE
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Inflagao: De acordo com o INE, em maio, o IPC foi de 2,3%, taxa superior
em 0,2 p.p. a observada no més anterior. O indicador de inflagéo
subjacente registou uma variagéo de 2,2%.

Nas classes com maiores contribuigbes positivas para a variagdo
homéloga do IPC, destacam-se a de Bens alimentares e bebidas néo
alcodlicas e dos Restaurantes e hotéis. Em sentido contrério, a classe com
contribuigdo negativa mais relevante foi a do Vestuario e calgado.

De acordo com o Eurostat, em maio de 2025, a taxa de inflagdo anual
(VH), medida pelo IHPC, situou-se em 1,7% em Portugal, 1,9% na Zona
Euro e 2,2% na UE27.

Produto Interno Bruto: No 1° trimestre de 2025, o PIB, em volume,
cresceu 1,6% em termos homologos, taxa inferior em 1,2 p.p. a observada
no trimestre precedente, e diminuiu 0,5% em cadeia.

O contributo positivo da procura interna para a variagédo homéloga do PIB
diminuiu ligeiramente, refletindo a desacelera¢do do consumo privado. Em
sentido oposto, o Investimento acelerou. O contributo negativo da procura
externa liquida para a variagdo homéloga do PIB acentuou-se no 1°
trimestre, observando-se uma acentuada desaceleracédo das Exportagdes
de Bens e Servigos e uma ligeira aceleragdo das Importagées de Bens e
Servigos.

De acordo com a estimativa divulgada pelo Eurostat, no 1° trimestre de
2025, a Zona Euro registou uma variagdo homéloga do PIB de 1,2% e no
que respeita a UE, a variagdo homoéloga do PIB foi de 1,4%.
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CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

XXV Governo Constitucional- No novo governo, o XXV, saido das
eleicdes de Maio, a Ministra da Salde, Prof®. Ana Paula Martins foi
reconduzida.

REGULAMENTAR

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializagdo a 1 Maio 2025,
fornecida pelo INFARMED.

Lista de medicamentos cuja exportagdo é temporariamente
suspensa - O INFARMED publicou a Deliberacéo n.° 055/CD/2025,
que actualiza a lista de medicamentos cuja exportagdo é
temporariamente suspensa. Foram proibidas a exportagdo de 69

medicamentos, entre os quais farmacos usados no tratamento de
cancro de pele, diabetes, parkinson, alzheimer e gota.

Cronograma anual para a aquisi¢cao centralizada de vacinas,
tuberculinas e produtos biolégicos — A Dire¢ao-Geral da Saude
publicou a Norma N.° 006/2025, relativa ao Cronograma anual para
a aquisicdo centralizada de vacinas, tuberculinas e produtos
biologicos. A DGS define novo modelo para aquisi¢do centralizada
de vacinas, com maior planeamento e coordenagéo pelas ULS.
Entrara em vigor em 2026, adaptando-se a reorganizagao do SNS.

EsTuDOS E PUBLICACOES

ATLAS OF PALLIATIVE CARE IN THE EUROPEAN REGION 2025 - Portugal
tem uma taxa de servigos de cuidados paliativos (CP) por 100 000
habitantes de 1,41, superior a média da Unido Europeia de 0,96,
indica um estudo sobre estes cuidados na Europa. O Atlas de
Cuidados Paliativos na Europa 2025, que analisa 56 paises, foi
apresentado no Congresso Mundial da Associagdo Europeia de
Cuidados Paliativos (EAPC na sigla em inglés), cuja recomendag&o
é de uma taxa de pelo menos dois servi¢os do tipo por 100 000
habitantes. De acordo com o0 estudo, existem mais de 7000 servigcos
especializados em cuidados paliativos em 52 paises europeus, o que
representa quase mais 10% do que em 2019, embora com
disparidades entre paises.

SOBREVIVENCIA RON 2018 - O primeiro relatério do Registo
Oncologico, que faz a radiografia a taxa de sobrevivéncia dos
doentes oncologicos em Portugal, mostra que quase dois tergos
resistiram a doenga cinco anos ap6s o diagnostico. Com resultados
melhores nas mulheres, 0 que pode ser explicado por uma maior

Nucleo de Estudos e Analise

prevaléncia de cancro do pulmao nos homens, tumor cuja sobrevida
se fica pelos 25%. Mais de nove em cada dez doentes com cancro
da mama e préstata sobreviveram ao fim de cinco anos. Revelando
os nimeros do Registo Oncologico Nacional (RON) assimetrias
regionais, com o Centro a registar a taxa mais alta.

H& mais tumores da préstata e da mama, mas a taxa de
sobrevivéncia é maior. Quase dois tergos dos doentes com cancro
sobrevivem ao fim de cinco anos. Mama e préstata com sobrevida
acima dos 90%, colon e reto nos 67% e pulmdo nos 25%. A taxa
desce com o aumento da idade.

Para esta analise foram considerados 51.704 doentes com 15 ou
mais anos diagnosticados em 2018, num total de 52953 tumores
malignos invasivos. Apurando-se, em 2023, uma taxa de
sobrevivéncia de 65% a cinco anos (80,5% no 1.° ano), sendo de
71% (84,6% a um ano) nas mulheres e de 60% nos homens (77,1%
aumano).
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https://www.infarmed.pt/documents/15786/9423565/Delibera%C3%A7%C3%A3o+055+-+Exporta%C3%A7%C3%A3o+temporariamente+suspensa+-+maio+2025/cb082376-d658-3b5a-2bca-24f54e1e39bb
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0062025-de-22052025-cronograma-anual-para-a-aquisicao-centralizada-de-vacinas-tuberculinas-e-produtos-biologicos-pdf.aspx?utm_source=Combined&utm_campaign=922881afc0-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_110&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-446887481
https://dadun.unav.edu/entities/publication/b7868dba-dcdb-40a8-bf30-72c1635b6e18
https://ron.min-saude.pt/pt/biblioteca/publicacoes-ron/sobreviv%C3%AAncia-ron-2018/

