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MERcADO FARMACIAS (PVA) - YTD 2025 (JuN.)

No més de junho, o mercado farmacéutico ambulatério registou
vendas de 230,7 M§, resultado da dispensa de 23,6 milhdes de
embalagens com PVA médio unitario de 9,79 euros.

As vendas de medicamentos nas farmacias, no acumulado no ano
2025, totalizam 1.412,8 M€, a que corresponde um crescimento
homoélogo de +11%, resultado da dispensa de 150,6 milhdes de
embalagens, +3,0%, a um PVA médio unitario de 9,38 euros, +7,8%
que em igual periodo de 2024. A dinémica de crescimento, quer em
valor, quer em volume, é transversal ao segmento comparticipado e
aos segmentos das marcas (originais), genéricos e restante
mercado, com o mercado dos genéricos a registar o maior
crescimento. Esta dindmica revela uma procura crescente de
medicamentos no circuito ambulatorio.

Em termos de classes terapéuticas, no YTD 2025, o Top 7, em valor,
que representa 33,4% do mercado, e inclui os medicamentos
usados no tratamento das doengas crénicas mais comuns. A ocupar
0 1° lugar estd a classe dos antidiabéticos orais inibidores da
SGLT2, com uma quota de 8,6%, seguida da classe Agonistas da

Mercado Ambulatério (PVA) = Jun.2025 V.H.(%) YTD2025  V.H. (%)
M. Valor (M€) 230,7 13,9% 1.412,8 11,0%
M. Volume (M. Emb.) 236 2,4% 150,6 3,0%

Preco médio unitario (€) 9,79 11,2% 9,38 7,8%
M. Comparticipado 181,5 12,2% 1116,5 10,3%

EvoLUGAO DO TOP 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2025

V.H.(%) Valor

AntiDiab. - Agonistas

da GLP-1

95%

75%

55%

Agentes Modif.
35% Antidepressoreg ipidos

Antihipertensores

AntiDiab. -
ibidores da SGLT2

15%

10% 152

Antidislipidémicos

25% 30%

O Quota em valor

5% 35%

Anticoagulantes

-25% Orais - BO1

V.H. (%) Volume

Fonte: Base de dados IQVIA, Analise NEA
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40%

GLP-1 com 5,5% e dos anticoagulantes orais com 4,7% de quota.
Em termos de dindmica, 6 das 7 classes registaram crescimentos
homdlogos em valor, s6 os anticoagulantes orais registaram
redugdo de -3,9%.

No YTD 2025, a classe terapéutica com maior crescimento
homélogo absoluto das vendas, em valor, com um aumento de 37,4
M€, foi a dos Agonistas da GLP-1. Ja a classe que mais contraiu em
valor, em termos absolutos, foi a dos Inibidores directos do factor
XA, com menos 2,7 M€ de vendas. Realizando a anélise em termos
de volume, temos que a classe com maior crescimento foi dos
Reguladores Lipidicos, com mais 720 mil de embalagens
dispensadas, € a classe com maior redugdo homéloga foi a dos
Expetorantes, com dispensa de menos 390 mil embalagens face ao
mesmo periodo de 2024.

= Valor (M€)-PVA @ V.H. (%)
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ToP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARICOES HOMOLOGAS
EM VALOR (ME)
Agonistas da GLP-1 [ 37,4
AntiDiab. - Inibidores dasGLT2 NG 20,7
Antidepressores [ 7.6
Inib. Diretos Trombindlll -1.8
Expectorante§ll 2.0

Anticoagulantes Orais- BEM 5 7
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MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) — YTD 2025 (JUN.)

Em junho de 2025, as vendas de medicamentos genéricos (MG)
nas farmécias, totalizaram 53,8 M€ resultado da dispensa de 9,0
milhdes de embalagens, mantendo a dindmica de crescimento
homélogo, com variagdes de +6,1% em valor e +3,9%, em volume.
O PVA médio unitario foi de 5,97 €, +2,1% face a junho de 2024.

No YTD 2025 o mercado de MG totaliza vendas de 341,1 M€ e 57,1
milhdes de embalagens, que representam crescimentos homélogos
de +9,2% em valor e 5,6% em volume.

O mercado concorrencial, i.e, 0 mercado com grupos
homogéneos, totalizou, no YTD 2025, vendas de 696,6 M€, com a
dispensa de 107,2 milhdes de embalagens, a que correspondem

MEercapo DE MG (VaLoR)

641,4
549,8
a523 2987 Ry
430,6 , - 16,7% *-.,
'341,1
Moy 107%
.. 9,2%
-0 5,0% !
2,8%
2020 2021 2022 2023 2024  YTD 2025
s Valor (ME) - PVA cevenes V.H. (%)

Fonte: Base de dados IQVIA, Anélise NEA

MEeRcADO OTC (PVP) - YTD 2025 (JuN.)

De acordo com os dados do hMR, em junho de 2025, o
mercado OTC, no canal ambulatorio, registou vendas de 41,9
M€ (valores a PVP), resultado da dispensa de 3,8 milhdes de
embalagens, a que correspondem variagdes homélogas de
-2,5% em valor e -7,7% em volume.

No acumulado de 2025, este segmento totaliza vendas 269,5
M€, e 25,5 milhdes de embalagens, com um PVP médio
unitdrio de 10,56 euros. As vendas deste segmento de
mercado representam 10,6% do valor total do mercado
ambulatorio e 13,5% do volume.

Analgésicos e Antipiréticos
10%

Top 7 (VALOR)
Anti-Inflamatérios e Anti-
Reumdticos

9%

tamento e cuidado

e pernas pesadas
8%
Antigripais

Laxantes
Inflamacdo Garganta 6%

6%

Restantes
49%

variagbes homoélogas de +8,0% em valor, e +3,2% em volume. O
PVA médio unitario deste mercado foi de 6,50 euros, +4,6%.

No YTD 2025, em termos de quota de mercado, os MG tém uma
quota, em volume unitério, no mercado total de 35,2%, que sobe
para 0s 50% no mercado concorrencial. J& o mercado concorrencial
tem, no mercado total, uma quota de 70,3% em volume unitario e
de 49,3% em valor, ou seja, 0 segmento dos medicamentos com
concorréncia de MG representa quase metade do valor do mercado
de medicamentos no ambulatério.

YTD 2025 (Jun)
M. Total
Volume
1.413 M€; V.H. (%) Valor e
T 10% unitario
M. Concorrencial 8,0% 26,3%
M. Concorrencial
696,6 M€; M. Genérico 9,2% 10,5%
+8,0%
M. Genérico Volume
3411 M¢; Quota no M. Total (% Valor
+9,8% (%) unitario
M. Concorrencial 49,3% 70,3%
M. Genérico 24.1% 35,2%
MERCADO OTC
VALOR (PVP)
Valor ME 393,0 467,0 501,4 544,1 269,5
Mercado o TV % 5,9% 18,8% 74%  62% 0,9%
10 de
oTc Volume M. 43,5 50,7 51,2 53,2 25,5
TX.V.H. % 1,4% 16,6% 1,1% 3,8% -3,2%
Quota no M. Ambulatério
% 12,7% 13,7% 14,0% 14,2% 10,6%
(valor)
PVP médio unitario € 9,04 9,21 9,78 10,20 10,56
IMERCADO OTC EM VALOR
5441

2021

2022 2023 2024 YTD (Jun.) 2025

m— Valor (PVP, ME) =@\ H. (%)

Fonte de dados: hMR

O top 7, em valor, representando 51% do mercado OTC (e 53% em volume) é ocupado pelas classes terapéuticas relacionadas com a gestéo da
dor, anti-inflamatorios e analgésicos, do tratamento das pernas pesadas, da gripe e constipagdes e laxantes. A dindmica destas classes & variavel,
com os Expetorantes, Inflamagéo da garganta e Anti-inflamatdrios a registarem redug&o de vendas.
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ENCARGOS DO SNS comMm MEDICAMENTOS

ENCARGOS NO AMBULATORIO - YTD (MAL.) 2025

De acordo com os dados do CEFAR, em maio, os encargos do SNS A quota, em unidades, dos medicamentos genéricos no mercado
com medicamentos vendidos em farmacia (a PVP), continuaram a comparticipado foi de 51,1%, -0,6 p.p. face ao mesmo periodo de
registar aumentos homoélogos, com vendas de 167,8 M€, + 17,8%, 2024.

. s 0
resultado da dispensa de 18,1 milhdes de embalagens, +9,9%. No acumulado a maio de 2025, o0 numero médio de embalagens por
No YTD 2025 os encargos totalizam 786,4 M€, +14,7% que em igual recita médica foi de 1,68, correspondendo a uma redugéo de -1,4%
periodo de 2024, resultado da dispensa de 86,5 milhdes de face ao mesmo periodo de 2024. O encargo médio por receita
embalagens, +8,4%. O PVP médio unitario dos medicamentos aumentou, +5,3% para os 16,09 €.
comparticipados foi de 13,81 euros, que equivale a uma variagéo
homologa de 3,5%. De acordo com os dados do CEFAR, a taxa média de

comparticipagao no YTD 2025 é de 65,9%.

=Valor (ME)-PVP ®V.H. (%

17,2% 1678 Encargos SNS - Valor 786,4 ME V.H.: +14,7%; 101 ME

o 195 1562 TS YTD 2025 Vol 86,5 mihdes Emb. | V.H.:84%; 6.7 milhg
1472 1515 1452 1485 | 1461 8% olume ,o mihoes 3 .H.:8,4%; 6,7 milhdes embal.

1368 1369 PVP médio 1381€ V.H.: +3,5%
12,6% ,

10,7%

1337

15,95 16,02 16,00 16,09

..__.—‘\15;3'5/.
. N2 médio Emb./

. . 1,78
: 1,80 175 & _
Jun2024 Ju2024 Ago2024 Set2024 OW 2024 Nov2024 Dez2024 Jan2025 Fev 2025 Mar2025 Abr20os Mai2025 1,69 1,68 Receita
=== Encargo médio [
; k . . Receita (€)

2021 2022 2023 2024 YTD 2025

—8—Volume (MU)  ---@--- Volume MAT 2024
Fonte: INFARMED e CEFAR

DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

DiviDA A IF - MAI2025 - A monitorizagéo realizada jUﬂtO das " Divida Total (M€) < Divida Vencida (M€) PMR (dias)
empresas associadas, em maio de 2025, apurou que a divida total Losee

manteve a dindmica de crescimento, aumentando para os 977,6 M€, o6y 5 9776
mais 81,4 M€ que no més anterior e mais 220,3 M€ em termos 8539 _er rog H118 e

8188
757,3 779,2 228 NJL1 7696

homoélogos. Em média, em 2025 (excecionando janeiro), o aumento &
de 52 M€ por més, acumulando mais 208 M€ face a janeiro 2025.

A divida vencida acompanhou a dindmica, totalizando 581,4 ME,
representando 59% do valor total.

A divida total as empresas de meios de diagnostico in vitro (DiV), que
representa 10% do total da divida reportada, totalizou 95,5 ME,

registando um aumento de +4,8%, face ao més anterior. Ma  Jun  Jul Ago. Set Out Nov. Dez  Jan  Fev Mar Abn  pai
. . . . . 2024 2025
Os sistemas regionais das ilhas representam 5% da divida total, e, - -
REPARTIGAQ POR TIPO DE EMPRESAS REPARTICAQ POR ENTIDADES DEVEDORAS

registaram uma redug&o de -2% face ao més anterior.

O prazo médio de recebimento aumentou para os 211 dias, valor acima
dos 60 dias definido pela Diretiva dos pagamentos, e dos 30 dias
estabelecidos no Acordo Governo-APIFARMA 2025.

10%

= MED
DIV ‘

u SNS

Fonte: APIFARMA - empresas associadas (medicamentos e de DiV) |
 ILHAS

) N 3de6
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FINANCIAMENTO PUBLICO DA INOVAGAO - 1°S 2025

No primeiro semestre de 2025, foram decididos um total de 50
processos de inovagdo: 24 novas moléculas (DCls), das quais 3
indeferimentos, e 26 novas indicagdes (NIs), incluindo 1
indeferimento. Este nimero correspondente a 52% dos processos
decididos em 2024.

Os tempos médios de deciséo registados foram de 24,4 meses para
as novas DCls e 25,5 meses para NIs, valores em linha com os
registados em 2024.

Ne pE DECISOES DE FINANCIAMENTO PUBLICO

54
42
37
29
26
24 25 24 m DCls
I II II o
YTD

A maioria dos processos decididos sdo de dispensa no canal
hospitalar, 96% no caso das Nis e 80% no caso das DCls.

No caso das DCls a éarea terapéutica com maior nimero de
processos de financiamento deferidos foi Oncologia, e seguindo-se
as doengas raras. No caso das NIs 52% dos deferimentos séo de
indicagdo oncoldgica.

AREAS TERAPEUTICAS DAS DCIs DEFERIDAS - 2025
M Cancro
9 = Doenga rara
m Osteoporose

® Anti-hipertensor

3 m Antibidtico
2 2 2 m SNC
. 1 1 1 1
2022 2023 2024 -- ---- = HAP
(Jun.).2025 m Diagndtico
Fonte: INFARMED e APIFARMA = Qutros

EXECUCAO ORCAMENTAL DO SNS — MAI.2025

De acordo com a DGO, no acumulado a maio de 2025, a execugao
orcamental do SNS, totaliza uma despesa de 6.593,8 ME,
correspondendo a um aumento de +9,4% em termos homologos, que
correspondem a mais 567,8 M€. A execugdo acumulada representa

39% dos 16.747,2 M€ orcamentados para o ano de 2025.

DESPESA TOTAL SNS - YTD 2025

V.H. (% ; M€)

6.593,8
9,4%

mYTD (Mai) 2025  mYTD (Mai.) 2024

O crescimento da despesa teve como principal contributo o
aumento das despesas com o pessoal, +13,6%. Os fornecimentos
externos (FSE) também aumentaram, +5,6%, em resultado do
aumento da despesa de todas as rubricas, nomeadamente, com
produtos farmacéuticos e vendidos em farméacia, +4,7%, do
material de consumo clinico, +5,5%, dos MCDT em 3%, e dos
servicos especializados, +13,6%, que incluem os encargos com
prestadores de servigos médicos e de enfermagem para assegurar
0 servigo de urgéncia e a resposta & atividade assistencial.

A despesa com Recursos humanos representa no acumulado
51,2% do total, e os produtos farmacéuticos e vendidos em
farmacia 23,9%.

0O valor de investimento cifrou-se em 95 M€, representando uma
execucdo de 28,2% dos 334,4 M€ orgamentados para 2025.

Nucleo de Estudos e Analise

O saldo do SNS situou-se em -464,8 milhdes de euros,

representando uma deterioragdo de 312,4 milhdes de euros face

ao periodo homologo, resultado do crescimento da despesa em
9,4% face ao crescimento da receita de 4,3%.

SALDO ANUAL - M€

GRAU DE EXECUCAO

Mai.2024 Mai.2025

-152,4

-258,4

REPARTICAO DA DESPESA (ME£)

W Pessoal M FSE M Outros

+4,7%

Produtos
Farmacéuticos
e vendidos em
Pessoal farmacia

Material
clinico

Fonte: DGO
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CONJUNTURA MACROECONOMICA

INFLAGAO - IPC

7,8% e TOtA] s Salidle

4,4%

3,8%
=% 35% 3.7% 349 33% 3,5% 35% 3,2%

——

2,4%

£5% 2,2%  27% 550 26% 23% 2,1% 2.3%

-0,4% 1T 29T 39T  4°T 19T Abr. Mai. Jun.
2021 2022 2023 2024 2025
DESEMPREGO
6,8
6,7 6,6 6,7 6,6
I ] I I ] ] I I
19T 207 30T 401 101
2021 2022 2023 2024 2025
Fonte: INE

Inflagao: De acordo com o INE, em junho, o IPC foi de 2,4%, taxa superior
em 0,1 p.p. a observada no més anterior. O indicador de inflagdo
subjacente registou também uma variagéo de 2,4%.

Nas classes com maiores contribuigbes positivas para a variagdo
homoéloga do IPC, destacam-se a de Bens alimentares e bebidas n&o
alcodlicas e dos Restaurantes e hotéis. Em sentido contrario, a classe com
contribuicdo negativa mais relevante foi a do Vestuério e calgado.

De acordo com o Eurostat, em junho de 2025, a taxa de inflagdo anual
(VH), medida pelo IHPC, foi de 2,1% para Portugal, de 2,0% para a Zona
Euro e 2,3% para a UE27.

Taxa de Desemprego: No 1° trimestre de 2025, a taxa de desemprego
em Portugal foi estimada em 6,6%, inferior em 0,1 pontos percentuais (pp)
relativamente ao registado no trimestre anterior.

Para o mesmo periodo, a populagao desempregada foi estimada em 365,8
mil individuos, registando uma diminui¢do de 0,7 % face ao trimestre
anterior. No periodo em andlise, a populagdo empregada fixou-se em
5.181,4 mil individuos, mais 0,6% do que o verificado no trimestre anterior

CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Revisdo da Legislagdo Farmacéutica - O Conselho da Unido
Europeia aprovou a sua posi¢&o relativamente a proposta de reviséo
da legislagdo farmacéutica europeia. O novo pacote legislativo,
composto por uma Directiva e um Regulamento, visa garantir o
acesso equitativo a medicamentos seguros e eficazes em toda a
UE, reforgar a competitividade da industria farmacéutica europeia,
melhorar a seguranga do abastecimento e mitigar o impacto
ambiental dos medicamentos.

A posicdo do Conselho introduz um conjunto de alteragdes
relevantes a proposta inicial da Comissdo, entre as quais se
destacam:

+ Estabelecimento de um periodo base de 8 anos de proteccéo de
dados  regulamentar  para  medicamentos  inovadores,
independentemente de condigdes de acesso;

+ Redugao do periodo de exclusividade do mercado de 2 anos para
1 ano, eventualmente prorrogavel por um ano adicional mediante
condigdes;

Nucleo de Estudos e Analise

* Manutengdo do sistema de Vouchers de Exclusividade
Transferivel (TEV) para apoiar a investigagdo em antimicrobianos,
ainda que com critérios de elegibilidade mais restritos e limites de
vendas;

+ Reforgo das obrigagdes de disponibilidade de medicamentos,
permitindo aos Estados-Membros exigir o fornecimento adequado
para responder as necessidades nacionais;

+ Alargamento da “excepcdo Bolar”, permitindo a preparagdo de
processos para concursos publicos antes do termo da
exclusividade;

* Implementacdo de medidas adicionais para prevenir rupturas de
stock, com base numa abordagem de gestao de risco e utilizagio
eficiente dos dados disponiveis.
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Medicamentos Comparticipados
comparticipados com inicio de comercializagdo a 1 de Junho 2025,
fornecida pelo INFARMED.

Sistema de Pregos de Referéncia - 3.° trimestre de 2025
publicada a Deliberacdo N.° 068/CD/2025, que atualiza a lista de
grupos homogéneos e dos pregos de referéncia unitarios a vigorar
no 3° trimestre de 2025.

EsTuDOS E PUBLICAGOES

RELATORIO ANUAL DA EMA PARA 2024 - Foi publicado o relatério anual
da Agéncia Europeia do Medicamento (EMA) para 2024, que
apresenta informagdes sobre as prioridades estratégicas da Agéncia
e as suas contribuigbes para a saude na Unido Europeia (UE). O
relatdrio destaca os pontos mais importantes relativos a avaliagao e
monitorizacdo de medicamentos para uso humano e veterinario. Em
2024, a EMA recomendou 114 medicamentos para autorizagdo de
introdugdo no mercado. Destes, 46 tinham uma nova substancia
ativa que nunca tinha sido autorizada na UE anteriormente.

EVOLUGAO DAS DESPESAS DIRETAS EM SAUDE EM PORTUGAL — A mais
recente nota informativa do Observatério da Despesa em Salde,
revela uma significativa melhoria na protegédo financeira dos
cidad&os residentes em Portugal face as despesas diretas em saude
entre 2015 e 2022. Esta publicagdo analisa a evolugdo das
despesas diretas em saude entre 2015 e 2022, com base nos dados
do Inquérito as Despesas das Familias, realizado pelo INE. A nota
aponta, no entanto, para um agravamento da vulnerabilidade
financeira em grupos etdrios mais jovens, assim como para a
persisténcia de um gradiente socioecondmico na alocagdo de
rendimento a despesas de salde.

No periodo em andlise, um conjunto alargado de politicas publicas
contribuiu para reforgar a protegdo financeira da populagéo,
traduzindo-se numa redugéo do peso médio das despesas diretas

Nucleo de Estudos e Analise

em saude no rendimento liquido dos cidadéos: de 5,56% em 2015
para 3,46% em 2022. Os idosos foram o grupo que mais beneficiou
destas medidas. Contudo, criangas entre 0s 5 e os 14 anos de idade
viram a sua vulnerabilidade financeira agravar-se. Apesar dos
progressos alcangados, continua a observar-se um gradiente
socioeconomico na desprotegdo financeira para despesas em
saude, com individuos de rendimentos mais baixos a alocarem uma
maior percentagem do seu rendimento liquido a despesas diretas em
saude. Assim, se o objetivo da sociedade for esbater ainda mais a
regressividade dos pagamentos diretos, dever-se-4 continuar a
implementar medidas que protejam grupos socioecondmicos
vulneraveis, que nao se limitam a populagéo idosa.

RELATORIO DE ATIVIDADE DE 2024 DO SISTEMA NACIONAL DE
FARMACOVIGILANCIA - O INFARMED publicou o relatério que compila
os principais indicadores relativos a notificagdo de suspeitas de
reagdes adversas a medicamentos (RAM) em Portugal. No total, em
2024, foram registadas 11.218 notificagbes de suspeitas de RAM,
um ligeiro aumento face as 11.153 notificagbes no periodo
homédlogo. Com uma taxa de 420 notificagdes por milhdo de
habitantes, os dados refletem um reforgo do compromisso de
profissionais de salde e cidaddos na vigilancia continua da
seguranca dos medicamentos.
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https://www.infarmed.pt/documents/15786/10773029/Sistema+de+Pre%C3%A7os+de+Refer%C3%AAncia+-+3%C2%BA+Trimestre+de+2025+%28julho%29/a1f2795a-60d7-49f4-3c65-ddbea4bf68c4?utm_source=Combined&utm_campaign=bae9a4a731-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_132&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-446887481
https://www.ema.europa.eu/en/documents/annual-report/2024-annual-report-european-medicines-agency_en.pdf?utm_source=Combined&utm_campaign=c6d8ce74f6-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_127&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-446887481
https://www.novasbe.unl.pt/pt/sobre-nos/projetos-para-um-futuro-melhor/social-equity-initiative/economia-da-saude
https://www.infarmed.pt/documents/15786/2099374/Relat%C3%B3rio+Anual%C2%A0+de+Atvidades+-%C2%A0+2024/8a5f65d6-f671-3e19-f33e-d8b5fef9ee2f

