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MERCADO FARMACIAS (PVA) = YTD 2025 (ABR.)

Em abril, 0 mercado farmacéutico ambulatério registou vendas de
228,6 M€, resultado da dispensa de 23,6 milhdes de embalagens
com PVA médio unitario de 9,68 euros.

No final do més, o valor de vendas acumulado no ano, totaliza 934,7
M€, a que corresponde um crescimento homélogo de +10,3%, com
a dispensa de 101,1 milhdes de embalagens, +3,4%, a um PVA
médio unitério de 9,24 euros, +6,7% que em igual periodo de 2024.
A dindmica de crescimento, quer em valor, quer em volume, é
transversal ao segmento comparticipado e aos segmentos das
marcas (originais), genéricos e restante mercado, com o mercado
dos genéricos a registar o maior crescimento. Esta dindmica revela
uma procura crescente de medicamentos no circuito ambulatério.

Em termos de classes terapéuticas, no YTD 2025, o Top 7, em valor,
que representa 32,6% do mercado, inclui os medicamentos usados
no tratamento das doencas crénicas mais comuns. A ocupar 0 1°
lugar esta a classe dos antidiabéticos orais inibidores da SGLT2,
com uma quota de 8,6%, seguida da classe Agonistas da GLP-1
com 5,1% e dos anticoagulantes orais com 4,4% de quota. Em

Mercado Ambulatério (PVA) = Abr.2025 V.H.(%) YTD2025  V.H. (%)
M. Valor (M€) 228,6 1,8% 934,7 10,3%
M. Volume (M. Emb.) 23,6 -5,6% 101,1 3,4%

Prego médio unitério (€) 9,68 7,9% 9,24 6,7%
M. Comparticipado 181,8 0,7% 740,6 10,2%

EvoLugAo DO Top 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2025
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termos de dindmica, 6 das 7 classes registaram crescimentos
homologos em valor, mas os anticoagulantes orais registaram
redugdo de -13,3%.

No YTD 2025, a classe terapéutica com maior crescimento
homélogo absoluto das vendas, em valor, com um aumento de 20,8
M€, foi a dos Agonistas da GLP-1, muito pela entrada no mercado
de 2 novos produtos. Ja a classe que mais contraiu em valor, em
termos absolutos, foi a dos Inibidores directos do factor XA, com
menos 6,3 M€ de vendas. Realizando a andlise em termos de
volume, temos que a classe com maior crescimento foi dos
Antidislipidémicos, com mais 550 mil de embalagens dispensadas,
e a classe com maior redugdo homologa foi a dos Expetorantes,
com dispensa de menos 230 mil embalagens face a0 mesmo
periodo de 2024.
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ToP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARICOES HOMOLOGAS
EM VALOR (M€£)
Agonistas da GLP-1 . 20,8
AntiDiab. - Inibidores da SGLT2 [ 14,8
Antidepressores [ 5,0

Anti tussicodll  -1,1
Inib. Diretos Trombin@ll  -1,5
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TOP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARICOES HOMOLOGAS EM
VOLUME (MILHOES UNID.)
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MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) — YTD 2025 (ABR.)

No més de abril de 2025, as vendas de medicamentos genéricos
(MG) nas farmacias, totalizaram 53,3 M€ resultado da dispensa de
9 milhdes de embalagens, invertendo a dindmica dos Ultimos
meses, ja que correspondem a variagdes homologas de -5,4% e
-3,8%, respetivamente. O PVA médio unitario foi de 5,93 €, -1,7%
face a abril de 2024.

No YTD 2025 o mercado de MG totaliza 229,4 M€ e 38,4 milhdes
de embalagens, que representam crescimentos homdlogos de
+11,5% em valor e 6,9% em volume.

O mercado concorrencial, i.e, 0 mercado com grupos
homogéneos, totalizou, no YTD 2025, vendas de 458,8 M€, com a

MEercaDO DE MG (VALOR)
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Fonte: Base de dados IQVIA, Anélise NEA

MERcADO OTC (PVP) - YTD 2025 (ABR.)

De acordo com os dados do hMR, em abril de 2025, 0 mercado
OTC, no canal ambulatério, registou vendas de 42,5 M€
(valores a PVP), a que corresponde uma variagdo homéloga
de -2,8%, resultado da dispensa de 4 milhdes de embalagens,
que equivale a -6,2% que em abril de 2024.

No acumulado de 2025, este segmento totaliza vendas 181,3
M€, e 17,4 milhdes de embalagens, com um PVP médio
unitdrio de 10,45 euros. As vendas deste segmento de
mercado representam 13,4% do valor total do mercado
ambulatorio e 16,4% do volume.
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Otop 7, em valor, representando 53% do mercado OTC (e 56%
em volume) é ocupado pelas classes terapéuticas relacionadas
com a gestdo da dor, anti-inflamatérios e analgésicos, do
tratamento das pernas pesadas, da gripe e constipagdes e
laxantes. A dindmica destas classes & variavel, com apenas 0s
analgésicos e antigripais a registarem crescimento.
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dispensa de 71,8 milhdes de embalagens, a que correspondem
variagbes homoélogas de +6,3% em valor, e +3,4% em volume. O
PVA médio unitario deste mercado foi de 6,39 euros.

No YTD 2025, em termos de quota de mercado, os MG tém uma
quota, em volume unitério, no mercado total de 34,9%, que sobe
para 0s 50% no mercado concorrencial. J& o mercado concorrencial
tem, no mercado total, uma quota de 69,8% em volume unitério e
de 49,1% em valor, ou seja, 0 segmento dos medicamentos com
concorréncia de MG ja representa cerca de metade do valor do
mercado de medicamentos no ambulatério.

YTD 2025 (Abr)
M. Total Volume
0,
937 Mme; V.H. (%) Valor unitério
+10,3%
M. Concorrencial 6,3% 26,9%
M. Concorrencial o
458,8 M€; M. Genérico 11,5% 11,7%
+6,3%
M. Genérico Volume
29 ME Quota no M. Total (%) Valor o
8 unitario
M. Concorrencial 49,1% 69,8%
M. Genérico 24,5% 34,9%
MERCADO OTC
VALOR (PVP)
Valor Me 393,0 467,0 501,4 544,1 181,3
Mercado o T % 5,9% 18,8% 7,4% 6,2% 1,8%
ote Volume M. 43,5 50,7 51,2 53,2 17,4
TX.V.H. % 1,4% 16,6% 1,1% 3,8% -2,0%
Quota no M. Ambulatério
% 12,7% 13,7% 14,0% 14,2% 13,4%
(valor)
PVP médio unitario € 9,04 9,21 9,78 10,20 10,45
IMERCADO OTC EM VALOR
544,1
2021 2022 2023 2024 YTD (Abr.) 2025
= Valor (PVP, M€) —=@=V\/H. (%)
Fonte: hMR
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ENCARGOS DO SNS coM MEDICAMENTOS

ENCARGOS NO AMBULATORIO — YTD (MAR.) 2025

De acordo com os dados do CEFAR, em margo, os encargos do SNS
com medicamentos vendidos em farmacia (a PVP), continuaram a
registar aumentos homoélogos, com vendas de 157,5 M€, + 17,2%,
resultados da dispensa de 17,4 milhdes de embalagens, +11%.

No YTD 2025 os encargos totalizam 462,4 M€, +15,3% que em igual
periodo de 2024, resultado da dispensa de 51,5 milhdes de
embalagens, +9,7%. O PVP médio unitdrio dos medicamentos
comparticipados foi de 13,70 euros, que equivale a uma variagéo
homéloga de 3,1%.
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A quota de medicamentos genéricos no mercado comparticipado, em
unidades, foi de 51,5%, -0,2 p.p. face ao mesmo periodo de 2024.

No acumulado a margo de 2025, o nimero médio de embalagens por
recita médica foi de 1,69, correspondendo a uma redugéo de -1,7%
face ao mesmo periodo de 2024. O encargo médio por receita
aumentou, 3,7% para os 15,85 €.

De acordo com os dados do CEFAR, a taxa média de
comparticipagao no YTD 2025 é de 65,5%, +1 p.p. que no acumulado
a Mar.2024.

Encargos SNS - Valor 462,4 M€ V.H.: +15,3%; 61,3 M€
YTD 2025 Volume 51,5 mihdes Emb. V.H..9,7%; 4 6milhdes
PVP médio 1370€ V.H.: +3,1%
15,95 16,02 16,00 15,85

. NC médio Emb./
Receita

=== Encargo médio /
Receita (£)

1,80 15 178
I I I 1

2021 2022 2023 2024 YTD 2025

DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

DiviDA A IF = MAR.2025 - De acordo com a monitorizagéo realizada
junto das empresas associadas, em margo de 2025, a divida total
manteve a dindmica de crescimento, aumentando para os 841,8 Mg,
mais 42,4 M€ que no més anterior e mais 221,3 ME em termos
homélogos.

A divida vencida acompanhou a dindmica, totalizando 504 M€, ou seja,
mais 101 M€ que em fevereiro, representando agora 60% do valor
total.

A divida as empresas de meios de diagnostico in vitro (DiV), que
representa 10% do total da divida reportada, totalizou 86,5 ME,
registando um aumento +3,4%, face ao més anterior.

Os sistemas regionais das ilhas representaram em margo 6% da divida
total, e, em contraciclo, registaram uma redugao de -12% face ao més
anterior.

O prazo médio de recebimento aumentou para os 180 dias, valor acima
dos 60 dias definido pela Diretiva dos pagamentos.

Nucleo de Estudos e Analise

" Divida Total (M€) < Divida Vencida (M€) PMR (dias)

1.038,6
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Fonte: APIFARMA - empresas associadas
(medicamentos e de DiV)

= VENCIDA
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De acordo com a DGO, no acumulado a margo de 2025, a
execugdo or¢camental do SNS, totaliza uma despesa de 3.848 M€,
+11,4% em termos homélogos, que corresponde a +393,9 ME.

O crescimento da despesa teve como principal contributo o
aumento das despesas com o pessoal, em +13,5%. Os
fornecimentos externos (FSE) também aumentaram, +9%, em
resultado do aumento da despesa de todas as rubricas,
nomeadamente, com produtos farmacéuticos e vendidos em
farmacia, +10,1%, do material de consumo clinico, +8,8%, e dos
servicos especializados, +14,1%, que incluem os encargos com
prestadores de servigos médicos e de enfermagem para assegurar
0 servigo de urgéncia e a resposta a atividade assistencial.

O valor de investimento cifrou-se em 37,3 M€, e representa 11%
do valor orgamentado para 2025 de 334,4 ME.

O saldo do SNS situou-se em -199,6 milhdes de euros,
representando uma deteriora¢éo de 212 milhdes de euros face ao
periodo homélogo, resultado do crescimento da despesa em
11,4% superior ao crescimento da receita de 5,2%.

A margo a execugdo representa 23% do total da despesa
orgamentada para 2025, em 16.747,2 M€.

REPARTICAO DA DESPESA (M€)

M Pessoal B FSE M Outros

+10,1%;
+8,8%
07 .
+13,5%; Produtos Mate
Farmacéuticos Serv. | f"fl
e vendidos em Especia | cinico
Pessoal farmdcia lizados
+14,1%
SALDO ANUAL - M€
12,4
Mar.2023 Mar.2025
-57,0
-199,6
Fonte: DGO

CONJUNTURA MACROECONOMICA

INFLACAO - IPC
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2024: +0,7%
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Fonte: Eurostat
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Inflagéo: Em abril o IPC foi de 2,1%, taxa superior em 0,2 p.p. a observada
no més anterior. O indicador de inflagdo subjacente registou também uma
variagéo de 2,1%.

Nas classes com maiores contribuicbes positivas para a variagéo
homoéloga do IPC, destacam-se a dos Restaurantes e hotéis, a dos
Transportes, a dos Bens alimentares e bebidas néo alcodlicas e da
Habitagdo, agua, eletricidade, gas e outros combustiveis. Em sentido
contrario, a classe com contribuigdo negativa mais relevante foi a do
Vestuario e calgado.

De acordo com a informag&o disponivel relativamente a abril de 2025, e
tendo como referéncia a estimativa do Eurostat, a taxa de inflagéo anual
da area do euro abrandou, para os 2,2%, e na Unido Europeia (UE) a
inflagdo desacelerou para 0s 2,4%.

Défice: No 4° trimestre de 2024, o saldo orgamental global, corrigido de
efeitos de sazonalidade e em percentagem do PIB, em Portugal fixou-se
nos -0,6% do PIB (0,3% no 3° trimestre de 2024 e -1,3% no 4° trimestre
de 2023). No ano de 2024 foi de 0,7%.

Na Zona Euro fixou-se em -3,2% do PIB (-2,8% no 3° trimestre de 2024 e
-4,0% no 4° trimestre de 2023) e na UE27 fixou-se em -3,4% do PIB (-
3,0% no 3° trimestre de 2024 e -3,9% no 4° trimestre de 2023).
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CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Automonitorizagao da glicemia e controlo da diabetes mellitus
— A Portaria n.° 170/2025/1, estabelece o regime excepcional de
comparticipagdo de tecnologias de salde para a automonitorizagao
da glicemia e controlo da diabetes mellitus, o qual inclui os
medicamentos pertencentes a classe terapéutica dos analogos GLP
1 e o dispositivo médico sensor para determinacdo de glicose
intersticial.

Compras centralizadas SPMS - Portaria n.° 176/2025/1 - Procede
a segunda alteragdo da Portaria n.° 227/2014, que define a atividade
de compras centralizadas especificas da area da salde que
constituem atribuigdo da SPMS.

REGULAMENTAR

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializagdo a 1 Abril 2025,
fornecida pelo INFARMED.

Grupos Homogéneos 2°T 2025 - O INFARMED actualizou a lista
dos Grupos Homogéneos e dos pregos de referéncia unitarios a
vigorar no 2.° trimestre de 2025, que entrardo em vigor a 1 de Maio
de 2025. Para mais informagdes consulte a Deliberacdo N.°
047/CD/2025.

Lista de medicamentos cuja exportagdo é temporariamente
suspensa - O Infarmed publicou a Deliberacéo n.° 048/CD/2025,
que actualiza a lista de medicamentos cuja exportagdo &
temporariamente suspensa. Esta suspensdo visa assegurar a

Dispositivos médicos para apoio a doentes com incontinéncia
- Foi publicado o Despacho n.° 4466/2025, que altera o Despacho
n.° 10858/2017, que determina o preco de venda ao publico maximo
fixado por grupo de dispositivo médico, bem como os requisitos
técnicos gerais e especificos aplicaveis a dispositivos médicos para
apoio a doentes com incontinéncia ou retengao urinaria no regime
de comparticipacao.

Central de Compras da Satde da Regido Auténoma dos Acores
- O Decreto Regulamentar Regional n.° 13/2025/A, cria a Central de
Compras da Satde da Regido Auténoma dos Agores.

normalizagdo do abastecimento dos medicamentos criticos que
estiveram em ruptura no més de margo, bem como dos
medicamentos que estdo a ser abastecidos ao abrigo de
autorizagdo de utilizagdo excepcional. O Infarmed proibiu a
exportagdo este més de 99 medicamentos, mais oito farmacos do
que a divulgada em margo, entre os quais farmacos usados no
tratamento de diabetes, transtorno do défice de atencdo e
hiperatividade e Alzheimer.

Melhorias ao processo de alteragdes nacionais IB e Il - Infarmed
publicou a Circular Informativa N.° 047/CD/100.20.200, onde
explicita as melhorias processuais relativas as alterages nacionais
Tipo 1B e ll.

EsTuDOS E PUBLICACOES

ESTATISTICAS DA SAUDE 2023 — O INE divulgou a ultima edicdo das
Estatisticas da Saude, por ocasido do Dia Mundial da Salde, com
indicadores  estatisticos sobre salde relativos a Portugal,
principalmente ao ano de 2023. A publicagdo anual abrange dez
subtemas com desagregagdo geografica: estado de saude,
hospitais, farmacias e medicamentos, pessoal de salde inscrito,
partos, mortalidade geral, mortalidade infantil, mortalidade neonatal,
mortalidade fetal e Conta Satélite da Saude. Em 2024, 53,6% da
populagdo portuguesa com 16 ou mais anos avaliou a sua salde
como boa ou muito boa, uma melhoria
face ao ano anterior. A esperanca de
vida aos 65 anos foi de 20,5 anos para
o total da populagéo, sendo 18,7 anos
para homens e 22,1 anos para -

mulheres, mas 0s anos de vida ‘ 40
saudavel foram estimados em 7,9 — 1

anos, mais baixa para as mulheres

L

(7,3 anos) do que para os homens ::’5‘;";
(8,6 anos). Analisando a populagéo

. o 20238
com morbilidade crénica, os dados
apontam que, em 2024, 42,3% da < %
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populagdo com 16 ou mais anos referiu ter doenga cronica ou
problema de saude prolongado, menos 2,2 p.p. do que no ano
anterior (44,5%). A despesa corrente em cuidados de salde
representou 10,0% do PIB em 2023, sendo 54,5% financiada pelo
SNS e pelos Servigos Regionais de Saude.

PLANO DE AGCAO PARA AS DOENGAS RARAS 2025-2030 - Foi publicado
0 Plano de Ac&o para as Doencas Raras 2025-2030 (ADR 25-30),
que estabelece a resposta nacional para as doencas raras, em
alinhamento com as orientaces da Comisséo Europeia. Com uma
visdo integrada e centrada na Pessoa com Doenca Rara e Ultra-Rara
(PcDR), bem como nos seus familiares e cuidadores, o plano define
medidas concretas para melhorar o acesso ao diagnostico,
tratamento e inovagao terapéutica ao longo de todo o percurso de
vida. Desenvolvido pelo Grupo de Trabalho Intersetorial para as
Doengas Raras, o plano envolve representantes dos sectores da
saude, educacdo, ciéncia, solidariedade social, associacbes de
doentes e entidades reguladoras, assegurando uma abordagem
colaborativa.
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/170-2025-914597191
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/176-2025-914713270?utm_source=Combined&utm_campaign=1ea9f7e571-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_78&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-446887481
https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2025/03/mcabr25.pdf
https://www.infarmed.pt/documents/15786/10773029/Sistema+de+Pre%C3%A7os+de+Refer%C3%AAncia+-+2%C2%BA+Trimestre+de+2025+%28maio%29/1334b872-316b-f08b-bd46-3841387c3dcf
https://www.infarmed.pt/documents/15786/9423565/Delibera%C3%A7%C3%A3o+48+-+Exporta%C3%A7%C3%A3o+temporariamente+suspensa+-+abril+2025/054877a9-4a50-bf86-aedf-a7bb27bf4738
https://www.infarmed.pt/documents/15786/10384820/Melhorias+ao+processo+de+altera%C3%A7%C3%B5es+nacionais+IB+e+II/c8a097c2-265a-5376-8605-6a4feb81b375?utm_source=Combined&utm_campaign=44c7628223-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_84&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-446887481
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_publicacoes&PUBLICACOESpub_boui=66625391&PUBLICACOESmodo=2
https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2025/02/ACAO-PARA-AS-DOENCAS-RARAS.pdf

