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MERCADO FARMACIAS (PVA) — YTD 2025 (FEV.)

De acordo com os dados da IQVIA, em fevereiro, o mercado
farmacéutico ambulatério manteve a dinamica de crescimento que
regista ha varios meses consecutivos. Registou vendas de 222,4
ME, resultado da dispensa de 24,2 milhdes de embalagens, e um
PVA médio unitario de 8,82 euros.

No YTD 2025, o mercado totaliza vendas de 474,2 M€, +11,1% que
em igual periodo de 2024, com a dispensa de 52,7 milhdes de
embalagens, +5%, a um PVA médio unitario de 9,00 euros, +5,8%.
Todos os segmentos do mercado, marcas (originais), genéricos e
restante mercado registam dinémicas de crescimento homélogo em
valor e volume, mas o crescimento global deve-se essencialmente
aumento registado no segmento dos medicamentos genéricos.

Em termos de classes terapéuticas, no YTD 2025, o Top 7, em valor,
que representa 31,7% do mercado, inclui os medicamentos usados
no tratamento das doencas crénicas mais comuns. A ocupar 0 1°
lugar esta a classe dos antidiabéticos orais inibidores da SGLT2,
com uma quota de 8,5%, seguida da classe Agonistas da GLP-1 e

Mercado Ambulatério (PVA) = Fev.2025 V.H.(%) YTD2025  V.H. (%)
M. Valor (M€) 224 12,7% 4742 11,1%
M. Volume (M. Emb.) 242 5,9% 52,7 5,0%

Prego médio unitario (€) 9,21 6,5% 9,00 5,8%

EvoLuGgAo DO Top 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2025
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dos antidepressivos com 4,3% de quota. Em termos de dindmica, 6
das 7 classes registaram crescimentos homologos em valor, mas o0s
anticoagulantes orais registaram reducéo de -10,5%.

No YTD 2025, a classe terapéutica com maior crescimento
homélogo absoluto das vendas, em valor, com um aumento de 8,5
M€, foi a dos Antidiabéticos orais inibidores da SGLT2. Ja a classe
que mais contraiu em valor, em termos absolutos, foi a dos
inibidores directos do factor XA, com menos 2,3 M€ de vendas.
Realizando a analise em termos de volume, temos que a classe com
maior crescimento foi a dos Reguladores lipidicos, com mais 400 mil
de embalagens dispensadas, e a classe com maior reducédo
homologa foi a dos expetorantes, com dispensa de cerca de menos
130 mil embalagens face ao mesmo periodo de 2024.

= Valor (M€)-PVA ®V.H (%)

22,6%
®

2245 o227

251,5

235,6 235,0

2233 T

11.9% 2221

2109

15,5%
10,5%

Mar2024 Abr2024 Mai 2024 Jun.2024 Jul2024 Ago2024 Set2024 Out2024 Nov.2024 Dez 2024 Jan 2025 Fev.2025

28,5
26,6

26,0

24,5

g .
e @==\/olume (MU) -O--- MAT 2024
YTD 2025
TOP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARICOES HOMOLOGAS
EM VALOR (M€)

AntiDiab. - Inibidores da SGLT2 e 8,5
p——. T
Antidislipidémicos [N 2.8

Expectorantefil] -0,5

Inib. Diretos TroriBimam]
Inibidores diret JEIFGCTORRAN

-1,2
23

TOP3 CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES VARIGOES HOMGLOGAS EM
VOLUME (MILHOES UNID.)

1o% Reg. Lipidicos I 0,40
MG
17% AntiDiab. - Inibidores da SGLT2 [ 0,25
5 15% Aatidepressorcs N 0,22
;13% Anti sépticBEll 004
£ i 010
z 1w estanteM. Fonte: Base de dados IQVIA,
. EpectEnEl -
9% Analise NEA
Marcas
7% O Valor do Segmento
5%
0% 2% 4% 6% 8% 10%

W.H. (%) Volume

1de6



apifarma

ASSOCIACAO PORTUGUESA DA
INDUSTRIA FARMACEUTICA

FEVEREIRO 2025

Boletim de Conjuntura

MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) —YTD 2025 (FEV.)

No més de fevereiro de 2025, as vendas de medicamentos
genéricos (MG) nas farmécias, totalizaram 56,6 M€ resultado da
dispensa de 9,3 milhdes de embalagens, mantendo a dindmica de
crescimento, com aumentos homdlogos de 17,8% e 10,1%,
respetivamente. O PVA médio unitario foi de 6,07 €, +7% face a
fevereiro de 2024.

No YTD 2024 o mercado de MG totaliza 120,8 M€ e 20,1 milhdes
de embalagens, que representam crescimentos homdlogos de
+17,7% em valor e 9,5% em volume.

O mercado concorrencial, i.e, 0 mercado com grupos
homogéneos, totalizou, no YTD 2025, totaliza vendas de 236,2 M€,

com a dispensa de 37,5 milhdes de embalagens, a que
correspondem variagdes homdlogas de +12,9% em valor, e +5,7%
em volume. O PVA médio unitario deste mercado foi de 6,30 €.

No YTD 2025, em termos de quota de mercado, os MG tém uma
quota, em volume unitério, no mercado total de 35,1%, que sobe
para 0s 51,1% no mercado concorrencial. J& o mercado
concorrencial tem, no mercado total, uma quota de 70,1% em
volume unitario e de 49,8% em valor, ou seja, o segmento dos
medicamentos com concorréncia de MG ja representa cerca de
metade do valor do mercado de medicamentos no ambulatério.

YTD 2025 (Fev)
M. Total Volume
Mecapo pe MG (VALOR) V.H. (%) Valor um
641,4 — 41714,§$M€; unitario
+11,
496,7 5498 g ...... 17,7% M. Concorrencial 13,0% 30,8%
430,6 452,3 et . M. Concorrencial M. Genérico 17.7% 14.8%
0 16,7% 236,2 M€; : L1 =
sans +12,9%
~'Nos8% 10,7% Vol
: ' 120,79 M. Genérico o
o ta no M. Total (9 Val
X5 0% 120,8 Mé; Quota no otal (%) alor unitério
2.8% ] e M. C al 49,8% 70,1%
. Loncorrencial ,070 , 170
2020 2021 2022 2023 2024 YTD 2025 -
M. Genérico 25,5% 35,1%
s Valor (M€) - PVA seeeees V.H. (%)
Fonte: Base de dados IQVIA, Analise NEA
MEeRcADO OTC (PVP) - YTD 2025 (Fev.)
MERCADO OTC
De acordo com os dados do hMR, em fevereiro o mercado VALOR (PVP)
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0,
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ENCARGOS DO SNS coM MEDICAMENTOS
ENCARGOS NO AMBULATORIO - YTD (JAN.) 2025

De acordo com os dados do CEFAR, em janeiro, os encargos do SNS
com medicamentos vendidos em farmécia, continuaram a registar
aumentos homoélogos, com vendas de 158,9 M€, + 15,1%, e 17,8
milhdes de embalagens, +8,3%.

O PVP médio unitario dos medicamentos comparticipados foi de
13,61 euros, que equivale a mais 2,9% que em janeiro de 2024.

= Valor (M€)-PVP  ®V.H. (%
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1472
148 1425 :
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Fonte: INFARMED

ENCARGOS NO CANAL HOSPITALAR - YTD (Nov.) 2024

De acordo com os dados do Portal da Transparéncia do SNS, no
més de novembro, 0s consumos de medicamentos nos hospitais
do SNS, continuaram a registar crescimento face ao mesmo
periodo do ano anterior. E o oitavo més consecutivo de
crescimentos.

No YTD 2024, os consumos totalizam 2.096 M€, o que representa
um aumento de 12,8% face ao mesmo periodo de 2023.

Fonte: INFARMED; Portal da Transparéncia SNS

A quota de medicamentos genéricos no mercado comparticipado, em
unidades, foi de 51,9%, +0,2 p.p. em termos homélogos.

No més de janeiro de 2025, o numero médio de embalagens por
recita médica foi de 1,7, correspondendo a uma redugdo de -2,2%
face a janeiro de 2024. O encargo médio por receita aumentou, 2,0%
para os 15,74 €.

QuoTA MG EM UNIDADES (%)
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-YTD 2025
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YTD 2025 Volume 17,8 mihdes Emb.
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DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

DiviDA A IF = JAN.2025 - De acordo com a monitorizagéo realizada
junto das empresas associadas, em janeiro de 2025, a divida total foi
de 769,6, M€, valor em linha com dezembro, mas a divida vencida
voltou a dindmica de crescimento, totalizando 320,3 M€, ou seja, mais
26,6 M€ que em dezembro. A divida vencida representa agora 42% do
valor total.

A divida as empresas de meios de diagnéstico in vitro (DiV), que
representa 10% do total da divida reportada, totalizou 73,8 M€, um
ligeiro aumento, +1,6%, face ao més anterior.

Os sistemas regionais das ilhas representam 8% da divida total, e, em
contraciclo, registaram uma redugao de -10% face ao més anterior.

O prazo médio de recebimento foi de 158 dias, valor acima dos 60 dias
definido pela Diretiva dos pagamentos.

PMR (dias)

1.038,6

" Divida Total (M€) < Divida Vencida (M€)

981,4

926,7
818,8 8539
7573 7 779,2
681,9 6967 681,8
620,5
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161 147 180 569,9
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"' 392,0

350,0 344,0 3632 '

304,9 312,0 2037 3203
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Fonte: APIFARMA - empresas associadas (medicamentos e de DiV) 3de 6
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ENsAlOS CLINICOS — APROVACOES REGULAMENTARES EM 2024

O INFARMED divulgou os dados referentes & autorizagdo de
ensaios clinicos (EC) em 2024. Durante o Ultimo ano, foram

Quanto ao tipo de medicamento
experimental, as 2 principais

Tipo de Medicamento Experimental

autorizados 198 novos ensaios clinicos, o que representa uma classes sdo os medicamentos 2024
redugéo de -2,5% face a 2023, mas foram submetidos 204 pedidos de sintese quimica e os de 100,0% e 2,99
de EC, superando os 176 apresentados em 2023, o que demonstra Biotecnologia. e 2

uma tendéncia de crescimento, mesmo num contexto de redugéo
noutros Estados Membros.

Os ensaios mononacionais registaram um aumento, passando de

A industria farmacéutica é o
promotor  de  exceléncia,
responsavel por 91% dos ECs

50,0%

25,0%

23, em 2023, para 35, em 2024. Paralelamente, o tempo médio de de 2024.
autorizagdo destes processos foi reduzido de 71 para 45 dias, A principal classe terapéutica foi 0,0%

representando uma melhoria de 36,5%. a oncologia, com 47,1%,

Os ensaios clinicos de fase Il continuam a constituir a maioria, 55%, éi?wlilrg?c:rg 1?'2&;'“3 Nervoso
mas os de fases mais precoces, como | e Il ja tém uma s
representatividade relevante.

® Medicamento de Terapia Avangada
Bioldgica / Biotecnoldgica
= Quimica & Bioldgica / Biotecnoldgica

B Quimica

NUmero de Ensaios Clinicos autorizados por ano, pelo regulador Distribuicao por area terapéutica

Fases de Desenvolvimento Clinico

@ Autorizados Antineoplasicos e... . p— 7%,

203 198 2024 Sist. Nervoso Central gy 176%
141 142 155 144 152 Sist. Cardiovascular  my 4494
Fase IV .
— Dermatolagicos g
4% N 8.3%
Gastrointestinal e Metabolico  pu g goy
Sist. Respiratorio g 25% 2014
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Sistera Musculo Esquelético 0 2024
q | 10%
o
se Anti-Infecciosos g 5oy
10% 9.2% - /\ ell Sangue e Hematopoiéticos |} 15%
0.7% 2 Fase Il
-71% \ 550 Orgdo dos Sentidos | g 25%
25% Outros | 25%

. Variacao Homologa dos autorizados

Fonte: INFARMED

Nota: Um novo mapa de ensaios clinicos esta agora acessivel a partir do site publico do Sistema de Informagéo sobre Ensaios Clinicos (CTIS). O mapa foi concebido para proporcionar
aos doentes e aos profissionais de salide um fécil acesso a informagées completas e em tempo real sobre os ensaios clinicos realizados na sua area.

EXECUCAO ORCAMENTAL DO SNS — JAN.2025

De acordo com a DGO, a janeiro de 2025, a execugdo orgamental
do SNS, totaliza uma despesa de 1.234 M€, +13,8% em termos
homélogos, que equivale a +149,4 ME.

REPARTICAO DA DESPESA (ME€)

W Pessoal M FSE M Outros

O crescimento da despesa teve como principal contributo o
aumento das despesas com o pessoal, em +154%. Os
fornecimentos externos (FSE) também aumentaram, +10,9%, em
resultado do aumento da despesa de todas as rubricas,
nomeadamente, com produtos farmacéuticos e vendidos em
farmécia, +11,3% e do material de consumo clinico, +18,5%,

e vendidosem

QOutros

farmacia

O valor de investimento cifrou-se em 3,5 M€, e representa apenas
1% do valor orgamentado para 2025, de 334,4 ME€.

O saldo do SNS situou-se em -50,2 milhdes de euros,
representando uma deterioracdo de 91,7 milhdes de euros face ao
periodo homélogo, resultado do crescimento da despesa em
13,8% superior ao crescimento da receita de 5,1%.

A despesa do més de janeiro representa 6,5% do total da despesa
orgamentada para 2025, em 16.747,2 M€.

Jan.2025

Fonte: DGO -50,2 4 de 6
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CONJUNTURA MACROECONOMICA

INFLACAO - IPC
7,8%

Total Saude

A%

3,5% 3.7% 349

3,3% 3,3%

2,71% 529 2,6% 2,5% 4%

29T 39T 49T Jan. Fev.

2021 2022 2023 2024 2025

Fonte: INE

DivIDA PUBLICA (%PIB)

DiVIDA PUBLICA - (%PIB)

4 1007
373 9% 87,5 gag

19T 29T 3eT  4eT | 19T 2eT 3T 4eT
2021 | 2022 2023 2024

Fonte: BdP

Inflagdo: Em fevereiro foi de 2,4%, taxa de inflag&o foi inferior em 0,1 p.p.
a observada no més anterior. O indicador de inflagdo subjacente (indice
total excluindo produtos alimentares néo transformados e energéticos)
registou uma variagao de 2,5%.

Nas classes com maiores contribuicdes positivas para a variagdo
homdloga do IPC, destacam-se a dos Restaurantes e hotéis, a dos
Transportes, a dos Bens alimentares e bebidas n&o alcodlicas e da
Habitacdo, &gua, eletricidade, gés e outros combustiveis. Em sentido
contrario, a Unica classe com contribuicdo negativa foi a dos Acessérios,
equipamento doméstico e manutengéo corrente da habitacao.

Em fevereiro de 2025, a taxa de inflagdo anual medida pelo IHPC foi de
2,5% para Portugal, de 2,3% para a Zona Euro e 2,7% para a UE27.

Divida Publica: De acordo o BdP, no final de 2024, a divida publica
na otica de Maastricht tinha aumentado 8,8 mil milhdes de euros,
totalizando 270,7 mil milhdes de euros, mas o seu peso no PIB
reduziu-se de 97,9%, em 2023, para 94,9% em 2024.

CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Comparticipagdo no preco das vacinas pneumonicas — A
Portaria n.° 48/2025/1 atualiza o regime excecional de
comparticipagao no prego das vacinas pneumocacicas.

REGULAMENTAR

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializa¢éo a 1 Fevereiro 2025,
fornecida pelo INFARMED.

Transagoes de medicamentos para o exterior - O INFARMED
aprova o Regulamento sobre o Controlo de Transagdes de
Medicamentos para o exterior do Pais: Deliberacdo n.° 234/2025,
onde também atualiza os fatores para a elaboragdo da lista de
notificagéo prévia (LNP) e da lista de medicamentos com exportagao

Nucleo de Estudos e Analise

Comparticipagao no prego de dispositivos médicos — A Portaria
n. 47/2025/1 altera a comparticipagdo em dispositivos médicos
para (incontinéncia ou retengdo urinaria, alargando o regime de
comparticipagéo a dispositivos médicos para apoio a doentes com
obstipagao ou incontinéncia fecal.

ou distribuicdo temporariamente suspensa. Destacam-se as
seguintes alteragdes: i) “A comunicagdo de transagbes de
medicamentos incluidos na LNP (quantidades fornecidas) apenas
devera ser efetuada pelos distribuidores por grosso”; ii) “Os titulares
de AIM e as farmacias deixam de ter de comunicar, através do
SIEXP, as quantidades fornecidas e as quantidades dispensadas,
respetivamente”; iii) “Em casos devidamente justificados como
situagdes de catastrofe, de conflito ou ajuda humanitaria emergente,
o Infarmed podera autorizar excecionalmente a exportagdo ou
distribuicdo de medicamentos incluidos na lista de medicamentos
com exportacdo ou distribui¢do temporariamente suspensa”.

5de 6
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Regulamento da Gestao da Disponibilidade do Medicamento—
A Deliberacéo n.® 233/2025 do INFARMED aprova o Regulamento
de Gestao da Disponibilidade do Medicamento, que estabelece as
regras e procedimentos a seguir no ambito da gestdo da
disponibilidade do medicamento.

Medicamentos cuja exportagdo é temporariamente suspensa -
O INFARMED actualizou a lista de medicamentos cuja exportagéo

€ temporariamente suspensa através da Deliberagdo n.°
009/CD/2025. Esta suspensdo tem como objectivo regularizar o
abastecimento dos medicamentos criticos que estiveram em ruptura
no més de janeiro, bem como dos medicamentos que estdo a ser
abastecidos ao abrigo de autorizacdo de utilizagdo excepcional.
Proibe exportacdo de 68 medicamentos em fevereiro, que inclui
farmacos usados em tratamento de cancro da mama, transtorno do
défice de ateng&o e hiperatividade.

EsTuDOS E PUBLICACOES

PATIENT REPORTED INDICATORS SURVEYS (PARIS) — Os dados estudo
PaRIS, o maior inquérito internacional aplicado a utilizadores de
servicos de salde, indicam que menos de metade (49%) das
pessoas com doengas crénicas em Portugal dizem haver boa
coordenagdo de cuidados, um valor inferior a média da OCDE (59%)
e 32 pontos percentuais abaixo do pais com melhor desempenho
(81%). Do mesmo modo, trés em cada cinco pessoas (61%) com
doengas cronicas em Portugal falam de um bem-estar positivo, que
reflete o estado de espirito, a vitalidade e a realizagdo, um valor 10
pontos percentuais abaixo da média da OCDE (71%).

O PaRIS é o primeiro inquérito internacional que fornece indicadores
harmonizados sobre as experiéncias de cuidados de saude e os
resultados em matéria de satide
das pessoas com 45 anos ou
mais que vivem com doencas
cronicas, em especial no ambito
dos cuidados primarios de
saude. Abrangeu um total de
100.000 pessoas, em 19
paises, entre eles Portugal,
onde foram inquiridos mais de
12.000 utentes de 91 centros de
saude.

PaRIS

GENERIC HEALTH CHECK EUROPE 3.0 - O estudo realizado pela Teva,
revelou uma tendéncia preocupante no mercado farmacéutico
portugués e europeu. Nos Ultimos dez anos, Portugal perdeu 33%
dos medicamentos genéricos essenciais, enquanto no mercado
europeu essa retirada atingiu os 30%. A andlise, que abrange o
periodo de 2014 a 2024, mostra que quase metade (46%) dos
genéricos da lista de medicamentos essenciais da Unido Europeia
eram disponibilizados por apenas um fornecedor. O estudo também
destaca que a concentragdo dos medicamentos genéricos
essenciais esta a ocorrer trés vezes mais rapidamente do que a dos
outros medicamentos genéricos. Esta situa¢éo representa um risco
real para a seguranga do abastecimento na regi@o e para a
capacidade dos sistemas de saude em satisfazer as necessidades
dos doentes. A escassez de fornecedores diversificados afeta areas
criticas como cardiologia, oncologia, salide mental e antibiéticos. O
estudo refere ainda que paradoxalmente, enquanto o prego dos bens
de consumo aumentou 30% na Ultima década, os pregos médios dos
medicamentos genéricos sujeitos a receita médica registaram uma
descida de quase 8%. A falta de flexibilidade nos pregos, combinada
com o aumento das exigéncias regulamentares e ambientais, esta a
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afetar a viabilidade econdmica destes medicamentos essenciais,
levando os fornecedores a retira-los do mercado e a limitar
investimentos na capacidade de produg&o.

PERFIL DO CANCRO EM PORTUGAL -
O perfil do cancro em Portugal, ;
divulgado pela OCDE e Comissao
Europeia (CE), mostra que
Portugal enfrenta um aumento $ Country
T . y 1 Cancer Profile
significativo nos casos de cancro, 2025
com estimativas apontando para
mais de 71 mil novos diagnosticos
em 2025. A doenga oncolégica é a
segunda principal causa de morte
no pais, com a taxa de mortalidade
a diminuir a um ritmo mais lento do
que a média da Unido. O cancro B @0
colorretal lidera as estatisticas
como a patologia oncolégica mais incidente no pais, seguido pelo
cancro da mama e da préstata. A incidéncia de cancro em Portugal
deve aumentar 20% até 2040, com o pais a apresentar as taxas mais
elevadas de doencga oncoldgica em criangas na Unido Europeia.
A falta de médicos de familia em Portugal, que abrange cerca de 1,5
milhdes de pessoas, constitui uma dificuldade para a detecdo
precoce e o tratamento atempado de casos de cancro. Os
especialistas em medicina geral e familiar “sdo fundamentais para os
cuidados oncolégicos, intermediando o acesso aos cuidados
médicos especializados”, avanga o estudo, que adianta que estes
médicos estdo envolvidos nos programas de rastreio, ddo consultas
de acompanhamento pos-rastreio, referenciam doentes para outros
especialistas e participam na gestdo das licengas por doenga e no
apoio aos doentes.

RELATORIO 2024 SAUDE E AMBIENTE - Segundo o primeiro relatério do
Observatorio Portugués da Saude e Ambiente, o ciclo do
medicamento representa cerca de 20 % das emissdes de gases com
efeito de estufa no setor da salde, alertando para a falta de
orientagdes sobre praticas mais sustentaveis.
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https://formifarma.us13.list-manage.com/track/click?u=c3f83598e21700438af95abed&id=69865cd3ad&e=1352c2d322
https://www.infarmed.pt/documents/15786/9423565/Delibera%C3%A7%C3%A3o+009+-+Lista+de+exporta%C3%A7%C3%A3o+temporariamente+suspensa+-+fevereiro+2025/b10a9a26-4a55-749e-a5b9-cdc43b2a4430
https://www.oecd.org/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys-paris.html
https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/sites/default/files/docs/ccp2025/ec-oecd-pt-2024-1681-en.pdf?utm_source=Combined&utm_campaign=bed4be7c9f-EMAIL_CAMPAIGN_2023_05_25_10_44_COPY_29&utm_medium=email&utm_term=0_-c8e1b50dd1-133370345
https://cpsa.pt/wp-content/uploads/2025/01/Relatorio-Saude-e-Ambiente-2024-Sumario-Executivo-e-Missao-v9-1-2025.pdf

