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EDITORIAL

O investimento
inteligente

A medicina laboratorial € uma parte integrante e indispensavel do diagndstico
clinico, que nos acompanha ao longo da vida. Logo ao nascimento, o popular
teste do pezinho, como € conhecido o teste de Guthrie, desempenha um papel
crucial ao melhorar significativamente o progndstico de condicoes médicas
complexas e ao detectar doengas graves e potencialmente fatais em
recém-nascidos, permitindo intervencdes rapidas que salvam vidas.

Precisos, confidveis e geralmente minimamente invasivos, os testes de

diagnéstico in vitro (DIV) revolucionaram a medicina a partir da segunda metade Pedro Pereira

do século XX. Nos ultimos anos, a pesquisa cientifica tem somado sofisticados Coordenador do GT dos DIV

exames de genética molecular as tradicionais analises sanguineas basicas, que

continuam a ser instrumentos essenciais de diagndstico. Através da analise de

amostras bioldgicas como o sangue, tecidos e outros fluidos corporais, € possivel obter informacoes cruciais sobre a
presenca de células cancerigenas, mutacoes genéticas e outros marcadores associados a doengas oncoldgicas.
Reconhecendo a importancia dos DIV na predicao e rastreio de tumores malignos, bem como na definicao de planos
terapéuticos personalizados, a APIFARMA organiza a conferéncia "O papel dos testes de diagndstico in vitro na luta contra
o cancro”. Esta iniciativa da industria farmacéutica visa divulgar as potencialidades dos DIV nesta area, ainda pouco
exploradas devido ao menor conhecimento sobre as suas capacidades.

A conferéncia contard com a participacao de conceituados especialistas, como o keynote speaker Francesco Florindi,
presidente do grupo de trabalho sobre o cancro na MedTech Europe, que se especializou na gendmica preditiva para
estudar o risco de doenca e compreender a resposta aos medicamentos. Anténio Araujo, Director do Servigo de Oncologia
Médica do Centro Hospitalar do Porto, Carla Bartotosch, da Direcgao da Sociedade Portuguesa de Anatomia Patoldgica, e
Claudia Vieira, médica oncologista do IPO Porto, contribuirdo com a sua experiéncia sobre a realidade nacional.

Um debate em que ouviremos o testemunho, na primeira pessoa, de Mariana Coutinho, mas também a perspectiva mais
abrangente da Associacao de Doentes EVITA-EVITAr o cancro hereditario, na pessoa de Tamara Milagre, a sua presidente.
Gostaria ainda de destacar e agradecer a presenca da Sra. Secretaria de Estado da Saude, Ana Povo, e da Directora-Geral
da Saude, Rita S4 Machado, que aceitaram participar nesta conferéncia, oferecendo o tdo necessario apoio institucional
aos DIV como ferramentas privilegiadas para proporcionar mais qualidade de vida e aumentar a sobrevida das pessoas
com doenca oncoldgica.

O diagndstico precoce e preciso € um dos pilares fundamentais na luta contra o cancro, gue continua a ser uma das
principais causas de morte em Portugal. Os DIV desempenham um papel central nesse contexto, ao identificar alteracoes
moleculares e genéticas, muitas vezes antes do surgimento de sintomas clinicos. Além disso, eles sdo essenciais na
determinacao da agressividade da doenga, na identificagao de recorréncias e na avaliagéo da resposta das células
tumorais aos tratamentos, permitindo que as terapias sejam adaptadas as caracteristicas individuais de cada paciente.
Investir em DIV €, portanto, um investimento inteligente. Quanto mais apostamos na prevengao e no diagndstico precoce,
mais economizaremos a longo prazo em hospitalizagoes, redugéo da mortalidade e do absentismo. E, acima de tudo, mais
garantiremos uma melhor qualidade de vida para todos.
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“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

“O futuro
passard por
uma medicina
cada vez mais
preventiva”

a conversa com...
Pedro Branco

Pedro Branco, Director-geral da Menarini Diagndsticos Portugal, destaca a
existéncia de uma “revolucdo em curso” na drea dos diagndsticos in vitro, que, no
futuro, tornara a medicina "cada vez mais preventiva" Os biomarcadores, irdo
passar a fazer “o dia-a-dia da realidade dos boletins de analises’, considera.

A INDUSTRIA DOS DIAGNOSTICOS IN VITRO (DIV) TEM ESTADO A CRESCER, TAMBEM EM PORTUGAL. QUAIS
SAO, HOJE, AS SUAS PRINCIPAIS LINHAS DE DESENVOLVIMENTO?

Antes de responder directamente a essa pergunta, recordo que que ha 200 anos a populacao mundial era de 2 mil
milhdes de pessoas e que agora & de 8 mil milhdes de pessoas. Nessa altura viviamos 40 anos, neste momento
vivemos 80 anos. O que acontece com a indUstria de diagnosticos? Acompanha as necessidades de bem-estar e
salide desta populacéo que cada vez € maior e tem mais necessidades. Naturalmente que alguns pontos-chave
na industria de diagnosticos estao ligados a medicina em geral, mas recordo que quando, em 1882, Koch
descobriu o bacilo de Koch, o Mycobacterium tuberculosis, ndo havia antibiético. E quantos anos passaram desde
essa descoberta? Muito poucos. Sao realidades que aconteceram ha um século ou dois, € essa N0Gao que quero
dar. Actualmente conseguimos identificar os microrganismos, encontrar terapéuticas adequadas e isso faz-se
muito por causa da industria de DIV. Desenvolvemos técnicas que ndo sao muito dispendiosas-os diagndsticos
representam cerca de 2 ou 3% em termos de custos em cuidados de salde -, mas em 70% dos casos 0s
profissionais de salde ndo tomam decisdoes sem ter a ajuda dos DIV. Isto & fantdstico. Sem regressar a
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descoberta do bacilo de Koch, queria dar lhe duas
datas mais recentes muitissimo importantes. Em 1983
descobre-se a chamada técnica de polymerase chain
reaction (reaccao em cadeia da polimerase) e em 2003
faz se a sequenciacao do genoma. Estes dois takes,
chamemos-lhe assim, fazem com gque haja uma
revolugdo em curso que permitiu, por exemplo, termos
rapidamente identificado o virus COVID 19 e termos
comecado a fazer testes moleculares com uma
facilidade muitissimo grande-podemos dizer que
passamos a controlar a salde publica através dos
testes de diagndstico. Portanto, em concluséo, a
industria de DIV é precursora de uma velocidade e de
uma tecnologia em termos de informagao enorme.

QUE VALOR REPRESENTAM OS DIV MAIS
PERSONALIZADOS E MENOS INVASIVOS PARA OS
DOENTES E TAMBEM PARA A SUSTENTABILIDADE
DOS SISTEMAS DE SAUDE?

Recentemente, temos vindo a estudar tecnologias
como, nomeadamente, a bidpsia liquida. Ha
biomarcadores, por exemplo, no sangue, que
actualmente nédo estéo a ser usados, mas que no
futuro faréo o dia-a-dia da realidade dos boletins de
analises que hoje recebemos com o hemograma, ou
uma anélise sumaria de urina, o que nos parece
fantastico-claro, sdo dados! No futuro, os marcadores
que estdo contidos na bidpsia liguida constituirdo uma
predicao e quanto mais cedo forem determinados,
melhor seré para a qualidade e esperanga de vida das
pessoas. Portanto, comecgarao a constar nos boletins
de analises. Hoje isso ndo existe porgue 0 N0Sso
sistema de salde simplesmente ndo os incorpora. Por
exemplo, se falar em PSA, muita gente saberéd que
estamos a falar do prostate specific antigen, um
biomarcador prostético. Todos os homens devem
fazé-lo a partir dos 50 anos e ja aparece nos boletins
de analise. Mas se falarmos de HER?, talvez as
senhoras j& tenham conhecimento que estd
relacionado com o cancro de mama. E se falamos em
EGFR, cancro de pulméo, ou KRAS, cancro colorretal,
sdo realidades que sao desconhecidas.

NOS PROXIMOS 10, 15 ANOS VAMOS TER UM
DIAGNOSTICO CADA VEZ MAIS PREDITIVO. E ISSO?

E uma revolucao que estd em curso e que pode transformar
a medicina laboratorial, e pode transformar o uso de dados,
no sentido de melhor tratar, tanto em termos de predicao,

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

“Passamos a
controlar a saude
publica atraveés dos
testes de
diagnostico”

como de seguimento das terapéuticas, que vao ser cada
vez mais personalizadas.

0S TUMORES DE PULMAO OU DO PANCREAS SAO
AINDA HOJE DOS MAIS SILENCIOSOS. E POSSIVEL
PENSARMOS EM DIAGNOSTICOS PRECOCES NO
CURTO PRAZO?

Determinados factores tém a ver com todos nos
consciencializarmos que estamos em risco se bebermos
muito, se fumarmos muito, e, portanto, estamos a
expor-nos a substancias que interferem com 0s NOSSOS
genes, que os transformam. Esta € uma abordagem.
Outra abordagem é retirar da investigagao para a clinica
meédica de rotina alguns marcadores que podem ser
usados para antecipar situagoes que possam Vir a
desenvolver-se na drea da oncologia.
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NESSE SENTIDO, O RASTREIO E MUITO
IMPORTANTE?

O rastreio € muito importante, no entanto € necessario que
0s médicos possam prescrever marcadores, como o EGFR
se falarmos de pulmao, e saibam interpretar os resultados
dos testes e saber como uma pessoa com resultado
positivo poderd ser antecipadamente tratada de uma
maneira personalizada.

COMO VE O ALARGAMENTO DO RASTREIO DO
CANCRO DA PROSTATA, ESTOMAGO E PULMAO QUE
ESTA A SER PROMOVIDO A NIVEL EUROPEU?

Acho fantastico, porque as doencgas oncoldgicas
representam a principal causa de morte prematura em
Portugal e nao so6, na Europa também. Por outro lado,
também por causa da perda de anos de vida saudavel. Se
agora vivemos 80 anos, a Ultima parte desses anos de
vida, gque poderéo ser cinco, oito anos, nao sao saudaveis.
A boa noticia é que podemos trabalhar muito esse
contexto.

0 FUTURO PASSARA POR UMA MEDICINA CADA VEZ
MAIS PREVENTIVA?

Sim, cada vez mais preventiva. Tanto ao nivel dos habitos e
do conhecimento que a sociedade tem quanto as
consequéncias desses habitos, quer atraves de testes,
como por exemplo os que ja referi e que permitem que se
possa controlar o desenvolvimento de determinadas
patologias com longevidade e com qualidade de vida.

JA EXISTE UMA PERCEGCAO CORRECTA, ATE JUNTO
DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE, SOBRE O ESTADO
DA ARTE NESTA AREA?

Ha muito para fazer. Por isso penso a APIFARMA esta
muito bem, nestes seus 85 anos de celebracao, em
promover a iniciativa “O papel dos testes de diagndstico in
vitro na luta contra o cancro”. Aproveito para convidar
todos os que léem esta newsletter a fazer a sua inscricao
e a participar nesta conferéncia, pois vamos ter oradores
de enorme qualidade.

EM QUE MEDIDA E QUE TESTES MAIS PRECISOS
PODEM PERMITIR REDUZIR CUSTOS? ESSA
PRECISAO NAO PODE LEVAR A UMA MAIOR PRESSAO
NO ACESSO A MEDICAMENTOS INOVADORES E ATE
MAIS DISPENDIOSO0S?

Os medicamentos inovadores porventura poderao ser
mais dispendiosos se os precos nao forem previamente

“0 NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

tratados e decididos com os politicos que contextualizam
a colocacao destes produtos no mercado e, naturalmente,
se nao forem negociados. Mas, 0 que se poupa com a
antecipacéo de cuidados de salide, que s&o muitissimo
mais dispendiosos se as doencas forem detectadas
muito mais tarde, terd necessariamente um mecanismo
de compensacao sobre algumas terapéuticas mais
dispendiosas.

QUAL E A IMPORTANCIA DA INOVAGAO EM
PORTUGAL E NA EUROPA? OS DOENTES PODEM
ESPERAR MAIS DESTA AREA?

Os doentes podem esperar mais, sempre mais. Temos
centros de exceléncia-estou a ler um livro do Professor
Sobrinho Simoes, do IPATIMUT, uma das pessoas mais
brilhantes, sobretudo na drea da investigacao do cancro
da tiréide. Estas comunidades tém muito a dizer, e muito a
contribuir, para a melhoria dos cuidados de salde em

Portugal. Dei um exemplo, outros podem ser referidos.
PORTANTO, HA RAZOES PARA SORRIR EM RELAGAO
AO FUTURO?

Acho que sim. Estou muito entusiasmado porque tanto a
tecnologia, como a ciéncia, estao a avancar num sentido
gue nao previamos hd uns anos. E isto sem falar da
gestdo de bases de dados fortissimas ou o do que a
inteligéncia artificial, ligada & gestdo desses dados, nos
pode proporcionar.

E UM CAPITULO NOVO DA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL?

Sim, sim. Na area laboratorial, e na drea médica, j&
lidamos ha muito tempo com este novo tema, fashionable,
gue € a inteligéncia artificial. J& se conseguem fazer
diagndsticos através da inteligéncia artificial, claro
sempre intermediado pelos devidos profissionais de
saude.

“Ja se conseguem
fazer diagnosticos
através da
inteligéncia
artificial”
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DESTAQUE

Ciclo de Conferéncias | 85 anos APIFARMA

O papel dos

Testes de Diagndéstico in Vitro
na
Luta Contra o Cancro

18.09.2024 / 09H30

© Centro Cultural de Belém - Sala Luis Freitas Branco

09h00 | Recepgao 11h30 | Mesa Redonda - Papel dos Testes de
Diagnéstico in Vitro na Luta Contra o Cancro

09h30 | Abertura Moderadora: Paula Rebelo

Pedro Pereira | Presidente DIV da APIFARMA Antonio Araujo | Diretor do Servico de Oncologia

. N Médica do Centro Hospitalar do Porto
Rita S& Machado | Directora-geral da Satide

Carla Bartotosch | Direcao da Sociedade
Portuguesa de Anatomia Patolégica

10h00 | Cancro e Diagndstico in Vitro Claudia Vieira | Oncologista do Hospital do Porto:

Keynote Speaker:

N Tamara Milagre | Presidente da Associagéo
Francesco Florindi | Medtech Cancer WG

de Doentes EVITA

Testemunho de pessoa com doenga | Mariana
Coutinho

13h00 | Encerramento

11hOO | Coffee-break Jodo Almeida Lopes | Presidente da APIFARMA

Ana Povo | Secretaria de Estado da Saude

P

Ciclo de conferéncias

Conheca o programa da conferéncia “0O papel dos
testes de diagnostico in vitro na luta contra o cancro”

Estara em debate a o papel dos testes de diagndstico em oncologia, da predicao ao plano terapéutico.

A importancia dos diagndsticos in vitro na predigao, Carla Bartotosch, da Direcao da Sociedade
no rastreio e no diagnoéstico precoce da doenca Portuguesa de Anatomia Patolégica e Claudia
oncologica e, consequentemente, na definicao de Vieira, médica oncologista do IPO Porto.

um plano terapéutico seréd discutida na conferéncia
“O papel dos testes de diagndstico in vitro na luta
contra o cancro.

Serd ainda ouvida a perspectiva das pessoas com
doenca através de um testemunho pessoal, bem
como da presenca de Tamara Milagre, a Presidente
Um debate em que participa a Secretaria de Estado da Associacao de Doentes EVITA.

da Saude, Ana Povo, e a Directora-Geral da Saude,
Rita S& Machado, mas também um conjunto de
especialistas como Francesco Florindi, da Medtech
Europe, Anténio Araujo, o Director do Servigo de
Oncologia Médica do Centro Hospitalar do Porto, Inscricoes aqui.

Esta iniciativa, integrada no Ciclo de Conferéncias |
85 anos APIFARMA, realiza-se no proximo dia 18 de
Setembro, no Centro Cultural de Belém, em Lisboa.
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NOTICIAS

Save the Date

I

/ .
/ Ainovar
/' pormais

SET.

Novos Modelos de Financiamento

ANALISE AO INVESTIMENTO DO SNS COM MEDICAMENTOS

Culturgest | Pequeno Auditdrio m

Conferéncia | 25 de setembro

Investimento do SNS com medicamentos
em analise

No evento sera apresentado um estudo promovido pela APIFARMA e que aborda novos modelos de
financiamento.

Faltam menos de 30 dias para a conferéncia "Novos Modelos de Financiamento | Anélise ao Investimento do
SNS com Medicamentos”, organizada pela APIFARMA.

Uma iniciativa em gque se irdo cruzar diferentes perspectivas sobre a necessidade de garantir a
sustentabilidade do SNS g, simultaneamente, de assegurar 0 acesso das pessoas com doenga aos
medicamentos.

Inscreva-se aqui para esta iniciativa que se realiza no proximo dia 25 de Setembro, pelas 10n00, na
Culturgest.

Nao perca a oportunidade de reflectir sobre o futuro do financiamento em medicamentos nesta
conferéncia que integra o Ciclo de Conferéncias | 85 Anos APIFARMA.
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NOTICIAS

Congresso APIFARMA 2024 | Preparar o futuro

Congresso 2024 reforca o compromisso da APIFARMA com as pessoas, economia e sociedade.

Marcado para o dia 25 de Outubro, o Congresso APIFARMA 2024 vai reunir figuras nacionais e internacionais
de relevo, bem como referéncias do ecossistema da Saude, para debater os temas da Industria Farmacéutica e
da Saude, em Portugal.

Celebrando o0 85.° aniversario da APIFARMA, as conclusoes do Congresso 2024 ajudarao a apontar
caminhos para o futuro e a reforcar 0 Nn0SSo COMPromisso Com as pessoas, com a economia e com a
sociedade.

Quatro temas de incontestavel importancia para Portugal estardo em discussao:
- Desafios impostos pela Evolugcdo Demografica

- Acesso a inovacao
- Sustentabilidade e financiamento do Sistema de Salde
- Reforcar a producao industrial farmacéutica em Portugal e na Europa

O Congresso 2024 iré decorrer no Capitdlio, em Lisboa, tendo inicio as 9h30. Inscreva-se aqui e participe na
definigao do futuro da Saude em Portugal.

SAVE THE DATE R opif

A inovar
por mais
e melhor
saude

APIFARMA CONGRESS

2 3 Outubro 2024

Capitolio | Parque Mayer - Lisboa
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NOTICIAS

CONSTRUIR UMA
COMUNIDADE DE DOENTES
INFORMADA E ACTIVA

- ok
**e

{ _e) EUPATI-PT

£ ASSOCIAGAO EUPATI PORTUGAL

Perspectiva dos varios intervenientes do
ecossistema de ensaios clinicos em Portugal

E preciso impulsionar a literacia e envolvimento das pessoas com doenca

As pessoas com doenca sao essenciais no desenvolvimento da investigacao clinica, pelo que € necessario
impulsionar a sua literacia e envolvimento neste processo.

Na conferéncia “Ensaios Clinicos: Investigagdo que da esperanca aos doentes e traz melhor vida a todos”,
realizada no dia 17 de Maio de 2024, foi promovido o workshop “Viséao integrada sobre como construir uma
comunidade de doentes informada e activa”.

Conhega aqui as perspectivas e recomendacoes dos diversos intervenientes no ecossistema de ensaios
clinicos em Portugal presentes nesta sesséo.
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NOTICIAS

6.° Encontro abem: marcado para 19 de Setembro

Evento serd uma oportunidade para agradecer a todos os que contribuem para o programa
0 6.° Encontro abem: estéd marcado para o préoximo dia 19 de Setembro no Centro Cultural de Cascais, com
infcio as 17h00.

O keynote speaker do evento seré André Rocha, Director do Sustainable Futures Center, da Porto Business
School, que abordard o tema “Creating Shared Value”.

Este serd um momento de partilha e agradecimento a todos os que ajudam a fazer crescer e evoluir o
programa abem:.

Poderé fazer a sua inscricdo no evento clicando aqgui.

Dignitude™

CONVITE 5.

>ntro Cultural de Cascais = Av. Rei Humberto Il de Italia, 2750-642 Cascdais

~ FUNDACAO portuaal NIORTESS 20 2030 Al 203 - PCRTUCAL Cofinanciado pela
CASCAIS g iV St ;E,L? RIESS CENTRO: LisbOdss  ALGARVE D NENTED. ‘!2030 m i uropea

s Fundos Europeus mais préximos do i
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NOTICIAS

— 85 anos APIFARMA ——

Anos 80: O desafio da CEE

A APIFARMA teve um papel muito importante na preparacao da Industria Farmacéutica para o
mercado comunitario

A adesdo de Portugal a8 Comunidade Econdmica Europeia (CEE) marcou a década de 80, tendo a APIFARMA
participado activamente neste esforco de preparar a IndUstria Farmacéutica que operava em Portugal para
a realidade do mercado comunitario.

A assinatura do Tratado de Adeséao, em 1985, “previa uma derrogacao de cinco anos para a transposicéao de
trinta anos de Directivas referentes ao Medicamento e a IndUstria Farmacéutica” escreveu Luiz Chaves
Costa, & época o Presidente da Direccdo da APIFARMA, em “A Industria Farmacéutica em Portugal | Saber
Investir, Saber Inovar- 75 anos”.

De facto, a Associagao desempenhou um importante papel guer no acompanhamento da transposicao da
legislacao comunitaria aplicavel ao sector farmacéutico para a legislagdo nacional, quer na sua interpreta-
¢ao. Nos anos 80 a Associagao criou quatro grupos de trabalho, sendo um deles precisamente dedicado ao
complexo cenario de adesao as normas europeias-Integracao na CEE, Assuntos Econdémicos, Politica
Industrial e Politica do Medicamento.

Neste esforco activo, a APIFARMA promoveu também dois seminarios subordinados ao tema “A Industria
Farmacéutica portuguesa e a CEE”, em 1985 e 1986, com a participacao de especialistas nacionais e estran-
geiros.

Como também se recorda em “A IndUstria Farmacéutica em Portugal | Saber Investir, Saber Inovar- 75 anos”,
do primeiro seminario “resultaram quatro grandes conclusdes e linhas de forga:

1.°~Torna-se indispensavel que o Governo defina, urgentemente, uma correcta politica industrial para o
sector. [...];

2.°-Torna-se fundamental, igualmente, que o Governo desenvolva uma politica de Salde transparente e sem
ambiguidades, designadamente ao nivel orcamental e no enquadramento do medicamento nessa politica.
L]

3.°-A industria farmacéutica portuguesa, por razoes de natureza de politica econdmica, € um sector ainda
bastante dependente do exterior, no plano cientifico e tecnoldgico. Cabe ao Governo elaborar politicas que
fomentem uma mais frutuosa ligacdo escola/industria e permitam as empresas e ao sector modernizarem-
-se, para no futuro poderem concorrer com éxito num mercado alargado como o da CEE. [..];

4° A adesao a CEE, com a supressao das barreiras aduaneiras e a livre circulagdo de mercadorias e capitais,
Cria um novo quadro ao comércio do medicamento.

Somavam-se a estas questoes a unificacdo das patentes, a introducao do IVA e da Tarifa Aduaneira Comum
e, de forma mais abrangente, a necessidade de reformar
0 quadro legislativo portugués, imposta pela transcricao
para o Direito nacional de regras e normas comunitarias,
nomeadamente ao nivel do sector do medicamento”.

Foi ainda na década de 80 que a APIFARMA alargou o
seu ambito as empresas ligadas as actividades de
importacao, de medicamentos de venda livre, de produ-
tos auxiliares de diagndstico, de substancias activas e do
sector da veterinéria, o que levou ao aumento do niimero
de associados, que, no final da década, se cifraria em 111
membros. Foi ainda criado o Conselho Deontolégico e
adaptado o Primeiro Cédigo Deontolégico da IndUstria
Farmacéutica.
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PROGRAMA abem:

Rede Solidaria
do Medicamento

Abem: permite a dispensa de mais
de 30 mil embalagens de
medicamentos num mes

Programa cobre o valor ndo comparticipado desse trabalho, entre os meses de Junho e Julho,
pelo Estado. 0 programa possibilitou a dispensa em farmécia
0 Programa abem: Rede Solidéria do de 32.845 Qmpglagens de medicamentos aos
Medicamento tem como objectivo garantir o seus beneficidrios.

acesso digno a medicamentos prescritos as No mesmo periodo, mais 359 pessoas passaram
pessoas quem nao tém condicoes financeiras a ser beneficiarias do programa abem:, que

para os adquirir, cobrindo o valor nao totalizava 37.826 beneficidrios no final do més
comparticipado pelo Estado. Como resultado de Julho.

PROGRAMA ABEM:
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ENTIDADES REFERENCIADORAS

FARMACIAS

308
BENEFICIARIOS
.
i “-\ g
21.185 FAMILIAS
EMBALAGENS DE MEDICAMENTOS
2.821.485 DISPENSADAS S

CONCELHOS
maio de 2016 a junho de 2024
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3

Legislacao

AGOSTO 2024

Comissao de Acompanhamento do Acordo celebrado entre o Estado Portugués e a
APIFARMA

O Despacho n.° 9115/2024, de 12 de Agosto, nomeia a Comissdo de Acompanhamento da execucao do Acordo celebrado entre o
Ministério das Finangas, o Ministério da Saude, o Ministério da Economia e a industria farmaceéutica, por intermédio da
APIFARMA K Associacédo Portuguesa da IndUstria Farmacéutica, para o periodo de 2016 a 2018, e mantido para o ano de 2024,
gue visa contribuir para a sustentabilidade do Servico Nacional de Salde, garantir o acesso ao medicamento e reforcar as
condicdes de atractividade para o investimento em Portugal.

Imposto sobre rendimento de pessoas singulares

A Lein.° 32/2024, de 7 de Agosto, actualiza o valor das dedugdes especificas do imposto sobre o rendimento das pessoas
singulares, alterando o respectivo Cédigo.

A Lein.° 33/2024, de 7 de Agosto, procede a alteracao do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares.
A Lein.° 34/2024, de 7 de Agosto, altera o Coédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares.
O Despacho n.° 9971-A/2024, 2.2 série, de 27 de Agosto, aprova as novas tabelas de retengéo na fonte do IRS.

Lista de medicamentos criticos
A Deliberagado n.° 1132/2024, do INFARMED, I.P, 2.2 série, de 27 de Agosto, actualiza a lista de medicamentos criticos.

Lista de medicamentos que podem integrar o regime de dispensa em proximidade

O Despacho n.° 10110/2024, 2.2 série, de 29 de Agosto, aprova a lista de medicamentos que podem integrar o regime de dispensa
em proximidade e estabelece algumas regras a aplicar a dispensa destes medicamento no d&mbito do referido regime.
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/9115-2024-876110734
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/32-2024-875716576
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/33-2024-875716577
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/34-2024-875716578
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/9971-a-2024-885806206
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/deliberacao/1132-2024-885783043
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/10110-2024-886139756

PHARMA

em Numeros

ENCARGOS PUBLICOS COM MEDICAMENTOS - YTD
AGOSTO 2024

Divida das Entidades Publicas as Empresas Farmacéuticas

1,194.5
1,107.2 1,116.0 11341

764.9
729.6 e

Jun. Jul.  Ago.  Set Out. Nov. Dez Jan. Fev. Mar. Abr.  Mai Jun.
2023 2024

Divida Total (M€) Divida Vencida (M€) PMR (dias)

| APIFARMA, Dados a Fev.2023

Financiamento Publico de Inovac3o Terapéutica - DECISOES

37 .
28
24 25 23
B DCls

2022 2023 YTD (Ago.) 2024

| Portal da Transparéncia do SNS

B NI-novas indicagdes de medicamentos inovadores
M DCls-novas moléculas (expecto gases medicinais)
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PHARMA EM NUMEROS

ACTIVIDADE ASSISTENCIAL DA SAUDE

N° de Consultas Médicas presenciais nos CSP

1,729,414

1629548 1,689,228 4 697 252
O\’__,_/o——b .
© 1,603,573 o) o o
o

V.H. +5%

Jan Fev Mar  Abr.  Mai. Jun. Jul.

Ago. Set. Out. Nov. Dez.

—0— 2024 o-- 2023

| Portal da Transparéncia da ACSS

N° de Consultas de Enfermagem presenciais nos CSP

1,456,094 1,467,271 1 458 208
1,418,047 1,397,08 ’ ’

. R TTIPN Q
o.. L. ...' '-._ o’ .

. x ... . K o TR Qececece (o TLLAA
‘o ‘o

V.H. +9,8%

Jan Fev Mar Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

—0— 2024 ---0---2023

| Portal da Transparéncia da ACSS
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PHARMA EM NUMEROS

EXPORTAGCOES FARMACEUTICAS

28110 Qe

2021 2022 2023 195 2024

= EUA

= EU27
= PALOP
= Suica

= UK

= OPEP

= Coreia do Sul
= Canada
= México
= Brasil

= india

= China

Restantes

Fonte: APIFARMA e INFARMED
DCls-novas moléculas
NI-novas indicagoes de medicamentos inovadores
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