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Porgueé discutir saude cardiovascular?

Milhdes de doentes (UE) 1I3
das mortes prematuras na UE sao
causada por doencas cardiovasculares

Mil Milhdes de euros (UE)

Fonte:

Towards a new normal: Why boosting CV health is critical. EFPIA (Federagdo Europeia das Industrias Farmacéuticas e Afins) em colaboragdo com PwC. Maio de 2022




Inovacao e necessaria

Impacto Econdmico

Mortalidade por diferentes causas em Portugal
em Portugal

. Deaths due to CVD
. Deaths due to cancer

. Deaths due to nervous system
disease

. Deaths due to respiratory diseases

. Health care . Deaths due to external causes

. Social care Deaths due to endocrine system

diseases
. Informal care

3,8M €

. Deaths due to digestive system

Morbidity losses diseases

. Mortality losses Deaths due to other causes

Fonte:
ESC Atlas of Cardiology. (2024). ESC cardiovascular statistics. [Online]. Disponivel em: ESC Atlas of Cardiology




Medicamento e valor

i - 6 >560 M€
%&>110 mil [Fj itO anos ZI%

. Custos evitados todos os
SSENEL e de aumento de esperanca anos no sistema de saude
de vida?

1 Estima-se que Setubal tem cerca de 117 mil habitantes (2017)
2 Para o VIH entre 1996-99 e 2008-10 (periodos de 13 -15 anos)
3 A esperanga de vida global aumentou 10 anos entre 1973 e 2009 (60 para 70 anos)

FONTE:
Pordata website (Jul. 2018); World Bank website (Jul. 2018)

Apifarma; Apifarma - Perspectiva Holistica sobre o Valor dos Medicamentos em Portugal. Outubro de 2018. URL do Estudo completo: Estudo Valor Medicamento Portugal 25.10.2018.pdf (apifarma.pt)



https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2021/03/Estudo_Valor_Medicamento_Portugal_25.10.2018.pdf

Inovacao é risco. E investimento. Tem impacto

THERAPEUTIC DEVELOPMENT PIPELINE

Drug Discovery Pre-Clinical Clinical Trials FDA Clinic
Review

€12
DRUG ’

Mil Milhoes

ACADEMIC INDUSTRY

Anos o

Tempo médio de
desenvolvimento de um
novo medicamento

Custo estimado para
6.5 years 6 years 1.5 years desenvolvimento de um
novo medicamento

Fonte:

Miller, A. (24 de abril de 2017). Discovery to Drug Development: Expanding the Role of Academic Centers. Pediatrics Nationwide



https://pediatricsnationwide.org/2017/04/24/discovery-to-drug-development-expanding-the-role-of-academic-centers/

Inovacao é risco. E investimento. Tem impacto
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Ensaios Clinicos em Portugal

o ENSAIOS CLINICOS ACTIVOS POR AREA
Dos ensaios clinicos em TERAPEUTICA I 2022

Portugal sdo conduzidos
pela Inddstria Farmacéutica

0%

ONCOLOGIA

REUMATOLOGIA
JIMUNOLOGIA

439

SNC

OUTROS

CARDIOVASCULAR

ENDOCRINOLOGIA/
METABOLICO

Outros * - incluem oftalmologia, dermatologia

2019 2020 2021 2022




Ensaios Clinicos em Portugal

N? Total de Doentes

T Investimento 2019 a 2022
2.950 @ ﬂ
2.804 2.822

X - I 231,6 M€
i e 7,2%
4,5%
-
— >
2019 2020 2021 2022

Taxa de recrutamento face

aobjective Tempo de processo nos

centros 2022

4990 293 dias * Poupangas para o

sistema de saude e
ganhos para a economia
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Fonte:

Newton, M., Stoddart, K., Travaglio, M., & Troein, P. (2022). EFPIA Patients W.A.I.T. Indicator 2022 Survey. Publicado em abril de 2023.




Conclusoes

1 A saude cardiovascular tem impacto substancial. Para as pessoas e para as
H sociedades. Com tendéncia para agravar.

#2 S3ao necessarias multiplas estratégias para fazer face a este desafio. A inovacao
é uma dimensao essencial deste esfor¢o.

#3 A inovacao deve ser promovida encontrando mecanismos que a possa relevar
num quadro de sustentabilidade or¢amental.
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