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MERCADO FARMACIAS (PVA) = YTD 2023 (Nov.)

Em novembro de 2023, de acordo com os dados da IQVIA, foram
dispensadas 23,6 milhdes de embalagens de medicamentos,
menos 5,8% que em novembro de 2022, traduzindo-se em vendas
201 M€, -4,4% em termos homélogos. O PVA médio unitario foi de
8,53 €, 0 que representa um aumento homélogo de 5,0%.

No YTD 2023, o mercado totaliza vendas de 2.238,6 M€, com a
dispensa de 261 milhdes de embalagens, a que corresponde uma
variagdo homoéloga de +2,3%, i.e., mais 50 M€, e -0,6%, i.e., menos
1,5 milhdes de embalagens, respetivamente.

O crescimento do mercado em volume ficou a dever-se ao
segmento dos medicamentos genéricos (MG), ja que os
medicamentos de marca registaram contragéo. O aumento em valor
registou-se no segmento do mercado concorrencial.

Em termos de classes terapéuticas, o Top 7, em valor, representou
31,2% do mercado, e inclui os medicamentos usados no tratamento
das doencas crénicas mais comuns. A ocupar 0 1° lugar estd a
classe dos antidiabéticos orais inibidores da SGLT2, com 6,9% de
quota, seguida dos Anticoagulantes orais, com 6,5%, e em terceiro

Mercado Ambulatorio (PVA) =~ Nov.2023  V.H. (%) YTD2023  V.H. (%)
M. Valor (M€) 201,0 -4,4% 2.238,6 2,3%
M. Volume (M. Emb.) 236 -5,8% 261,0 -0,6%

Prego médio unitério (€) 8,53 5,0% 8,55 2,9%
= Valor(M€)-PVA @V H. (%)
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Fonte: Base de dados IQVIA, Analise NEA
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lugar os antidepressores, com 4,1% de quota. Em termos de
dindmica, as classes dos analgésicos e dos antihipertensores
registaram reducdes homdélogas, em volume, de -10,7% e -0,8%,
respectivamente, estando as restantes classes a crescer, quer em
volume, quer em valor.

No acumulado do ano, e em termos de variagéo homéloga, a classe
que mais cresceu em valor absoluto, foi a dos Antidiabéticos orais
inibidores da SGLT2, com um aumento de 32,6 M€. Ja a classe que
mais contraiu em valor em termos absolutos foi a dos Antidiabéticos
orais inibidores da DPP-IV reduzindo em —49,8 M€ (muito resultado
da entrada de MG). Realizando a andlise em termos de volume,
temos que a classe com maior crescimento foi a dos Antidiabéticos
orais inibidores da SGLT2, com mais 980,4 mil embalagens
dispensadas, e a classe com maior contragdo homéloga foi a dos
Analgésicos ndo esteroides, com dispensa de menos 2,7 milhdes
embalagens face ao mesmo periodo de 2022, i.e., -11%.

EvOLUGAO DO Topr 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2023

V.H.(%} Valor

35%

30%

25%

Antidepressores AntiDiab. -

AntiDiab. - Agonistas
da GLP-1

11% 16% 21% 26% 31%

Antidislipidémicos

Ahalgésicos

% Lot
EZOA'I'\ narcoticos

O Quota em Valor

V.H. (%) Volume

YTD 2023

Top 3 Var. H. - Valor (ATC3)  Abs. (M€) (%)
A-DIABETIC OR-INIB SGLT2 32,6 26,8%
AGONISTAS DA GLP-1 9,7 13,9%
ADRENERGICOS, INALANTES 6,9 22,6%

Top 3 Var.H. Volume (ATC3) = Abs. (MU) (%)
A-DIABETIC OR-INIB SGLT2 0,98 26,3%

REG COLESTEROL/TRIGLICER 0,50 3,7%

REG LIPIDOS 0,50 20,9%
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MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) —YTD 2023 (NoV.)

Em novembro de 2023, as vendas de medicamentos genéricos
(MG) nas farmacias, totalizaram 49 M€ resultado da dispensa de 8,7
milhdes de embalagens, correspondendo a uma variagdo homoéloga
de +7,1% e -3,4%, em valor e volume respetivamente.

No YTD 2023, o mercado totaliza 506,6 M€ resultado da dispensa
de 94,2 milhdes de embalagens, a que equivale a uma variagéo
homologa de +11,4% e 4,2% respetivamente. Trata-se do valor
acumulado mais elevado até a data.

O PVA médio unitario é de 5,38 €, +6,9% face ao mesmo periodo
de 2022

O mercado concorrencial, i.., 0 mercado com grupos
homogéneos, totalizou, no acumulado a novembro, vendas de
1.109,7 M€, com a dispensa de 185 milhdes de embalagens, a que
correspondem variag8es homologas de +5,3% em valor e -0,2% em
volume. O PVA médio unitario deste mercado foi de 6,00 €, +5,5%
que no mesmo periodo de 2022.

Em termos de quota de mercado, os MG tém uma quota, em volume
unitario, no mercado total de 42,2%, que sobe para os 55,9% no
mercado concorrencial. J& 0 mercado concorrencial tem uma quota
de 75,4% em volume unitério, e de 49,7% em valor.

11,4% M. Total YTD 2023 (Nov.) o
496,7 .506,6 u
T e 22326 M€ H. (7
. 1187 130,6 452,3 . V.H. (%) Valor unitirio
’ ..-".. M. Concorrencial M. Concorrencial 5,3% -0,3%
1.109,7 ME; M. Genérico 11,3% 3,2%
..... 5,0%
. M. Genérico
S 506,6 M€ Volume
Quota no M. Total (%) Valor L
2019 2020 2021 2022 YTD 2023 unitario
s Valor (M) +eeeees VH. (%) M. Concorrencial 49,7% 75,4%
M. Genérico 22.7% 42,2%
Fonte: Base de dados IQVIA, Analise NEA
MERcADO OTC (PVP) - YTD 2023 (NoV.)
MERCADO OTC
De acordo com os dados do hMR, o mercado OTC no canal VALOR (PVP)
ambulatério, registou, em novembro de 2023, vendas de 42,6
ME (valores a PVP), resultado da dispensa de 4,3 milhdes de Mercado Valor me 3711 3930 467,0 g
embalagens, que se traduz, em termos homdlogos, em Ambulatério de —— - % -6,8% 5,9% 18,8% 5 2%
variagoes de -4,4% em valor, e -12,2% em volume. otc Volume M. 42,9 43,5 50,7 45,6
. Tx.V.H. % -10,6% 1,4% 16,6% 0,5%
No acumulado do ano, as vendas totalizam 447,1 M€, +6,9% Quota mo M Ambulatario - - -
que no mesmo periodo, com a dispensa de 45,6 milhdes de (valor) % 12,7%  12,7% 13,7% 13,7%
embalagens, +0,5%. O PVP médio unitario, no mercado PVP médio unitério € 8,65 9,04 9,21 9,81
OTC, neste periodo, foi de 9,81 euros.
Este segmento de mercado representa 13,7% do valor total MIERCADG OTC EM VALOR
do mercado ambulatério e 16,7% do volume. PP,
O top 7, em valor, representando 51% do mercado OTC, é 4471
ocupado pelas classes terapéuticas relacionadas com a
gestdo da dor, anti-inflamatérios e analgésicos, do
tratamento das pernas pesadas, da gripe e constipagdes e
laxantes. Estas classes, com exce¢do dos analgésicos,
registam crescimentos homologos das vendas em valor.
Anti-Inflamatérios e
Tor 7 (VALOR) Anti-Reuméticos
10% Analgésicos 2020 2021 2022 YTD (Nov) 2023
Antipiréticos . N E =@\ H. (%)
9%
Restantes Tratamento e
49% cuidado de
pernassl;luesadas Fonte: hMR
Laxantes
%
Inflamagdo 2de 6
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ENCARGOS DO SNS coM MEDICAMENTOS

ENCARGOS NO AMBULATORIO — YTD 2023 (SET.)

Em setembro de 2023, e de acordo a monitorizagdo do INFARMED,
os encargos do SNS com medicamentos vendidos em farmécia
continuaram a registar crescimentos homélogos em valor e volume,
com encargos de 131,6 M€, +0,3% que em setembro de 2022,
resultado da dispensa de 14,9 milhdes de embalagens
comparticipadas, +0,5% que em igual periodo de 2022.

No acumulado de 2023, os encargos totalizam 1.191,1 M€, +3,1%,
ou seja, mais 35,4 M€ que em igual periodo de 2022, resultado da
dispensa de 137,3 milhdes de embalagens, +3,7% de crescimento
homélogo, i.e., +4,9 milhdes de embalagens.

O PVP médio unitario dos medicamentos comparticipados, no YTD
de 2023, é de 13,33 euros, a que equivale uma variagdo homdéloga
de +0,8%.

A taxa média de comparticipagao foi de 65,09%, -0.8 p.p. do que me
igual periodo de 2022, sendo que a quota de genéricos em unidades
foi de 51% no mercado comparticipado, +2,1 p.p..

As 3 areas terapéuticas com maior despesa sdo a da Diabetes,
Anticoagulantes e Antihipertensores, com a Diabetes a registar
redugdo homologa de -2,1%, mas as restantes classes com dindmica
de crescimento.

ENCARGOS HOSPITALARES — YTD 2023 (SET.)

De acordo com o relatério do INFARMED, o consumo de
medicamentos hospitalares totalizou, em setembro de 2023, 165,1 M€,
representando um crescimento homélogo de 3,4%.

No acumulado de 2033, registam-se consumos de 1.508,9 M€, +11,5%
que em igual periodo de 2022, resultado da dispensa de 211,7 milhdes
de unidades CHMN, +4%.

O segmento de medicamentos 6rfaos representa 15,1% da despesa
hospitalar, registando um aumento homoélogo de +29,8%.

A quota, em volume, dos medicamentos biossimilares é de 63%,
representando uma redugao de -8 p.p. em termos homdlogos.

A area de prestagdo com maior despesa, 83% do total, € a do
Ambulatério Hospitalar.

Trés das principais areas terapéuticas no hospital, Oncologia, VIH e
Artrite reumatoide / Psoriase/...,com uma quota global em valor de
52,5%, sdo também as areas com maior aumento da despesa

Fonte: INFARMED I.P.
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= Valor (M€)-PVP @V H (%)
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Encargos SNS - Valor 1.191,1 M€ V.H.: +3,1%; 354 ME
YTD 2023 Volume 137,3 mihdes Emb. V.H.: +3,7%; 4,9 mihdes
PVP médio 13,33 € V.H.:+0,8%

Top AREAS TERAPEUTICAS
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Out 2022 Nov 2022 Dez 2022 Jan2023 Fev2023 Mar2023 Abr2023 Mai2023 Jun2023 Jul2023 Ago2023 Set2023

Encargos SNS - Valor 1.508,9 M€ V.H.: +11,5%; 155,3 M€
YTD 2023 Volume  211,7 milhdes unidades V.H.: +4,0%;
TopP AREAS TERAPEUTICAS
0 100 200 300 400 500
vie [ -
AR/Psoriase/... _ @ 10,6%
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DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

Diviba ATF - OUT.2023 - De acordo com a monitorizagéo realizada
junto das empresas associadas, em Outubro, a divida total das
entidades publicas a IF manteve a dindmica de crescimento,
totalizando 1.134,1 M€. Desde fevereiro que tem aumentado a uma
média mensal de 46 M€.

A divida vencida, por efeito da execugdo do Acordo Governo-
APIFARMA 2023, reduziu 9,8 M€, para os 755,1 milhdes de euros,
representando agora 67% do valor total.

A divida as empresas de meios de diagnéstico in vitro (DiV), que
representa 8% do total da divida reportada, reduziu em 7,5% face ao
més anterior, totalizando agora 86,9 M€.

O prazo médio de recebimento continuou a aumentar, sendo em
outubro de 289 dias, muito acima do prazo definido pela Directiva dos
pagamentos em atraso.

REPARTIGAO POR ANTIGUIDADE

= VENCIDA

REPARTIGAQ POR TIPO DE EMPRESAS

o ¢] 0

@ Divida Total (M€) < Divida Vencida (M€) PMR (dias)

11546 1.134,1
10813 1.107,2 1.116,0

729,5 7206 °%9 7551

644,5
577,2

4756 506,1 512,8

Out.  Nov. Dez Jan. Fev. Mar.  Abr.  Mai. Jun.  Jul.  Ago. Set.  Out
2022

REPARTICAO POR ENTIDADES DEVEDORAS

® SNS

B [LHAS

Fonte: APIFARMA - empresas associadas (medicamentos e de DiV)

EXECUCAO ORCAMENTAL DO SNS - OuT.2023

A execugao orcamental do SNS, no acumulado a outubro, totaliza
uma despesa de 11.272,5 M€ que representa um aumento de 7,9
% face ao mesmo periodo de 2022, ou seja, mais 825,3 M€.

Com o aumento homélogo da receita em 7,2%, resulta um saldo
de -476,3 M€, o que apresenta um agravamento de 99,1 M€ face
ao periodo homélogo.

A principal rubrica de despesa, representando 43,3% do total, é a
despesa com pessoal, seguindo-se os produtos farmacéuticos.

O crescimento da despesa teve como principal contributo o
aumento das despesas com o pessoal em 10,8%, com um peso de
+4,4%. Ja os fornecimentos externos (FSE), aumentaram 3,5%
em grande medida em resultado do aumento da despesa com
produtos farmacéuticos e vendidos em farmacia (+3,9%) e do
material de consumo clinico (11,1%), mas com os MCDT em
contraciclo, a diminuirem -8,1%.

Considerando a despesa orcamentada, a execucdo de outubro
representa 78% do valor total para o ano.

Quanto ao investimento, o valor executado até & data foi de 220,2
ME, ou seja, 29,2% dos 753,4 M€ orgamentados.

Fonte: DGO
Nucleo de Estudos e Anélise

REPARTICAO DA DESPESA (IVI€)

B Pessoal B FSE M Qutros

I Pessoal Outros

+11,1% +10,8%

SALDO (YTD.OUT.) - M€
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Produtos Farmacéuticos | Material
e vendidos em farmdcia | clinico

-377,2
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CONJUNTURA MACROECONOMICA

INFLACAO - IPC Inflagdo: Em novembro de 2023, a inflagéo, em Portugal, registou uma taxa
de variagdo homologa de 1,5%, inferior em 0,6 pontos percentuais (p.p.) @

91y 9% ——Total ——Salide observada no més anterior. O principal contributo para esta desaceleragéo

8,0% ' 8,0% € o menor crescimento dos pregos nos produtos alimentares face a

novembro de 2022. O indicador de inflagdo subjacente (indice total excluindo
ay . ~ g .
44% g oo 4.8% 4,5% produtos alimentares n&o transformados e energéticos) registou uma

e variagdo de 2,9%.

3,5% 2,1% 1,5% Em novembro, nas classes com maiores contribuigbes negativas para a
variacdo homoéloga do IPC, destaca-se a da Habitagao, agua, eletricidade,
207 39T  Out.  Nov. . i , A
0% gas e outros combustiveis. Em sentido contrério, destacam-se as
2,6% 2023 contribuigdes positivas dos Bens alimentares e bebidas nao alcodlicas e dos
Restaurantes e Hotéis.

De acordo com o Eurostat, em novembro, o IHPC situou-se em 2,2% em
Portugal e 2,4% na Zona Euro.

DEFICE PUBLICO

6,7%
Défice publico: Portugal registou um excedente de 1,0% do PIB no segundo
trimestre deste ano, em contas nacionais, abaixo dos 1,4% registados no
o 1,2%  1,0% periodo homélogo de 2022. Face ao mesmo periodo do ano anterior,
. - S verificou-se um aumento de 7,8% da receita e de 8,9% da despesa.
19T 29T 3o7 19T 29T . . I ,
> os 2022 2022 2022 5023 2023 Para a totalidade deste ano, o Governo mantém a previséo de um défice de
! 0,4%, em linha com 2022 e abaixo dos 0,9% inscritos no Or¢amento do
2020 2021 2022 2023 Estado para 2023.
-5,8% 9,1%

PREVISOES

BdP: O Boletim econdmico do BdP atualizou as previsdes macroecondmicas
para Portugal para os préximos anos.

Indicador / Ano 2023

PIB real V.H. (%) 2,1 12 2,2 2,0 O PIB reduzira em 2024, mas volta aos valores de cerca de 2% ao ano em
Inflagdo (%) 53 2,9 2,0 2,0 2024. Estes valores sdo superiores aos previstos para a area Euro, que em
Tx. Desemprego (%) 6,5 71 73 7,2 2025 atingira os 1,5%.

Défice Publico (%PIB) 1,1 0,1 0,2 0,3

O indice de pregos continuara a tendéncia de redugéo, estabilizando em 2%

Divida Publica 1014 %8 923 87,9 a partir de 2025, valor em linha com a Euro Area.

Ja a partir de 2024 ¢ previsto que a divida pUblica seja inferior a 100% do
PIB.

Fonte: INE, BdP A taxa de desemprego subira para os 7% a partir de 2024. Valor ligeiramente

acima da média de 6,5% prevista para a Euro Area.

) 5de7
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CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Unidades Locais de Saude — O Decreto-Lei n.° 102/2023, de 7 de
Novembro, procede a criagdo, com natureza de entidades publicas
empresariais, de unidades locais de saude.

REGULAMENTAR

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializagdo a 1 de Novembro
fornecida pelo INFARMED.

EsTuDOS E PUBLICACOES

iNDEX NACIONAL DO ACESSO AO MEDICAMENTO HOSPITALAR 2023 —
Mais de metade dos hospitais do Servico Nacional de Sadde (SNS)
nao possuem mecanismos de reavaliacdo dos resultados de novas
terapéuticas. A conclusdo é do “index Nacional do Acesso ao
Medicamento Hospitalar’, um estudo, promovido pela Associagéo
Portuguesa dos Administradores Hospitalares (APAH) e
coordenado pela Prof.? Doutora Sofia Oliveira Martins, da FFUL,
cujos principais objetivos sdo “determinar o nivel de acesso ao
medicamento hospitalar e analisar os modelos de gestao,
mecanismos de criagdo de evidéncia e de medigdo de resultados
que Ihe estédo associados, ¢ identificar as barreiras e/ou problemas
existentes associados & equidade de acesso, gestéo e dispensa do
medicamento nas instituicdes hospitalares do SNS”.

O estudo revelou ainda que o acesso a inovagéo terapéutica tem
vindo a diminuir em Portugal, como mostra o resultado do Index
Global de Acesso ao Medicamento relativo a 2022 situado em 58%,
quando em 2020 era de 66% e de 77% em 2018.

O estudo mostrou que apds a decisdo de financiamento, em 77%
das instituicbes, o acesso ao medicamento ocorre apenas apds a
sua inclusdo no Formulario Nacional do Medicamento. Apontou
também a redugdo de 87% em 2020, para 76% em 2023, dos
hospitais que utilizam novos medicamentos aprovados previamente
a decis&o de financiamento.

Nucleo de Estudos e Anélise

0O estudo, que teve como universo os hospitais do SNS, com uma
taxa de resposta 61,2% (47% em 2018), e mostrou que 81% dos
hospitais ndo tém um sistema integrado de gestdo de dados
clinicos, financeiros e administrativos, que permitiria realizar uma
analise de custo efetividade das intervengdes em salde.

Ruturas de stock de medicamentos sdo problema grave para trés
em cada quatro hospitais. Os hospitais relatam falhas que tém que
ser colmatadas através de empréstimos com outros hospitais do
SNS ou utilizando outros farmacos, alternativas terapéuticas, para
os doentes, uma situagao que obriga “a uma sobrecarga de trabalho
para as farmécias hospitalares”.

Aponta também que 67% tém programas de dispensa de
medicamentos de proximidade, sendo que em 50% dos casos 0
medicamento é entregue via farmacia comunitaria.

HEALTH AT A GLANCE 2023 - Esta edigdo, além de fornecer um
conjunto abrangente de indicadores sobre a saude da populagéo e
o desempenho dos sistemas de salde nos paises da OCDE, tem
também um enfoque especial na satde digital e descreve o que 0s
paises necessitam fazer para acelerar a transformagéo digital da
salde.
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/102-2023-223906278
https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2023/10/mcnov23.pdf

