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EDITORIAL

Pela saude das pessoas,
temos de agir

Em 2001, uma resolucao do Conselho de Ministros declarou o sector do
medicamento e da Industria Farmacéutica como de interesse estratégico para
Portugal. Infelizmente, este reconhecimento n&o teve a necessaria sequéncia
politica e legislativa nas duas décadas seguintes. Ao contrdrio de Portugal,
muitos pafses perceberam a importancia estratégica da Industria
Farmacéutica. Espanha, por exemplo, nao hesitou em escolhé-la como um dos
pilares do PRR. Em Portugal, ndo consta sequer do Plano Estratégico da
AICEP- Agéncia para o Investimento e Comércio Externo.

Apesar da sua importancia, perceptivel para qualguer pessoa, esta € apenas
mais uma demonstracdo da sucessiva desvalorizacao politica do sector da Presidente da APIFARMA

Saude. Outro exemplo € a desorcamentacao cronica da saude, com Portugal a

manter-se 30% abaixo do investimento em Salde da média dos pafses da OCDE. Investir em salde deve ser uma
prioridade de um Pais que se quer desenvolvido, justo e solidario. Um pais que retém os seus talentos. Até quando
0s responsaveis politicos nacionais vao encarar a Salde como uma despesa e ndo como um investimento nas
pessoas, na sociedade e na economia?

A lucidez demonstrada por Espanha vai trazer enormes ganhos de saude para os seus cidadaos, para a
sustentabilidade do seu sistema de saude e para a sua economia. Por c&, continuamos a alertar- com cada vez
mais urgéncia porque a janela de oportunidade estd a fechar-se - para a importancia fundamental de passar do
diagndstico a accao e trabalhar para promover um cluster farmacéutico no nosso pals.

Todas as grandes caminhadas comegam por um pegueno passo e é urgente que seja dado, ainda com este Governo
ou no inicio do mandato do proximo Executivo. Um passo gue resolva definitivamente trés problemas que dificultam
o crescimento desta industria em Portugal, mas também a captacao de investimento estrangeiro para o sector

da saude.

Em primeiro lugar, & necessario publicar imediatamente a Lei da Investigacao Clinica, cujo processo legislativo se
arrasta. Depois, € igualmente urgente dotar os Centros de Investigagao Clinica de autonomia e independéncia. Sem
estes dois instrumentos haverd enormes dificuldades para aumentar a realizacao de ensaios clinicos em Portugal,
Com consequéncias muito negativas para 0 acesso a inovagao e para a sustentabilidade do sistema de saude.

Em terceiro lugar, é fundamental reforcar o quadro de pessoal do Infarmed. Esté anunciada a abertura de 46 vagas,
mas a Autoridade Nacional do Medicamento tem de assegurar condicoes atractivas para captar e reter talento. As
pessoas com doenca, quem pretende em investir Portugal, guem cria rigueza no pals, e exporta cada vez mais,
precisa de contar com um Infarmed robusto.

Hé mais de 20 anos que percebemos para onde temos de avancar. Continuamos parados, a refazer diagndésticos ja
mais que feitos e a lesar seriamente a salde dos portugueses, agora e no futuro, e a prejudicar o pafs. De uma vez
por todas, abandonemos as hesitagoes. E preciso que 0s nossos responsaveis politicos, actuais e futuros,
percebam a urgéncia de agir. Em breve, serd tarde demais.

| Jodo Almeida Lopes
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“Portugal precisa de uma
estratégia clara e uma
obrigacao de a executar
com sentido de urgéncia”

INVESTIMENTO
EM SAUDE

a conversa com...
José Almeida Bastos

José Almeida Bastos, Médico e ex-Dirigente Internacional da Industria
Farmacéutica, afirma que “é mais dificil, mas ndo impossivel” a criacdo e
sustentabilidade de um cluster de inovacdo biofarmacéutica em Portugal. Um
objectivo que depende de “uma estratégia clara e, mais do que uma vontade,
uma obrigacdo de a executar com sentido de urgéncia”, dando prioridade aos
“aspectos que sendo mais fdceis de resolver tém impacto positivo em todo

0 processo”.

NA CONFERENCIA “ATRAIR INVESTIMENTO EM SAUDE | VIVER MELHOR”, PROMOVIDA PELA
APIFARMA, DISSE QUE SE “ESTA A FECHAR A JANELA DE OPORTUNIDADE” PARA ATRAIR
INVESTIMENTO E FOMENTAR A INOVACAO NO SECTOR DO MEDICAMENTO. O QUE CONDUZIU O
PAIS A ESTA SITUACAO?

Estes processos séo longos, complexos e necessitam inicialmente de uma clareza estratégica de curto e longo prazo.
Precisam, também, de objectivos ambiciosos, de articulacao entre as entidades publicas e privadas, e igualmente das
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publicas entre si. A criacédo de um cenario atractivo que
tornasse o Pafs como um dos destinos naturais para a
criacdo de um cluster de inovacao biofarmacéutica € um
objectivo gue nunca foi conseguido .

E verdade que sempre estivemos atrasados e creio que
nao se valorizou adequadamente o papel crucial que os
clusters relacionados com a saude j& tinham, e teriam no
futuro, principalmente pelo efeito da inovacao na
economia e pelo “arrasto” que o sector da salde tem
sobre muitos outros. O desenvolvimento, ao longo das
ultimas décadas, de varios clusters importantes noutros
paises europeus torna cada vez mais dificil, mas néo
impossivel, a sua criacdo e sustentabilidade. Acresce que
assistimos a uma transicao tecnoldgica que vem com as
novas terapéuticas, acrescentando um maior grau de
dificuldade dado que as organizacoes preferirao
aproveitar as suas capacidades instaladas para as
rentabilizar. Sabendo que um pafs mais pegueno e mais
periférico tem normalmente mais dificuldades de
atraccao, cabe-nos trabalhar mais e de forma constante
para conseguir alcancar os objectivos.

O QUE E NECESSARIO PARA QUE PORTUGAL CONSIGA,
AINDA, CONSTITUIR UM CLUSTER DE INOVAGAO NA
AREA BIOFARMACEUTICA?

Uma estratégia clara e, mais do que uma vontade, uma
obrigacao de a executar com sentido de urgéncia,
priorizando os aspectos que sendo mais faceis de
resolver tém impacto positivo em todo o processo
(quick wins).

Cluster Biofarma

O Ecossistema de Inovagio

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

Existem véarios documentos de diagndstico gue, tendo
variacoes, tém muito em comum. De todas as formas,
existem trés aspectos na cadeia do cluster que podem
ser atacados de forma prioritéria. O primeiro € o
aproveitamento das vantagens da revisao da legislacao
europeia de estudos clinicos para desbloquear e
capacitar a rede hospitalar relevante para os realizar
de forma mais intensiva e competitiva. Os outros dois
elementos sdo o necessario plano de reforco da nossa
capacidade farmacéutica industrial e logistica €, ainda,
a definicdo do processo de articulacdo das estruturas
de investigagao biomédica publicas e privadas.

O MAIOR PROBLEMA DO PAIS E DIAGNOSTICAR DE
MAIS E EXECUTAR DE MENOS?

Adoramos fazer diagndsticos, o gue em si € bom, mas
adoramos ainda mais discuti-los até a saciedade e,
finalmente, contemplé-los com ternura. Accao, pouca,
porque normalmente implica disrupgao, assunto que
temos por costume detestar.

O ACTUAL PERIODO DE INSTABILIDADE POLITICA
QUE VIVEMOS E UM OBSTACULO ADICIONAL A
ESTE OBJECTIVO?

Nao acho que faca grande diferenca, dado o atraso
gue temos. Penso que, pelo contrario, este perfodo

poderia até ser aproveitado para colocar o assunto
com mais visibilidade.
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AUMENTAR A CAPACIDADE DE REALIZAGAO DE
ENSAIOS CLINICOS E ESSENCIAL PARA PROMOVER
O PAIS COMO ATRACTIVO PARA O INVESTIMENTO
EM INOVACAO?

Absolutamente indispensavel. Esta & até uma drea em
que, havendo alinhamento e vontade, poderia e deveria
ser muito acelerada. Apesar de termos feito
progressos nos Ultimos anos, estamos muito longe de
poder competir- em ndmero de doentes e de centros -
com pafses da nossa dimensao como a Bélgica, Paises
Baixos ou Suécia. Estamos a comecar a perder para a
Hungria e Roménia, e, claro comparamos ja muitissimo
mal com a Espanha que tem uma rede hospitalar de
investigacao clinica que se fortaleceu bastante nos
ultimos anos. Preparar a rede hospitalar para
desenvolver investigacao clinica de forma mais
intensiva & uma condicao necessaria, embora Nao
suficiente, para a atraccao e desenvolvimento deste
tipo de clusters. E urgente corrigir obstaculos como os
tempos de aprovacao de ensaios clinicos, 0s atrasos na
inclusdo ou a capacidade de decisdo e autonomia dos
centros de investigacao clinica.

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

EM ESPANHA, A INDUSTRIA FARMACEUTICA E UM DOS
PILARES DO PRR E, TAMBEM, O PRINCIPAL SECTOR
INDUSTRIAL EM TERMOS DE DESPESAS DE
INVESTIGAGAO. O QUE PORTUGAL PODE APRENDER
COM O SEU EXEMPLO?

Espanha percebeu, e bem, a importancia de valorizar a
Industria Farmacéutica como um pilar estratégico.
Portugal poderia aprender exactamente com esse
exemplo, mas, infelizmente e pela experiéncia do
passado, sabemos que provavelmente nao o vai fazer.

ENCARAR A SAUDE COMO UM INVESTIMENTO, E NAO
COMO UMA DESPESA, E UM FACTOR ESSENCIAL PARA
ATRAIR INVESTIDORES NO SECTOR?

Tendemos a esquecer que 0s avangos medicos e
tecnoldgicos na salde sao, quase sempre, bastante
custo-efectivos. O caso cldssico das vacinas, com que
se evitam doencas, ou mesmo se erradicam, € um
exemplo disso. Seria conveniente que os sistemas de
salde acompanhassem mais rapidamente a
progressao cientifica e tecnolégica a ocorrer na
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biologia e nas ciéncias da saude. O sector Biofarma
estd a dar respostas com inovacoes terapéuticas
bastante mais complexas de desenvolver, produzir e
distribuir, mas também mais eficazes e, muito
importante, que se direccionam as areas de
necessidades médicas nao satisfeitas (unmet medical
needs). Algumas destas inovacoes tém resultados
extraordinarios e impensaveis ha poucos anos. Estes
novos paradigmas necessitam, assim, de respostas
diferentes quer da industria como um todo, quer dos
sistemas e salde e dos pagadores.

Do lado da industria Biofarma, assegurar que
sistematicamente se aportam dados que mostrem o
valor da inovacao, particularmente com estudos e
projeccoes de impacto econdémico, que resultariam
dos resultados clinicos positivos demonstrados. Do
lado dos sistemas salde e dos pagadores, assegurar
0S recursos humanos e financeiros necessarios para

gue a analise e a decisao final de adopcao da inovacao

relevante seja feita de forma acelerada, ao preco
correcto, para os pacientes adequados que
dela beneficiem.

.Qc)pifor_m_o
ATRAIR

INVESTIMENTO
EM SAUDE

- \1EL HOR
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A NECESSIDADE DE RE-INDUSTRIALIZACAO DA
EUROPA CONSTITUI UMA OPORTUNIDADE PARA
REFORCAR O SECTOR DA SAUDE EM PORTUGAL,
NOMEADAMENTE TENDO EM CONTA O SEU EFEITO
“ARRASTADOR” DA ECONOMIA?

Os acontecimentos dos Ultimos anos mostram como &
importante ter um cluster local com uma componente
de producéo e logistica relevante, que possa minimizar
impactos de eventos globais inesperados e rupturas de
cadeias de distribuicdo. Acresce que coexiste, neste
momento, uma mudanca tecnoldgica que deviamos
também ser capazes de assimilar no nosso territorio.
Portanto, o reforco nacional da cadeia industrial nas
suas varias vertentes, em especial por companhias
nacionais e, embora mais dificil, também por
companhias globais, deve ser uma prioridade
estratégica do pafs.
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Investimento em Saude | E urgente avancar para medidas concretas

Iniciativa da APIFARMA discutiu a necessidade de agir rapidamente para potenciar o sector do

medicamento em Portugal.

Os diagnosticos estao feitos, € preciso agir. Esta foi
a mensagem central deixada pelos participantes na
conferéncia “Atrair investimento em Saude | Viver
Melhor”, promovida pela APIFARMA e que decorreu
na Culturgest, em Lisboa, no dia 9 de Novembro.

“Estd a fechar a janela de oportunidade” para atrair
o investimento e fomentar a inovagao no sector do
medicamento, avisou 0 key note speaker da
conferéncia, José Almeida Bastos. Para o médico e
ex-dirigente internacional da Industria
Farmacéutica, ou o pafs executa as medidas
necessarias “ou nao vamos ter um cluster que seja
minimamente relevante em termos de inovagao
farmacéutica”.

O mesmo considerou Filipa Costa, da APIFARMA. A
representante da Indulstria Farmacéutica no Grupo
de Trabalho criado por despacho do Ministério da
Economia e do Mar, Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior e Ministério da Saude,
afirmou que “estd para breve o seu relatoério final’,
que “nao trard surpresas aos participantes nesta
conferéncia”. E desafiou: “A palavra de ordem é&:
‘como vamos implementa-lo?’. Haja capacidade e
haja vontade para o fazer”.

“Precisamos de sair do marasmo’, incitou o
Presidente da APIFARMA, Jodo Almeida Lopes, no
encerramento da conferéncia. Recordou que “todas

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

as caminhadas comegam por um peguenino passo”
e sugeriu que este seja a aprovacao imediata da Lei
dos Ensaios Clinicos, acompanhada da atribuicdo
de mais autonomia e independéncia dos Centros de
Investigacao Clinica (CIC). S6 com estas
ferramentas “poderemos crescer” nesta area
essencial para o pafs.

Joao Almeida Lopes defendeu também que, “de
uma vez por todas, temos de ter uma Autoridade
Reguladora com a agilidade necesséria para se
ajustar a dimenséo crescente da area exportadora
da Saude” e que “funcione atempadamente em
todas as frentes”. Por Ultimo, desafiou a Agéncia
para o Investimento e Comércio Externo de Portugal
(AICEP) a dar relevo estratégico ao sector da
Industria Farmacéutica, apoiando guem “mesmo
sem apoio, consegue exportar”.

Uma ideia que tinha sido deixada no inicio da
conferéncia pelo Presidente da Confederacao
Empresarial de Portugal (CIP), Armindo Monteiro.
“Para conseguirmos atrair investimento em saude,
temos de encarar, de uma vez por todas, este sector
como uma prioridade”, declarou.

Para o Presidente da CIP, “enquanto nao tivermos a
coragem de abandonar a ideia de que a salde &
uma despesa, dificilmente tornaremos Portugal um
pafs atractivo para investidores deste sector”.
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Falta um Plano Estratégico para a Industria Farmacéutica em Portugal

A importancia de um Plano Estratégico para a
Industria Farmacéutica em Portugal, foi frisada por
Antonio Donato, da APIFARMA, na sua intervencao.
“Precisamos de uma politica de incentivos para
parcerias”, defendeu também, bem como “de
majorar iniciativas que visam criar escala’, o que
teria efeitos no aumento da capacidade
exportadora do sector e na criagao de emprego
gualificado, retendo o talento que atualmente
abandona o pails.

Nuno Sousa, Vice-Presidente da Agéncia de
Investigacao Clinica e Inovacao Biomédica (AICIB)
acrescentou a “importéancia de capacitar e resolver
o dogma entre a academia e a indUstria”, que

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

considerou uma “visao ultrapassada que Portugal
tem de resolver até ao nivel regulamentar e de
investimento”. A necessidade de trabalho em
conjunto foi ainda partilhada pelo Presidente do
Infarmed, Rui Santos Ivo, e por Ana Sampaio, da
APDI-Associacao Portuguesa da Doenca
Inflamatdria do Intestino: “Falta o envolvimento de
todos os players”, afirmou a dirigente.

Lufs Rebelo de Sousa, Administrador da AICEP,
deixou uma adverténcia guanto a necessidade de
“estabilidade nas politicas publicas”, considerado
que as “politicas plurianuais sao a estabilidade que
nos permite captar investimentos”.

e-PHARMA | NOVEMBRO 2023
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José Zorro Mendes, Professor de Economia do
Instituto de Economia e Gestao da Universidade de
Lisboa (ISEG), concordou: “A estabilidade é
essencial, pois alguém gue queira investir em
Portugal pensa trés vezes”, um factor
particularmente importante quando esta em causa
uma das “industrias charneira do pais”, como a
Industria Farmaceéutica, gue qualificou como “caso
paradigmatico da capacidade de arrastar a
economia”

A crise politica em curso foi ainda referida pelo
Administrado da AICEP, que defendeu que estes
momentos podem, também, “ser oportunidades”-
mensagem que o deputado Jorge Seguro Sanches
reforcou no segundo painel de debate. Os partidos
do ‘arco da governacao’ deveriam “entender-se em

“A prosperidade do pafs
depende do seu nivel
de investimento”

Armindo Monteiro

“Precisamos de sair
do marasmo”

Joao Almeida Lopes

“Ou executamos o que temos
de fazer, e deixamos de
repetir diagnoésticos que ja
estao feitos ha anos, ou nao
vamos ter nenhum cluster que
seja minimamente relevante
em termos de inovagao”

José Almeida Bastos

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

sectores estruturantes”, concluiu o dirigente, “e area
tdo importante como a saude, s6 a educacao”.

J& a Presidente do Centro Hospitalar Universitario
Lisboa Norte, Ana Paula Martins, revelou o
“objectivo estratégicode em 3 a5 anos” a
instituicao duplicar o numero de ensaios clinicos
que realiza. E defendeu ser essencial reforgar a
autonomia do CIC deste Centro Hospitalar. “Se for
preciso passamos o CIC para uma area em que
possa ser mais autonomo”’, assegurou Ana Paula
Martins, “a nossa ambicédo é grande, queremos ser
mais um La Vall d’ Hebron [importante campus
hospitalar em Barcelona, marcado pela aposta na
investigagao e inovacao] na Peninsula Ibérica”.

Veja aqui a apresentacéo de José Almeida Bastos, key
note speaker da conferéncia.

“Falta um Plano
Estratégico para a
Industria Farmacéutica
em Portugal”

Anténio Donato

“Os diagndsticos estao
feitos, as oportunidades
estao identificadas.

Hé que agir!”

Filipa Costa

“Se queremos concretizar esta
nossa missao, e fazer
Intervengao e nao so
diagnostico, precisamos de
uma politica estratégica que
concretize este investimento”

Nuno Sousa

e.PHARMA | NOVEMBRO 2023 10


https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2023/11/Jose-Almeida-Bastos-Simposio-APIFARMA.pdf

DESTAQUE

“Os sectores especificos da
Salde tém ligagoes com
outros sectores e arrastam
toda a Economia por isso é
desejavel que haja um forte
investimento em saude”

José Zorro Mendes

“Tem de haver
uma articulacédo enorme
entre todas as entidades”

Jorge Seguro Sanches

“As politicas
publicas plurianuais
trazem estabilidade”

Luis Rebelo de Sousa

Proposta de Legislacao Europeia

reduz incentivos a inovacao

A importancia da atracgao de investimento para a Europa
foi uma preocupacao referida por Nathalie Moll, a
presidente da Federacédo Europeia de Associacoes e
Industrias Farmacéuticas (EFPIA), na conferéncia “Atrair
investimento em Saude | Viver Melhor”. Nathalie Moll
recordou que a “pandemia fez crescer aposta na inovagao”,
mas que o continente tem perdido atracgdo neste dominio.
“Temos agora trés vezes menos ensaios clinicos do que na
China”, disse, o que significa “menos salde, menos
empregos, menos know how”.

Lembrando a revisdo em curso da legislagdo farmacéutica
europeia, gue considerou uma oportunidade para

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

“A nossa ambicédo é

um La Vall d’ Hebron na
Peninsula [bérica”

Ana Paula Martins

“A salde tem de ser
encarada como um
investimento e nao
como uma despesa”

Rui lvo

“E quase impossivel um

integrado num ensaio

Ana Sampaio

recolocar a Europa num

lugar cimeiro da

inovacao, alertou que

proposta apresentada

pela Comissao Europeia

“nao é boa suficiente,

nao nos vai tornar lider

na inovagao, mas dependentes de outras areas
geograficas”, nomeadamente porque “reduz os incentivos
a inovacao”. Realgou, pois, a necessidade de os paises da
Unido Europeia se “unirem em torno do desafio” de
melhorar este pacote legislativo.

grande, queremos ser mais

doente de um hospital ser

clinico de outro hospital”

e.PHARMA | NOVEMBRO 2023
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Bolsa Universitaria de Mérito
“Portugal nao pode deixar nenhum talento para tras”

Cerimonia publica assinalou a entrega das dez primeiras Bolsas Universitarias de Mérito APIFARMA.

Decorreu no dia 16 de Novembro, na Reitoria da
Universidade de Lisboa, a ceriménia publica de
entrega da Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA
aos 10 estudantes seleccionados pelo Juri.

“Portugal ndo pode deixar nenhum talento para
tras” alertou o Presidente da APIFARMA, Joao
Almeida Lopes. Por isso, defendeu, dirigindo-se aos
estudantes, “tudo o que puder ser feito para vos
ajudar é meritorio”.

A necessidade de reter o talento no pals foi outro
tema abordado por Jodo Almeida Lopes. Nesse
sentido, recordou a proposta de Pacto Social
recentemente apresentada pela Confederacao
Empresarial de Portugal (CIP), que previa a isengéo
de IRS nos rendimentos de trabalho até 100 mil
euros para os jovens até 35 anos. “O seu objectivo
era ajudar os talentos e promover a sua
permanéncia no pafs”.

O Secretario de Estado do Ensino Superior, Pedro
Nuno Teixeira, que encerrou a cerimonia, defendeu
qgue “o futuro vai pedir mais qualificacaa’,
gualificando a Bolsa como uma “celebracdo da
importancia da Educacao”. Nas vésperas da
celebracado do 50.° aniversario de 25 de Abril,
declarou a Bolsa Universitaria de Mérito APIFARMA

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

como “um concretizar da esperanca do regime
democratico”. E defendeu que a democratizagao do
Ensino Superior é “um desafio para quem tem
responsabilidades publicas, mas também para
todos nds”.

Na sua primeira cerimoénia oficial enquanto
Presidente do Conselho de Reitores das
Universidades Portuguesas (CRUP), o que
considerou ser uma circunstancia “extremamente
positiva”, Paulo Jorge Ferreira saudou a APIFARMA
pelo “empenho em distinguir e promover o talento,
que € um bem raro”. No inicio da cerimdnia, Luis
Ferreira, o Reitor da Universidade de Lisboa, louvou
0 apoio que esta Bolsa representa para os alunos,
reforcando ainda o “valor simbdlico extraordinario
gue significa o reconhecimento do mérito e do
esforgo”.

No final da cerimoénia publica, gue contou com a
presenca do antigo Presidente do CRUP, Anténio de
Sousa Pereira, e dos membros do Juri, os estudantes
pronunciaram umas breves palavras, agradecendo o
reconhecimento do seu esforgo e dando nota do
impacto da Bolsa no seu percurso académico e

de vida.
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NOTICIAS

Mais saide e melhor vida com politicas publicas e inovacao

Politicas publicas de promocao da saude e da inovacao estiveram em debate.

A inovacao e a prevencao sao elementos
fundamentais para garantir melhor qualidade de
vida e mais saude. Esta foi uma das principais
conclusoes da conferéncia “Mais Saude, Melhor
Vida” organizada pelo Conselho da Saude,
Prevencao e Bem-Estar da Confederacao
Empresarial de Portugal (CSPBE-CIP), da qual a
APIFARMA é parceira.

A sessao teve lugar no dia 27 de Novembro, no
Centro Cultural de Belém, e contou com a
participacao de diversos especialistas, que
debateram a importancia das politicas publicas de
promocao da salde e da inovagao.

Jodo Almeida Lopes, Presidente da CSPBE-CIP,
salientou que é “fundamental haver um maior
investimento em saude”. Atendendo ao aumento da
esperanca média de vida, apontou como desafio
garantir a gualidade de vida as pessoas e reforgou a
importancia da “independéncia estratégica” da
Unido Europeia.

Também o Presidente da Confederagao Empresarial
de Portugal-CIP, Armindo Monteiro, sublinhou que a
salide deve ser “encarada como uma prioridade”,
sendo necessario “um sistema de saude que conte
com todos, numa convergéncia de esforgos entre
publico, privado e social, sempre com as pessoas No
centro das preocupacoes e das respostas”.

Para o Alto-Comissario da Convencao Nacional da
Saude, Antonio Lacerda Sales, que participou como

“O NOSSO COMPROMISSO E COM AS PESSOAS PARA MAIS E MELHOR VIDA”

keynote speaker na sessao, prevencao € a
palavra-chave para assegurar mais salude a
populagao.

Também o recurso a novas tecnologias,
nomeadamente inteligéncia artificial, & fulcral para
garantir melhor vida as populagoes, conforme
referiu e exemplificou o segundo keynote da
conferéncia, Miguel Mascarenhas, CEO da
DigestAlD e fundador da Unidade de Medicina de
Precisao do Hospital de Sao Joéo.

A aposta na prevencao, com a criacao de politicas
publicas elaboradas a pensar no cidadao, foi
igualmente enfatizada durante o painel de debate
moderado pela Presidente da Associacao Nacional
das Farmacias, Ema Paulino. Participaram nesta
discussao Alexandre Guedes da Silva, Presidente
da Sociedade Portuguesa de Esclerose Multipla, o
Chef Nuno Queiroz Ribeiro, Rita Bonacho, Vogal da
Confederacao dos Agricultores de Portugal, e Rui
Minhds, Administrador da Tabaqueira.

A inovacao ao servigo das pessoas foi o tema
central do painel de debate moderado por Oscar
Gaspar, Presidente da Associagéo Portuguesa de
Hospitalizagao Privada, e no qual participaram Lufs
Pereira, Director-Geral da Medtronic, Miguel
Mascarenhas, CEO da DigestAlD, Pedro Duarte,
Director de Assuntos Externos e Juridicos da
Microsoft, e Ricardo Baptista Leite, Director
Executivo da I-DAIR.
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APIFARMA e a Camara do Comércio Luso-Alema assinam
protocolo para promover formacao qualificada

Uma parceria que beneficia a Indlstria Farmacéutica e estudantes da escola DUAL.

No dia 23 de Novembro, na sede da APIFARMA,
decorreu uma cerimoénia de assinatura de Protocolo
entre a APIFARMA e a Camara do Comércio
Luso-Alema (CCLA). Um acordo celebrado com o
objectivo de promover formacao qualificada através
da DUAL (escola de formagéao profissional da CCLA)
nas empresas associadas da APIFARMA.

Este protocolo decorre da necessidade identificada
pelas empresas de base produtiva nacional quanto
a contratacao de recursos humanos com formacao
técnico-profissional. A APIFARMA tem vindo a
desenvolver estratégias de colaboragao com
instituicoes de formacao para dotar as empresas de
recursos humanos especializados, nomeadamente
ao nivel da manutengao de maquinas e edificios,
para potencial e futura contratacao.

Mostrando grande satisfacao com a assinatura
deste protocolo, o Presidente da APIFARMA, Joado
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Almeida Lopes, salientou que o mesmo é
“duplamente virtuoso”. Para os alunos da DUAL, ao
realizarem estagios em empresas com uma “elevada
componente tecnoldgica, onde podem aumentar e
valorizar os seus conhecimentos”, e para a Industria
Farmaceéutica de base produtiva nacional, que
“numa altura em que o talento € um activo cada vez
menos abundante, pode contar com estes jovens
formados numa escola de referéncia na
qualificagao de recursos humanos”.

O Presidente do Conselho Directivo da CCILA,
Markus Kemper, referiu a importancia de tornar
efectivo este Protocolo, dando resposta as
necessidades da Industria Farmacéutica. Salientou,
ainda, gue a taxa de empregabilidade destes cursos
@ superior a 95%.

Conhega aqui o protocolo assinado.

e.PHARMA | NOVEMBRO 2023
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https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2023/11/Protocolo-APIFARMA-DUAL-2023.pdf
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Registo de Saiide Electronico Unico tem de estar centrado no utilizador

Debate promovido pela Comissao Nacional da Saude teve como foco a digitalizacao.

A APIFARMA enguanto parceira da Convengao
Nacional de Salde, esteve presente na conferéncia
“A Digitalizacao da Saude ao Servico das Pessoas”,
gue se realizou no dia 15 de Novembro, na Ordem
dos Médicos, em Lisboa.

O Ministro da Salde, neste debate promovido pela
Convengéo Nacional da Saude (CNS), abordou o
Registo de Saude Electrénico Unico (RSEU), cuja
construcao “tem de ser um acto de inteligéncia’,
promovendo o que & “mais relevante e perceptivel
para o utilizador”. Considerando a CNS um espaco
de didlogo impar no sector da saude, Manuel
Pizarro afirmou ainda que o RSEU “tem de ser
baseado no utilizador, ndo no sistema de saude a
que este recorre”.

A importéancia dos dados em Saude enguanto
“alavanca da economia, das parcerias publico
privadas”, mas também da investigacdo em saude,
foi a tonica colocada pelo Secretario de Estado da
Digitalizacdo e Modernizagao Administrativa, Mario
Campolargo. A Presidente dos Servigos Partilhados
do Ministério da Saude (SPMS), Sandra Cavaca,
elencou um conjunto de prioridades a implementar
até Junho de 2025, como a modernizacao do parque
informatico do SNS e a reforma dos sistemas de

informagéao para o cidadao e profissionais de salde.

Quanto ao RSEU, adiantou que “ja esté a ser
elaborado um protocolo com um grupo privado de
saude”.

A importéancia do Espaco Europeu de Dados de
Saude (EEDS) foi abordada por Fulvia Rafaelli, a
frente da unidade de Saude Digital da Comissao
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Europeia. Qualificando-o como a “espinha dorsal” da
unido europeia da Salde, considerou estarmos
perante uma “oportunidade Unica” de colocar a
Unido Europeia na vanguarda mundial deste sector.

Antonio Lacerda Sales, Alto-Comissario da CNV
defendeu a “prioridade estratégica” de uma
revolugéo digital na Saude. Eurico Castro Alves, o
Presidente da Convencao, sublinhou que “importa
nao deixar passar 0s timings”, 0 que mereceu o
acordo de Oscar Gaspar, Presidente da Associagao
Portuguesa de Hospitalizacao Privada: “Como no
PRR, ou concretizamos ou perdermos a
oportunidade de uma vida”.

Jodo Almeida Lopes, Presidente da APIFARMA,
gualificou o o trabalho da SPMS como “muito
meritorio”, avisando, porém, para os riscos de o pais
ficar dotado de ferramentas muito avangadas que
“nao funcionam”. O Bastonario da Ordem dos
Médicos, Carlos Cortes recordou a importancia de
nao criar “dificuldades com a quantidade de
programas existentes”, lembrando o estudo que
“contabilizou mais de 30 programas informaticos
nos cuidados primarios”.

Se Paulo Gongalves, da Unido das Associagoes das
Doencas Raras de Portugal, lembrou que “esta
revolucao tem de ser comunicada e que as
associacoes de doentes tém aqui um papel crucial’,
Céatia Pinto, da SPMS, abordou aspectos mais
técnicos, nomeadamente a importancia de ser
aprovado o Regulamento Europeu de Dados

de Saude.
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APIFARMA contribui para a discussao sobre o acesso
a medicamentos e terapias avancadas

APIFARMA propoe a criacao de modelos de partilha de risco financeiro em funcao dos resultados clinicos.

A medicina de preciséo, as terapias avancadas e 0s
novos antibidticos exigem solugdes que garantam o
acesso a diagndstico e tratamentos inovadores,
beneficiando a salde das pessoas com doenca e
contribuindo para a sustentabilidade do sistema de
salde.

A necessidade de encontrar novos modelos que
permitam este acesso atempado € uma questao
gue interpela e exige uma resposta de todos.
Contribuindo para esta discussao, a APIFARMA
propde a criagdo de modelos de partilha de risco
financeiro em fungao dos resultados clinicos
alcangados promovendo um financiamento
sustentavel.

Esta proposta tem por base a medicdo da
efectividade e dos resultados observados no
mundo real como premissas ao financiamento da
inovagao farmaceéutica, e poderé revestir um
formato de prestacédo de servico (pagamento
enquanto a terapia funcionar) ou, em alternativa, de
metas pré-acordadas para determinados periodos.
A Industria Farmacéutica defende que deverdo ser
discutidas solucoes que permitam remover dos
hospitais o risco financeiro decorrente do uso
destas tecnologias devido ao dilema associado a
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muitas destas tecnologias-administracdo Unica ou
num curto prazo com resultados clinicos esperados
por longos perfodos.

Paralelamente, a APIFARMA também apresenta
aos restantes parceiros outras propostas sobre o
processo de avaliacao destas tecnologias,
nomeadamente, a realizagao de reunioces de
discusséao prévia (anteriores a introdugcéo no
mercado e no ambito da avaliacao de
financiamento), tendencialmente vinculativas, com
as principais partes interessadas. O objectivo
destes encontros seria o de debater aspectos
criticos da avaliagao, da evidéncia necessaria e dos
modelos de financiamento destas tecnologias. A
Industria Farmacéutica frisa, por outro lado, a
importancia de uma avaliacdo mais holistica, tendo
em conta outros elementos de valor, para além da
longevidade e da qualidade de vida relacionada
com a saude das pessoas com doenca.

A APIFARMA defende a criacao de um registo de
utilizagéo destas novas tecnologias, permitindo a
Sua comparacao a nivel europeu.

Podera consultar o documento de posigao agui e as
mensagens-chave aqui.
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https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2023/11/Position-Paper-Avaliacao-e-Financiamento-TAMPNA1.1_VFinal.pdf
https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2023/11/Mensagens-Chave_FinanciamentoAvaliacao_TerapiasAvancadasAntibioticos_11082023-002.pdf

LegislacGo Novembro 2023

Unidades Locais de Satde

O Decreto-Lei n.° 102/2023, de 7 de Novembro, procede a criagdo, com natureza de entidades publicas
empresariais, de unidades locais de salde.

Retribuicdo minima mensal garantida para 2024

O Decreto-Lei n.° 107/2023, de 17 de Novembro, actualiza para €820,00 o valor da retribuicdo minima
mensal garantida para 2024.
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/102-2023-223906278
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/107-2023-224427489

PHARMA EM NUMEROS

0 ENCARGOS PUBLICOS COM MEDICAMENTOS - YTD (NOVEMBRO) 2023

= DiVIDA DAS ENTIDADES PUBLICAS AS EMPRESAS FARMACEUTICAS

Lkt 1107,2 1116,0

1081,3
1052,4 10250

287
277

764,9

gets 644,5

577,2
512,8

506,1
3906 3647

Sel Out Nov. Dez Jan [ev Mar Abr Mai Jun Jul Ago. Set
2022 2023

| Portal da Transparéncia do SNS

B DIVIDA TOTAL
¥ DIVIDA VENCIDA

= FINANCIAMENTO PUBLICO DE INOVAGAO TERAPEUTICA - DECISOES

20 20 II II

2020 2021 2022 YTD (Out.) 2023

| Portal da Transparéncia do SNS

B Nis (novas indicacées de medicamentos inovadores)
Il DCls (novas moléculas)
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@ /cT1IvIDADE ASSISTENCIAL DA SAUDE

= N.° DE CONSULTAS NOS HOSPITAIS

1228147 1243717 1279220

1152 425
_ 1120 494 1095 692
987 735 14 091
I I I il

Dez.
m2019 m2022 m2023
| Portal da Transparéncia do SNS
N.° DE INTERVENCOES CIRURGICAS PROGRAMADAS
67 218 67 323
64172 047 58 569 59 043 5g 593 62356 61489
IIIIII 48481III
Jan Fev Mar  Abr. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

m2019 m2022 m2023

| Portal da Transparéncia do SNS

= N.° DE CONSULTAS MEDICAS PRESENCIAIS NOS
1693 612

CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS
1475584 1705012 10
iilli”. 134i41i|I I

Abr. Mai.  Jun. Jul. Ago
m2019 m2022 m2023

348 1348216 1429010 L502021
1468 995

| Portal da Transparéncia do SNS
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