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Visao geral DADOS DE SAUDE

Registo nacional de doengas reumaticas — 14 anos

Registo de dados de saude com qualidade por parte dos profissionais de saude e dos doentes

Promocao da melhoria dos cuidados de saude

Servico publico

Geracao de evidéncia cientifica

Parcerias nacionais e internacionais

Dados de vida real e as suas potencialidades
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Reuma.pt - objetivos DADOS DE SAUDE

Avaliar a efetividade e seguranga Preditores de resposta as Preditores de severidade

das terapéuticas utilizadas nos intervencdes terapéuticas e remissao da doenca

doentes reumaticos

O Reuma.pt evoluiu e tornou-se numa ferramenta fundamental em

varios dominios, promovendo uma melhoria dos cuidados de saude

\ S / prestados aos doentes reumaticos.
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Reuma.pt — 14 anos DADOS DE SAUDE

Registo vacinagcao
anti-SARS-CoV-2

1000 doentes Area do doente 20000 doentes Novo website
Registo clinico eletréonico Protocolos em inglés Registo COVID- Nova area do doente
associado a uma base de 6 centros no Brasil 19 Padronizacao dos
dados (AR, EA, AP e AlJ) dados (OMOP)

Website do Reuma.pt

12 publicagao internacional
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Senior developer
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Reuma.pt — acessivel online

www.reuma.pt
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Reuma.pt — registo de dados de saude com qualidade

Profissionais de saude
- Desenhado para ser utilizado como um registo clinico eletronico, permitindo a recolha de dados em tempo

real e diferido

- O Reuma.pt é utilizado por cerca de 98% do reumatologistas em Portugal

73 centros
'qa"\mc‘ .. .
9
Registo V??::\:::‘v:\‘;!r:l)i\e‘w?b‘x AQOFGS l. L
Ponta Eclgada °
Porfirgal
Sre
L.iibn

Registar é Investigar e Cuidar Madeira ® Mapbox © OpenStreetMap



ESPACO PARA OS
ADOS DE snﬂgg

Reuma.pt — registo de dados de saude com qualidade

Doentes

- Empoderar o doente para autogerir

a sua doenca

- Melhorar a comunicagao entre os

profissionais de saude e os doentes

- Registo de patient-reported
outcome measures (PROMSs) para

apoiar decisodes clinicas




Reuma.pt — registo de dados de saude com qualidade

N.° total de
doentes registados
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DADOSDESAﬂgg

15 protocolos

10069 . .
10000 - N.° total de doentes registados: 31 022 Em 2022 foram registados:
. « 3 386 doentes
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Reuma.pt — promotor da melhoria dos cuidados de saude

Uniformizou a pratica clinica no pais

Ferramenta importante de apoio a decisao clinica: fornece aos médicos informacgao clinica
sistematizada que permite responder a questodes clinicas do dia-a-dia (ex.:, saber se 0

doente esta a responder a medicacao)

Fornece aos doentes informacgao util sobre a sua doenga e o seu tratamento

Promove o aumento do conhecimento e da investigacao na area das doencas reumaticas

e musculo-esqueléticas



ESPACO PARA OS
ADOS DE snﬂgg

Reuma.pt — servigco publico

desde
Infarmed DGS i
Autoridade Nacional do Medicamento

e Produtos de Satde, I.P. Direcao-Geral da Saude

0 medicamen A
Reporte de reagdes adversas aos medicamentos Experiéncia com o Reuma.pt durante

campanha de vacinagao contra a
COVID-19

Dr. Valter Fonseca
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Reuma.pt — gerador de evidéncia cientifica

ESPAGCO PARA OS
DADOS DE SAUDE

Efetividade e seguranca de farmacos nos doentes reumaticos

Rheumatoid arthritis

@ EPIDEMIOLOGICAL SCIENCE
Effectiveness of TNF-inhibitors, abatacept, IL6-
OPENACESS inhibitors and JAK-inhibitors in 31 846 patients with
rheumatoid arthritis in 19 registers from the 'JAK-
pot’ collaboration

Lauper K, et al., Ann Rheum Dis. 2022;81(10):1358-
1366.

Psoriatic arthritis

@ EPIDEMIOLOGICAL SCIENCE
Effectiveness and treatment retention of TNF inhibitors
OPENACCESS  \vhen used as monotherapy versus comedication with
¢sDMARDs in 15 332 patients with psoriatic arthritis.
Data from the EuroSpA collaboration

Lindstrom, Ulf, et al., Ann Rheum Dis.
2021;80(11):1410-1418.

Spondyloarthritis

Original research
RMD
Open

Drug retention, inactive disease and
response rates in 1860 patients with axial
spondyloarthritis initiating
secukinumab treatment: routine care
data from 13 registries in the EuroSpA
collaboration

Michelsen B, et al., RMD Open. 2020;6(3):e001280.

Rheumatic &
Musculoskeletal
Diseases

ARTIGO ORIGINAL

Effectiveness of early adalimumab therapy in psoriatic
arthritis patients from Reuma.pt - EARLY PsA

Santos H', Eusébio M#, Borges ', Gongalves D3, Avila-Ribeiro P+, Faria DSs, Lopes C¢,
Rovisco J, Agueda A¥, Nero P, Valente P, Cravo AR", Santos MJ*

ACTA REUMATOL PORT. 2017;42:287-299

Santos H, et al., Acta Reumatol Port. 2017;42(4):287-
299.
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Reuma.pt — gerador de evidéncia cientifica DADOS DE SAUDE

Desafio COVID-19: suscetibilidade a infecao grave e seguranca na vacinacao

& frontiers | Frontiers in Medicine | o
EPIDEMIOLOGICAL SCIENCE T
Safety of vaccination against SARS-CoV-2 in people -
with rheumatic and musculoskeletal diseases: results
from the EULAR Coronavirus Vaccine (COVAX) Risk Factors for Infection, Predictors
Plysician:reported reolsy of Severe Disease, and Antibody
Lauper K, et al., Ann Rheum Dis. 2022;81(10):1358-1366. Response to COVID-19 in Patients

With Inflammatory Rheumatic
Diseases in Portugal—A Multicenter,
Nationwide Study

™ : Cruz-Machado AR, et al., Front Med. 2022;9:901817.

EPIDEMIOLOGICAL SCIENCE

Associations of baseline use of biologic or targeted
synthetic DMARDs with COVID-19 severity in
rheumatoid arthritis: Results from the COVID-19 Outcomes of COVID-19 in patients with primary systemic "y ®

Global Rheumatology Alliance physician registry vasculitis or polymyalgia rheumatica from the COVID-19
) ) ] Global Rheumatology Alliance physician registry:
Sparks JA, et al., Ann Rheum Dis. 2021;80(9):1137-1146. a retrospective cohort study

Sattui SE, et al., Lancet Rheumatol. 2021;3(12):e855-e864.
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Reuma.pt — parcerias nacionais
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Desenvolvimento de plataformas de registo
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Reuma.pt parcerias internacionais
EUROSPA JAK-pot
Consorcio europeu de estudo Consorcio que estuda a eficacia dos inibidores
das espondilartrites da JAK em doentes com artrite reumatoide
CEP:
@) EHDEN Me?
Registo de metadados de saude europeu Registo de metadados para a rede ERN-RITA

EUROPEAN ALLIANCE C = =
OF ASSOCIATIONS Global Rheurnatology Alliance
FOR RHEUMATOLOGY

eular

Participacao no “EULAR COVID-19  Consoércio de reumatologistas, investigadores e
Regqistry” e no “EULAR COVAX doentes para avaliar o impacto da COVID-19

Registry” nos doentes reumaticos
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Reuma.pt — dados de vida real e as suas potencialidades

Investigacao cientifica

Ensaios clinicos Uniformizagao da pratica clinica

Ly

Monitorizacdo pés-mercado ReUma Dt Registo clinico eletronico

Autoridades regulatérias Decisao clinica apoiada na evidéncia

Autogestao da doenca

Melhoria dos cuidados de saude!
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