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MERCADO AMBULATORIO

MERCADO FARMACIAS (PVA) — YTD 2023 (FEV.)

Em Fevereiro de 2023, as vendas de medicamentos nas farmacias
continuaram a registar uma dindmica de crescimento homélogo.
Foram registadas vendas de 187,3 M€, resultado da dispensa de
22,3 milhdes de embalagens, o que equivale a crescimentos de
+5,4% em valor e +4,3% em volume. O PVA médio unitario de 8,39
€ representa também um aumento de 1,0% face a Fevereiro de
2022. O mercado comparticipado acompanhou a dindmica de
crescimento, representando 79,7% do valor das vendas.

O crescimento do mercado, quer em valor, quer em volume,
registou-se em todos os segmentos de mercado. O aumento em
valor, ficou a dever-se essencialmente ao segmento dos
medicamentos de marca, ja no caso do volume, € essencialmente
devido ao segmento dos medicamentos com grupo homogéneo,
nomeadamente dos MG, responsavel por 59,7% do crescimento em
volume.

Em termos de classes terapéuticas, o Top 7, em valor, representou
29,7% do mercado, e inclui os medicamentos usados no tratamento
das doengas cronicas mais comuns. A ocupar 0 1° lugar esta a
classe dos Anticoagulantes orais, com uma quota em 6,1%, seguida

Mercado Ambulatério (PVA) - Fev.23  V.H.(%) YTD2023  V.H. (%)
M. Valor (M€) 187,3 5,4% 3981 6,2%
M. Volume (M. Emb.) 22,3 4,3% 48,6 5,3%
Prego médio unitario (€) 8,39 1,0% 8,20 0,9%

M. Comparticipado (M€) 149,3 3,5% 315,1 3,8%

u Valor (M€)-PVA @V H. (%)

209,3

2027
: s 194,8

17,6%
1849 .

198,3

10,7% 10,8%

25,0

=@\ olume (MU)

Fonte: Base de dados IQVIA, Anélise NEA
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dos antidiabéticos orais inibidores da SGLT2, com 6,0%, e em
terceiro lugar os antidepressores, com 3,9% de quota. Em termos
de dindmica, apenas a classe dos analgésicos registou reducéo
homoéloga (-0,5% e -9,2%, em valor e volume, respetivamente),
estando as restantes classes a crescer.

Em termos de variagdo homologa, a classe que mais cresceu em
valor absoluto, foi a dos Antidiabéticos orais inibidores da SGLT2,
com um aumento de 5 M€. Ja a classe que mais contraiu em valor
em termos absolutos foi a dos Antidiabéticos orais inibidores da
DPP-IV reduzindo em 9,5 M (muito resultado da entrada de MG).
Realizando a analise em termos de volume, temos que a classe com
maior crescimento foi a dos Expetorantes, com mais 392 mil
embalagens dispensadas, e a classe com maior contragdo
homologa foi a dos Analgésicos nédo esteroides, com dispensa de
menos 460 mil embalagens face ao mesmo periodo de 2022, i.e.,
-9%.

EvoLUGAO DO ToP 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2023

40%

AntiDiab. - Agonista,
da GLP-1

Antidepressores

AntiDiab. -

Anticoagulantes
Orais - BO1

Inibidores da SGLT2

10% 15% 20% 25%

Antidislipidémicos

Andlgegicos
n/narcéticos 20%

O Quota em Valor

V.H. (%) Volume

YTD 2023

Top 3 V.H. - Valor (ATC3) Abs. (M€) (%)
A-DIABETIC OR-INIB SGLT2 50 26,6%
AGONISTAS DA GLP-1 2,6 23,0%
EXPECTORANTES 24 95,0%

Top 3 V.H. Volume (ATC3) Abs. (MU) (%)
EXPECTORANTES 0,39 88,0%
A-HISTAMINICOS 0,35 40,0%
PENICILINAS 0,31 60,0%
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MERCADO GENERICO E CONCORRENCIAL (PVA) —YTD 2023 (FEV.)

Em Fevereiro de 2023, as vendas de medicamentos genéricos
(MG), totalizaram 41,6 M€ pela dispensa de 8,06 milhdes de
embalagens, correspondendo a uma variagao homoéloga de +12,2%
e +9,7%, valor e volume respectivamente. O PVA médio unitério
neste més foi de 5,16 €, +2,4% face a Fevereiro de 2022. No YTD
2023 o mercado totaliza 88,7 M€ resultado da dispensa de 17,3
milhdes de embalagens.

O mercado concorrencial, i.e, 0 mercado com grupos
homogéneos, totalizou no acumulado a Fevereiro vendas de 185,2

MEcADO DE MG (VALOR)

496,7 )
418,7 430,6 T 12,0%
9,
..... 5,0% 88,7
2019 2020 2021 2022 YTD 2023
e Valor (ME)  eeeeeee V.H. (%)

M€, com a dispensa de 34 milhdes de embalagens, a que
correspondem variag6es homologas de +8,7% em valor e +3,7% em
volume. O PVA médio unitario deste mercado foi de 5,44 €, +3,2%
que no mesmo periodo de 2022.

Em termos de quota de mercado, os MG tém uma quota, em volume
unitario, no mercado total de 41,7%, que sobe para os 56,2% no
mercado concorrencial. Ja 0 mercado concorrencial tem uma quota
de 74,2% em volume unitério, e de 46,5% em valor.

M. Total YTD 2023 (Fev.)
—398,1 M€ Volume
V.H. (%) Valor um
unitario
M. Concorrencial M. Concorrencial 8,7% 3,7%
185,2 M§;
M. Genérico 12,0% 6,2%
M. Genérico
88,7 M€ Volume
Quota no M. Total (%) Valor e
unitario
M. Concorrencial 46,5% 74,2%
M. Genérico 22,3% 41,7%

Fonte: Base de dados IQVIA, Anlise NEA

MEeERcADO OTC (PVP) - YTD 2023 (Fev.)

De acordo com os dados do hMR, o mercado OTC, no canal
ambulatorio, em Fevereiro de 2023, as vendas foram inferiores ao
més anterior, mas continuou a apresentar dinémica de crescimento
em termos homologos, registando vendas de 38,9 M€ (valores a
PVP), resultado da dispensa de 4,11 milhdes de embalagens, i.e.,
+28% em valor e +23,7% em volume.

No acumulado do ano, as vendas totalizam 82,7 M€, +25,3% que no
mesmo periodo, com a dispensa de 8,8 milhdes de embalagens,
+20,1%.

Este segmento de mercado representa 14,5% do valor total do
mercado ambulatério.

O PVP médio unitario, no mercado OTC, neste periodo foi de 9,40
euros.

O top 5 de vendas, em valor, do mercado OTC é ocupado pelas
classes terapéuticas relacionadas com a gestdo da dor, Anti-
inflamatérios e Analgésicos, e da gripe, o que € usual para a época
do ano. Com a excepgao dos anti-inflamatorios, as restantes classes
registam crescimentos homologos das vendas em valor.

YTD (Fev.) 2023
MERCADO OTC 2020 2021 2022 YTD 2023 ( ) o
VALOR (PVP) Top 10 ATC Quota  V.H.(%)
Valor meE 371,1 393,0 467,0 82,7 Valor
Antigripai 9 9
Mercado . % -6,8% 5,9% 18,8%  253% nHeripals o.1% 8>,6%
deorc  Vome M. 429 035 507 88 MERCADO OTC EM VALOR Anti-Inflamatdrios e 8,9% -4,1%
467,0 Anti-Reumaticos
TXV.H. % -10,6% 1,4% 16,6% 20,1% Analgésicos e 8,7% 17,7%
Quota no M.IAmbuIatono % 12,7% 12,7% 13,7% 14,5% Antipiréticos
(valor) Inflamagdo Garganta 8,0% 60,8%
PVP médio unitario € 8,65 9,04 9,21 9,40
Expectorantes 7,5% 96,9%
82,7
Fonte: hMR 2020 2021 2022 YTD 2023
— ME —@—V H.(%)
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ENCARGOS DO SNS coM MEDICAMENTOS

ENCARGOS NO AMBULATORIO — YTD 2023 (JAN.)

Em Janeiro de 2023, os encargos do SNS com medicamentos
vendidos em farmacia continuaram a registar crescimentos
homélogos em valor e volume, com encargos de 133,7 M€, +6,9%
que em Janeiro de 2022, resultado da dispensa de 15,85 milhdes de
embalagens comparticipadas, +10,8% que em igual periodo de
2022.

O PVP médio unitario dos medicamentos comparticipados em
Janeiro de 2023 foi de 13,00 euro, a que equivale uma redugéo
homéloga de -2%.

No primeiro més de 2023, o encargo médio por receita médica foi de
15,49 €, -2,8% que em Janeiro de 2022, com nimero médio de
embalagens por receita médica SNS de 1,79 embalagens, +15,5%
que no periodo homologo.

Fontes: INFARMED e CEFAR

= Valor (M€)-PYP @ V.H. (%)
14,4%

[ ]
1360 1335 1326 - 198 334 1337
26 g2 B

Fev2022 Mar2022 Abr2022 Mai2022 Jun2022 Jul2022 Ago2022 Set2022 Out2022 Nov.2022 Dez2022 Jan.2023

162 16
158 155 156 159
13 us B0 g5 148
136
=—&—\/olume (MU)
Encargos SNS - Valor 133,7 M€ V.H.(%) =+6,9%
YTD 2023 Volume 15,9 mihGes Emb. V.H.(%) =+10,8%

DiviDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA

DivibA A IF - FEV.2023 — De acordo com a monitorizagéo realizada junto
das empresas associadas, em Fevereiro, a divida total das entidades
publicas a IF voltou & dindmica de crescimento. Com um aumento de
32,4 M€ face ao més anterior, a divida totalizou 749,9 M€. Em termos
homélogos o aumento foi de +6,8%.

A divida vencida acompanhou, aumentando para os 431 milhdes de
euros, i.e., +18,2% que no més anterior, ou seja, +66,4 ME,
representando agora 57% do valor total. Face ao mesmo periodo de
2022 aumentou 11,7 M€,

A divida as empresas de meios de diagnéstico in vitro (DiV), que
representa 10% do total da divida reportada, também viu o seu valor
aumentar em 1,9 M€ face ao més anterior, totalizando agora 73,7 M€.

O prazo médio de recebimento aumentou para os 194 dias, muito
acima do prazo definido pela Directiva dos pagamentos.

REPARTICAQ POR TIPO DE EMPRESAS

= MED

) OO0

@ Divida Total (M€) < Divida Vencida (M€) PMR (dias)

1.154,6
1.081,3

1.052,4
1.001,6 993,4 1.010,4

907,6
845,7

781,5
702,4

729,5

192 656,8 662,0 6704 681,3

418,8

Fev. Mar. Abr.  Mai. Jun.  Jul. Ago. Set. Out.  Nov. Dez. Jan. Fev.
2022 2023

REPARTICAD POR ANTIGUIDADE

REPARTICAD POR ENTIDADES DEVEDORAS

= VENCIDA
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B |LHAS
Fonte: APIFARMA - empresas
associadas (medicamentos e de DiV) 3de 6
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ATIVIDADE REGULAMENTAR: PROCESSOS EM AVALIACAO PARA FINANCIAMENTO PUBLICO

PROCESSOS EM AVALIACAO - No final do més de Margo, e para o conjunto das empresas associadas da APIFARMA com inovagéo,

registam-se 135 processos em avaliagdo para obtengio de financiamento plblico, com a caraterizagio descrita na tabela abaixo, e cujo tempo
médio de avaliagéo é, a data, de cerca de 18,5 meses.

% com PAP

Quota de
Orfio

Tipo de
Avaliagao

Areas
terapéuticas

Canal de
Distribuicao

Novas
Moléculas

Novas
Indicagdes

- Cancro. S %
Minimizagdo - 31%
D.Rara [ 17%
VTA 6 - HIV |l 5%
52% 32% com Impacto . Hepatites [ 5%
Diabetes |l 5%
VTAe CE - 61%
Restantes NS 5%
‘ Minimizagdo . 23%
17 T | - Cancro;
% com Impacto B3
75%
ece

Fonte: APIFARMA e INFARMED;

Medicamentos inovadores, sdo medicamento sujeitos a receita médica (MSRM), com novas Substancias activas (novas DCls), que obtiveram pela 1° vez Autorizagdo de
Introdug&o no Mercado (AIM), considerando-se a 1° indicagdo. A contabilizagdo é realizada em termos de DCls; NIs - Novas indicagdes (NI) ou formas farmacéuticas (NF) de

medicamentos inovadores

EXECUCAO ORCAMENTAL DO SNS — FEV.2023

DISTRIBUICAO DAS DESPESAS (ME€) - YTD V.H. (%) - YTD 2023

2023 ol [ 11.2%
= Pessoal
Pessoal . 11,2%
a% ‘ L] Produtc:s .
\ farmacéuticos
= MCDT Produtos
. farmacé uticos I 2,2%
m Material de
consumo clinico ) I-
16,4%
® Restantes
Matenalfie. I 3.8%
consumo clinico
36,2
Fev.2021 Fev.2022 Fev.2023
62,9
-83,2
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SNS: EXECUCAO FEV.2023 - A execucdo orgamental, acumulada a
Fevereiro, publicada pela DGO, regista uma despesa do SNS de
2.088,7 M€, com um saldo apurado de 36,2 M€, resultado do
crescimento da receita em 11,1% (essencialmente resultado do
aumento das transferéncias do OE) face ao crescimento da despesa
em 4,6%.

O crescimento homoélogo da despesa, em 92,7 M€, teve como
principais contributos 0 aumento com pessoal, que reflete o impacto da
valorizagéo das carreiras dos enfermeiros e das remuneragdes dos
trabalhadores em fungBes publicas. Ja os fornecimentos externos
(FSE) decresceram -0,8%, em grande medida em resultado da
redugdo da despesa com os Meios Complementares de Diagndstico e
Terapéutica, devido a reducéo dos testes COVID-19.

Face a despesa orgamentada, a execugdo de Fevereiro representa
14,5% do valor total orgamentado para o ano.

Quanto ao investimento, o valor executado foi de 12,3 M€, ou seja,
1,6% dos 753 M€ orgamentados.

Fonte: DGO
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INFLACAO - IPC
Satde 9,9%
8,0% 1% 8,4% 82%
4,3%
;1% 1,3%1% I 0%
2T Jaln?‘?’
2020 2021 2022 / 2,6% 2023 0.9%
-3,6%
DEFICE PUBLICO
Dérice PUsLico - (%P1B)
6,7
0.3 ) 06
! - 197 20T 3T
2018 2019 2021 2022
58 2,9
9,1
Fonte: INE

Inflagédo: Os dados do INE mostram que em Fevereiro de 2023, o IPC
diminuiu pela quarta vez consecutiva, para 8,2%, valor inferior ao registado
no més anterior em 0,2 p.p.. Excluindo produtos alimentares nao
transformados e energéticos, o valor baixa para 7,2%.

Em fevereiro, nas classes com maiores contribui¢des positivas para a
variagdo homologa do IPC, destaca-se a dos Bens alimentares e bebidas
néo alcodlicas, com uma variagdo de 21,5%, valor mais elevado desde maio
de 1985. As Unicas classes com contribuicdo negativa foram as do vestuario
e calcado e da Saude.

A taxa de variagdo média dos ultimos doze meses do IPC foi de 8,6%.

O Indice Harmonizado de Precos no Consumidor (IHPC) portugués
apresentou uma variagdo homdloga de 8,6%, igual @ do més anterior, que
compara com 8,5% na Zona Euro e 9,9% na UE27.

Défice Publico: O défice de 2022 cifrou-se em -0,4% do PIB, anunciou o
INE. O valor fica claramente acima dos -1,9% inicialmente previstos pelo
Governo.

O valor traduz-se numa folga, e num ponto de partida muito favoravel para
a execugdo de 2023. No OE2023, a estimativa era chegar a um défice
nominal de 4,4 mil milhdes de euros. Afinal foi de 944 milhdes, o que da uma
folga de 3,4 mil milhdes.

Os dados do INE indicam que, no ano passado, a receita das Administragdes
Publicas cresceu 10,2%, enquanto a despesa aumentou 4,4%. Foi,
sobretudo, o efeito de subida subita dos pregos em 2022 que ajudou a
inflacionar a receita fiscal. Segundo o CFP, também houve contengdo do
lado da despesa por causa do investimento néo realizado e de atrasos no
arranque dos fundos europeus, sobretudo do Plano de Recuperagdo e
Resiliéncia (PRR).

Este valor compara com -2,9% de 2021 e -0,9% previsto para 2023.

CONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Lei n.°9/2023 - Inclui novas substancias psicoativas na defini¢do de
droga, transpondo a Diretiva Delegada (UE) 2022/1326, da
Comisséo, e alterando o Decreto-Lei n.° 15/93, que aprova o regime
juridico aplicavel ao trafico e consumo de estupefacientes e
substancias psicotropicas.

Portaria n.° 66/2023 - Publicada a 6 de Margo, altera a Portaria n.°
1391/2009, e cria o procedimento alternativo desmaterializado,
ajustado & condigdo socioeconémica dos beneficiarios do
complemento solidario para idosos, que acautele o pagamento
inicial do custo com a aquisigdo de medicamentos, nos termos do
regime de beneficios adicionais de salde para os beneficiarios do
complemento solidario para idosos.

NUcleo de Estudos e Anéalise

Portaria n.° 97/2023 - procede a quinta alteragdo a Portaria n.°
224/2015, que estabelece o regime juridico a que obedecem as
regras de prescri¢do e dispensa de medicamentos e produtos de
salde e define as obrigagdes de informagéo a prestar aos utentes,
e a primeira alteracéo a Portaria n.° 126/2018, de 8 de maio, que
define as regras de prescricdo, registo e disponibilizagdo de
resultados de meios complementares de diagnéstico e terapéutica
e regula a faturagao dos respetivos prestadores ao Servigo Nacional
de Salde. A nova portaria aumenta para 12 meses o prazo das
prescrigdes.

REGULAMENTAR

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializagdo a 1 de Margo,
fornecida pelo INFARMED.
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https://dre.pt/dre/detalhe/lei/9-2023-208124551
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https://apifarma.pt/wp-content/uploads/2023/02/mcmar23.pdf
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Novos grupos homogéneos (2.°T 2023) - No &mbito do Sistema
de Precgos de Referéncia, a lista dos Grupos Homogéneos e dos
precos de referéncia unitarios a vigorar no 2.° trimestre de 2023 foi
actualizada pela Deliberacdo N.° 19/CD/2023, entrando em vigor a
1 de Abril de 2023.

Notificagdo Prévia - Actualizacdo das listas previstas no
"Regulamento sobre notificagdo prévia de transagbes de

medicamentos para o exterior do pais pela Circular Informativa n.°
023/CD/100.20.200. A lista integra farmacos de varias categorias e
substancias ativas, entre os quais varios medicamentos para o
tratamento da diabetes, da incontinéncia urinaria, antibacterianos,
antipsicéticos, anti-inflamatérios intestinais, analgésicos e
antipiréticos, antiepiléticos e anticonvulsivantes e vacinas contra a
difteria, o tétano e a tosse convulsa, abrangendo 130
medicamentos.

ESTUDOS E PUBLICACOES

MAKING HEALTH FOR ALL POLICIES: HARNESSING THE CO-BENEFITS OF
HEALTH — A publicacdo do Observatério Europeu dos Sistemas e
Politicas de Salde e pela Organizagdo Mundial da Saude , revela
solugbes concretas e mutuamente benéficas em varios setores,
permitindo um progresso para atingir os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel e tornando o investimento em satde
mais atraente para os decisores politicos.

EMA’s REGULATORY SCIENCE STRATEGY T0 2025 - A EMA publicou
0 Relatério que sumariza os objectivos intermédios até 2025. O
documento apresenta uma andlise transversal dos trabalhos
concluidos entre Margo de 2020 e Dezembro de 2022 relativos aos
medicamentos de uso humano e veterinario. O Relatdrio intercalar
destaca os avangos realizados para o alcance das 5
recomendagdes para os medicamentos de uso humano e 3 para os
medicamentos veterinarios definidas para a estratégia a 5 anos.

NUcleo de Estudos e Anéalise

AcCCESS TO NCD MEDICINES: EMERGENT ISSUES DURING THE COVID-
19 PANDEMIC AND KEY STRUCTURAL FACTORS - Documento divulgado
pela Organizagdo Mundial da Salde (OMS) examina o efeito da
pandemia de COVID-19 no acesso a medicamentos para de
doengas ndo transmissiveis e as politicas e estratégias
implementadas pelos paises e sistemas de salde para antecipar e
mitigar tensdes nas cadeias de abastecimento destes
medicamentos. O relatorio refere que a “forte contragdo da
capacidade de transporte maritimo mundial” durante a fase inicial
da pandemia levou a um aumento dos custos dos fretes de entre
duas e seis vezes, em relagdo aos anos anteriores, € que a
pandemia exacerbou as desigualdades pré-existentes no
tratamento de doengas nao transmissiveis.
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https://www.infarmed.pt/documents/15786/8073753/Sistema+de+Pre%C3%A7os+de+Refer%C3%AAncia+-+2%C2%BA+Trimestre+de+2023+%28abril%29/c6ec59f5-b39e-ff98-5970-e7404e0f798e
https://www.infarmed.pt/documents/15786/8073749/Atualiza%C3%A7%C3%A3o+das+listas+previstas+no+Regulamento+sobre+notifica%C3%A7%C3%A3o+pr%C3%A9via+de+transa%C3%A7%C3%B5es+de+medicamentos+para+o+exterior+do+pa%C3%ADs+-+mar%C3%A7o+2023/49bdf415-c3c9-2ad8-1da2-29040984f545?version=1.0
https://eurohealthobservatory.who.int/publications/i/making-health-for-all-policies-harnessing-the-co-benefits-of-health?utm_source=Participantes+nos+eventos+da+APDH&utm_campaign=6269afdd4b-CAMPANHA-ENEWS-COVID-19_01_COPY_03&utm_medium=email&utm_term=0_3e5b323a80-6269afdd4b-206216351
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/emas-regulatory-science-strategy-2025-mid-point-achievements-end-2022_en.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789240069442?utm_source=Combined&utm_campaign=7df68dc585-EMAIL_CAMPAIGN_2023_03_23_10_28&utm_medium=email&utm_term=0_-7df68dc585-%5BLIST_EMAIL_ID%5D

