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Parceiros:

O programa Tratar de Mim 
diz-lhe o que são, para que servem

 e porque são tão importantes para si 
os medicamentos não sujeitos 

a receita médica no seu dia-a-dia.
 

Consulte toda a informação disponível 
sobre uma utilização responsável 

dos medicamentos não sujeitos a receita 
médica em apifarma.pt/tratardemim.

Em caso de dúvida, consulte o seu médico ou farmacêutico. 

para uma saúde 
responsável

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS 
A RECEITA MÉDICA
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