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Mercado Ambulatério (PVA) = Nov.22  V.H.(%) YTD2022 V.H. (%)
M. Valor (M€) 214,9 7,8% 21948 9,9%
M. Volume (M. Emb.) 259 6,6% 262,9 8,5%
Prego médio unitario (€) 8,31 1,1% 8,35 1,2%

M. Comparticipado (M€) 167,7 4,3% 1.757,2 8,5%

Fonte: IQVIA; Analise APIFARMA

Em Novembro, de acordo com os dados da IQVIA, o mercado
ambulatério continuou a registar crescimento em termos homoélogos,
quer em valor (+7,8%), quer em volume (+6,6%), tendo sido
dispensadas 25,9 milhdes de embalagens, totalizando vendas de
214,9 M€,

O mercado comparticipado acompanhou a dindmica de crescimento,
representando, em Novembro de 2022, 78% do total de valor de
vendas de medicamentos no canal farmécia.

No acumulado do ano (YTD 2022), o mercado totaliza 2.194,8 M€,
estando a crescer em relagdo ao mesmo periodo de 2021, com um
aumento em valor de 197,3 M€, resultado do aumento do nimero de
embalagens dispensadas em mais 20,7 milhdes. O preco médio
unitario, de 8,35 €, representa um aumento em termos homélogos de
+1,2%.

O crescimento do mercado, quer em valor, quer em volume, registou-
se em todos os segmentos de mercado, no caso do aumento em valor,
tal ficou a dever-se essencialmente ao segmento dos medicamentos
de marca, no caso do volume, é essencialmente devido ao segmento
dos medicamentos genéricos.

EvoLugAo DO Tor 7 DAS CLASSES TERAPEUTICAS - YTD 2022
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' ERCADO DE MEDICAMENTOS
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Em termos de classes terapéuticas no YTD 2022, o Top 7, em valor,
representa 31,2% do mercado, e inclui os medicamentos usados no
tratamento das doengas crénicas mais comuns. A ocupar o 1° lugar esta
a classe dos Anticoagulantes orais, com uma quota em 6,4%, seguida
dos antidiabéticos inibidores da SGLT2 orais, com 5,6%, e em terceiro
lugar os antidiabéticos orais inibidores da DPP-IV com 4,8% de quota.
Em termos de dindmica, apenas a classe dos antidiabéticos inibidores
da DPP-IV registou redu¢do homoéloga (-6,5% € -0,7%, em valor e
volume, respectivamente), estando as restantes classes a crescer.

Em termos de variagdo homéloga, a classe que mais cresceu em valor
absoluto, no acumulado de 2022, foi a dos Antidiabéticos orais
inibidores da SGLT2, com um aumento de 39,5 M€. Ja a classe que
mais contraiu em valor em termos absolutos foi a dos antipsicéticos,
reduzindo em 8,3 M€, -12,4%. Realizando a anélise em termos de
volume, temos que a classe com maior crescimento foi a dos
Analgésicos ndo narcéticos, e a classe com maior contrac¢do homéloga
foi a dos tranquilizantes, com dispensa de menos 358,5 mil embalagens
face ao YTD de 2021, i.e., -3,5%.

YTD 2022

Top 3 V.H. - Valor (ATC3) Abs. (M€) (%)

A-DIABETIC OR-INIB SGLT2 39,5 48,0%
45% AGONISTAS DA GLP-1 27 50,8%
5 i e iDiab. - INIB. DIRECTOS FACTOR XA 14,6 1,7%
§ 35% / Inibidores da SGLT2
i3 | antdislipideniices
= 25%
I~
Anticoagulantes
" Orais- BO1 Top 3 V.H. Volume (ATC3) Abs. (MU) (%)
ANALG N/NARCOTIC/A-PIRET 4,55 21,9%
‘ \ A-REUMATICOS N/ESTEROID 1,59 16,3%
8% (8% \ 22% 32% 42% 52%
\ EXPECTORANTES 1,41 110,8%

s,
AntiDiab. -
Inibidores da DPP-I1V

V.H. (%) Volume
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( ) Quota em Valor

Fonte: IQVIA; Anélise APIFARMA
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INDOSTRIA FARMACEUTICA-
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YTD 2022
M. MG (VALOR) Volume
I 9,3% M. Total V.H. (%) Valor e
' 452,3 45‘4,8 ) 21948 ME unitario
- / M. Concorrencial 15,6% 8,9%
/ ___M. Concorrencial -
30,6 . / 7 10539 ME; M. Genérico 9,4% 7,4%
418,7 ..'-.. .‘“_..--' éJO% S Jl‘:;f;r;zicc
e | < ' Quota no M. Total (%) Valor Volume
2,8% ’ ° unitario
M. Concorrencial 48,0% 75,3%
2019 2020 2021 YTD 2022 o
M. Genérico 20,7% 40,7%
ME sseasss V.H. (%)

Fonte: IQVIA, Analise APIFARMA,; V. H. calculadas considerando os valores de cada periodo.

O mercado dos medicamentos com a classificagdo formal de
genéricos (MG), vendidos na farmécia, registou em Novembro
vendas de 45,8 mihdes de euros (a PVA), +13,5% que em
Novembro de 2021, em resultado da dispensa de 9 milhdes de
embalagens dispensadas, +11,3% que em igual periodo de 2021.
No YTD 2022, as vendas de MG totalizam 454,8 M€, resultado da
dispensa de 90,3 milhdes de embalagens, registando crescimentos
homélogos de 9,3% em valor e 9,8% em volume.

O prego médio unitario (a PVA), no acumulado do ano, é de 5,03 €,
a que corresponde uma variagdo homdloga de -0,4%.

MEeRcaDo OTC Em VALOR

48,4

) 393,0
367,6
2018 2019 2020 2021 YTD (Nov)
Me —0—\/H.(%) 2022

De acordo com os dados do hMR, o mercado OTC, no canal
ambulatorio, totalizou, em Novembro de 2022, vendas de 44,55 M€
(valores a PVP), resultado da dispensa de 4,9 milhdes de
embalagens, continuando assim a apresentar uma dindmica de
crescimento homélogo, de +12% em valor e de +10% em volume.
No acumulado do ano (YTD 2022) o mercado totaliza vendas de
418,4 M€ com a dispensa de 45,3 milhdes de embalagens, o que
representa um aumento homélogo de 18,2% em valor e 16,0% em
volume. O PVP médio unitario, no mercado OTC, neste periodo foi
de 9,23 euros.

NUcleo de Estudos e Anéalise

O mercado concorrencial, i.e., 0 mercado com concorréncia de
MG, totalizou, no YTD de 2022, vendas de 1.053,9 M€ a que
corresponde uma quota de mercado em valor dos medicamentos
vendidos em farmé&cia de 48%, que sobe para o0s 75,3% em volume
unitario. Em termos de volume, foram dispensadas 185,5 milhdes
de embalagens, +11,7% que no mesmo periodo de 2021. O prego
médio unitario (@ PVA) no M. concorrencial, no acumulado do ano,
é de 5,68€, representando uma V.H. de +3,5%.

Este mercado registou, no acumulado do ano, crescimentos de
15,6% em valor e 8,9% em volume unitario. Os MG tém neste
segmento de mercado uma quota de volume unitario de 54%.

YTD (Nov.) 2022

Antl-!nflama'tc?rlos 11,0% 2.9% l
e Anti-Reumaticos
Analgési

naigesicos € 8,8% 309% 1
Antipiréticos
Tratamento e
cuidado de pernas 8,1% 8,3% T
pesadas
Laxantes 6,7% 6,0% 1
Inflamagdo 6,4% 65,5% T
Garganta
Antigripais 5,5% 40,2% T
Expectorantes 4,7% 76,5% T

Fonte: hMR,

Este segmento de mercado, de acordo com os dados do hMR, tem,
no YTD 2022, uma quota no mercado ambulatorio total de 13,4%
em valor, e de 16,8% em volume.

As 2 primeiras classes terapéuticas, em vendas em valor, estdo
relacionadas com a gestéo da dor, Anti-inflamatorios e Analgésicos,
seguindo-se o tratamento das pernas. As classes terapéuticas que
compdem o Top 7 de vendas em valor, com a excepgao dos anti-
inflamatorios, registam crescimentos homélogos das vendas, quer
em volume, quer em valor.
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' CARGOS DO SNS com M

ENCARGOS NO AMBULATORIO = YTD 2022 (OUT.) ~ =Vaor(Mg-PvP  eVH (%) L 149%

Os encargos do SNS com medicamentos no canal ambulatério
continuaram a registar crescimentos homélogos, em valor e volume, no
més de Outubro, com encargos de 143,1 M€ e dispensa de 16,2 milhdes
de embalagens.

No YTD 2022, os encargos totalizam 1.298,9 M€, representando um
crescimento homélogo de 10,6%, i.e., +124,6 M€, em resultado da
venda de 148,6 milhdes de embalagens, +7,8% que no mesmo periodo
de 2021, i.e., mais 10,7 milhdes de embalagens. O PVP médio unitério

Nov 2021 Dez 2021 Jan 2022 Fev2022 Mar2022 Abr2022 Mai2022 Jun2022 Jul2022 Ago2022 Set2022 Out 2022

dos medicamentos foi de 13,26 €, o que representa um aumento de 51, e B9 0 et 2

1,5% face a igual periodo de 2021. — 0 e o ’ ’

A taxa média de comparticipacédo é de 65,9%, mais 0,5 p.p. que em —e—Volume (MU)

2021, ainda assim a despesa do utente também aumentou, em 7,7%,

i.e., +48,1 M€ Encargos SNS - Valor 1.298,9 M€ V.H.(%) =+10,6%
YTD 2022 Volume 148,6 milhdes Emb. V.H.(%) =+7,8%

A classe terapéutica com maior aumento de despesa foi a dos

Antidiabéticos, com uma variagdo homéloga de + 23,7%, i.e., + 60,6 M€. T. Mébiaoe Coupamapacio

No acumulado de 2022, o encargo médio por receita médica é de 16,09 65,1% 654%
€, +0,6% que em igual periodo de 2021, e o nimero médio de
embalagens por receita médica € de 1,74, a que equivale uma variagdo
homologa de -4,4%. Fonte: INFARMED

e Cefar

Neste mercado a quota em volume unitario dos MG foi de 49%, mais 0,2 . . o209
p.p. que em 2021.

ENCARGOS COM MEDICAMENTOS HOSPITALARES — YTD 2022 (OurT.)
uValor (M€)-PVA @V H (%)

23,2%
1447 05 o (W s 1827 1838 TS, De acordo com os dados do INFARMED, o mercado hospitalar,
19.4% : ' até Outubro de 2022, registou crescimento homélogo em valor

face a0 mesmo periodo de 2021, totalizando 1.486,5 M€, i.e.,
mais 166,2 M€. O crescimento do mercado também ocorreu ao
nivel das unidades CHNM, com um aumento homoélogo de
consumo de +4,5%.

As areas terapéuticas com maior aumento absoluto da despesa
em valor foram os Imunomoduladores (40,8 M€, V.H. de+9,5%),

Nov.2021 Dez. 2021 Jan 2022 Fev 2022 Mar2022 Abr2022 Mai 2022 Jun 2022 Jul2022 Ago2022 Set2022 Out 2022 e dos medicamentos para 0 SNC (22 M€ VH de+30 4%)
Encargos SNS - Valor 1.486,5 M€ V.H.(%) = +12,6% A de_spesa com medicamentos Orf4os, no acumulado de 2022,
YTD 2022 Volume | 223,8 mihdes unidades | V.H.(%) = +4,5% totalizou 247,8 M€, correspondendo a um aumento homdlogo de
+35,7%, i.e., +65,2 M€,
DISTRIBUICAO DO VALOR POR AREA V.H.(%) A analise por area de prestagéo mostra que 82% dos gastos se
TERAPEUTICA (%)

12,6% referem ao ambulatério Hospitalar. O Internamento, Cirurgia e
Urgéncia representam apenas 13%.

12,3% . L
A quota de biossimilares neste mercado acumula no YTD 72,5%

1,3% em termos de unidades dispensadas para o universo de

= Oncologia . ¢ > A
.U o0 medicamentos com biossimilares (10 DCls), i.e., -3 p.p. que no
. '“ mesmo periodo de 2021.
= Inflamacdo
= Restantes
00% 50% 10,0% 150%
m Total m Inflamacdo

mVIH m Oncologia
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DiVIDA DAS ENTIDADES PUBLICAS A INDUSTRIA FARMACEUTICA — NoVv.2022

L . . . Divida Total (M€) Divida Vencida (M€) PMR (dias)
De acordo com a monitorizagdo realizada junto das empresas
associadas, em Novembro, a divida total das entidades publicas Los1s
manteve a dindmica de crescimento, aumentando 6,8% face ao 1.021,9 10016 9934 10104 70720 ol

més anterior, i.e., + 73,2 M€, totalizando 1.154,6 milhdes de
euros.

907,6
27 845,7

M8 065 e
5 702,4
Face aigual periodo de 2021, a divida total agravou-se em +13%,

i.e., em mais 132,7 M€ do que registado em Novembro de 2021. 684,

789,5
729,5

656,8 662,0 670,4 6813

A divida vencida acompanhou a dindmica, aumentando para os
789,5 milhdes de euros, +8,2% que no més anterior, ou seja, mais 3925 3874
60 milhdes de euros, representando 68% do valor total.

L ) . L. , Nov. Dez Jan.  Fev. Mar.  Abr. Mai  Jun.  Jul.  Ago.  Set  Qut  Nov.
A divida as empresas de meios de diagndéstico in vitro (DiV), que 2021 o020

representa 10% do total da divida reportada, também aumentou
o valor total face ao més anterior em +6,4 M€, totalizando agora
112,3 ME.

O prazo médio de recebimento também aumentou, estando nos
312 dias, tempo muito acima do prazo definido pela Directiva dos
pagamentos.

= MED
DIV

Fonte: APIFARMA - empresas associadas (medicamentos e de DiV) o VENCIDA

' XECUCAO ORCAMENTAL

EXECUCAO ORCAMENTAL DO SNS - YTD 2022 (Nov.)

DISTRIBUICAO DAS DESPESAS DO SNS (MI€) - YTD A execugao orcamental de Novembro, publicada pela DGO,

2022 V.H. (%) - YTD 2022 mostra que o saldo acumulado do SNS foi de —420,8 M€, o
que, apesar de deficitario e mais negativo que no més
u Pessoal Total 5,7% anterior, representa uma melhoria face ao periodo
homologo, resultado de um aumento da despesa em 5,7%
16% = Produtos versus um aumento da receita em 8%.
farmacéuticos Pessoal . 4,3% i
- O crescimento da despesa, para os 11.757,8 M€, teve

Produtos

- como principais contributos os aumentos dos gastos com

u Material de pessoal, +4,3%, e com fornecimentos externos, +7,9%,

consumo clinico onde se enquadram os Meios complementares de

Restantes MCDT - 11,3% diagnostico e terapéutica (MCTD), com um aumento

homélogo de +11,3%, justificado essenvialmente pelos

Mareral e 5.6% encargos com 0s testes de diagnéstigo para o Covid-19,
sendo seguida dos produtos farmacéuticos, com + 11%.

P 11,0%
farmacéuticos

-
-

Em termos dos pagamentos em atraso, nomeadamente
SALDO ACUMULADO DO SNS - M€

dos Hospitais EPE, verificou-se um agravamento face ao
més anterior em 180,4 M€, totalizando agora os 871,1 M€.

Fonte: DGO
-218.1

-420,8
-627,7
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' ONJUNTURA MACROECONOMICA

INDICADORES MACROECONOMICOS: %

Total Satde
2,1% 2,1%
1,1% 1,0%
19T 297 397 Out. Nov.
| W  -2.3%
2020 2021 2022 -3,2%
-3,6%

Fonte: INE
2020 2021 19T 2022 2°T 2022 3°T 2022

Fonte: INE; Base 2016, dados encadeados a volume
6,8%

1,8%
-0,4%
\

2020 2021 19T 2022 29T 2022 39T 2022

-2,9%
-5,8%

Fonte: BdP

Inflagéo: Os dados do INE mostram que, em Novembro, o IPC registou uma
taxa de variagdo homoéloga de 9,9%, taxa inferior em 0,2 p.p. ao registado
no més anterior. Excluindo do IPC os produtos alimentares n&o
transformados e os energéticos, a taxa de variagdo homéloga foi 7,2%.

Em Novembro, nas classes com maiores contribuigdes positivas para a
variagdo homoéloga do IPC, destacam-se as dos Bens alimentares e bebidas
ndo alcodlicas, da Habitag&o, agua, electricidade, gas e outros combustiveis,
dos Transportes e dos Restaurantes e Hotéis. A classe da Saude foi a Unica
a registar um contributo negativo.

A taxa de variagdo média dos Ultimos doze meses do IPC foi de 7,3%. A
variagdo mensal do IPC foi 0,3%.

PIB: No 3° trimestre de 2022, o PIB, em termos reais, registou uma
variagcdo homologa de 4,9%, e de 0,4% em cadeia.

O contributo da procura interna diminuiu no 3°T, verificando-se um
crescimento menos acentuado do consumo privado € uma diminui¢do do
investimento. O contributo da procura externa liquida também diminuiu,
em resultado da desaceleragao das Exportagdes de Bens e Servigos mais
intensa que a verificada nas Importagdes de Bens e Servigos.

De acordo com o Eurostat, e em relagéo ao trimestre homaélogo, o PIB
aumentou 3,9% na Zona Euro e 4,0% na UE27.

Défice Publico: No 3° trimestre de 2022, o défice publico em % do PIB foi,
de acordo com o BdP, de 6,8%.

Segundo os dados do INE, e considerando o acumulado dos trés primeiros
trimestres do ano, a melhoria expressiva no saldo acumulado deveu-se a
uma subida significativa da receita, de 11,6% (cerca de 8 mil milhdes de
euros), enquanto a despesa diminuiu 1,1% (quase de mil milhdes).

As Administracbes Publicas registam um excedente de 2,8% do PIB até ao
final de Setembro, uma melhoria significativa em termos homdlogos, e um
saldo bastante mais positivo do que o défice esperado pelo Governo para o
conjunto do ano.

' ONJUNTURA LEGISLATIVA E REGULAMENTAR

LEGISLATIVA

Comissdo de Avaliagao de Tecnologias de Satude (CATS) -
Despacho n.° 13917/2022, 2.2 série, de 30 de Novembro, designa
os membros da Comissdo de Avaliagdo de Tecnologias de Saude
(CATS).

Conselho de gestao da Direcgao Executiva do Servigo Nacional
de Saude, I. P- Despacho n.° 13917/2022, 2.2 série, de 30 de
Novembro, designa o conselho de gestéo da Direcgao Executiva do
Servigo Nacional de Saude, I. P.

NUcleo de Estudos e Anéalise

Medicamentos Comparticipados - Lista dos novos medicamentos
comparticipados com inicio de comercializagéo a 1 de Dezembro,
fornecida pelo INFARMED.

Actualizagio das recomendagées para o Rastreio de Cancro -
O Conselho Europeu propds uma nova recomendacdo sobre o
Rastreio de Cancro, de forma a reduzir a mortalidade e a incidéncia
de cancros invasivos. Tendo em conta que a recomendag&o anterior
de rastreio de cancro se limitava ao cancro da mama, do Utero e
colorretal, os EM’s concordaram em alargar o seu ambito a: Cancro
do pulmé&o, Cancro da préstata e Cancro gastrico.
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https://files.dre.pt/2s/2022/11/231000000/0011600117.pdf
https://files.dre.pt/1s/2022/12/23300/0000200005.pdf
https://www.apifarma.pt/wp-content/uploads/2022/12/mcjan23.pdf
https://www.consilium.europa.eu/pt/press/press-releases/2022/12/09/council-updates-its-recommendation-to-screen-for-cancer/?utm_source=dsms-auto&utm_medium=email&utm_campaign=Council+updates+its+recommendation+to+screen+for+cancer

Circular Informativa n° 147/CD/100.20.200 de 14/12/2022 -
publica a actualizagdo de listas anexas ao Regulamento sobre
notificagéo prévia de transacgdes de medicamentos para o exterior
do pais.

Autorizagdo de comercializagio de medicamentos sem
autorizagao ou registo validos em Portugal (SAR): Revisédo do
procedimento - Conforme previsto no Estatuto do Medicamento, o
Infarmed pode autorizar a comercializagdo de medicamentos sem
autorizagdo ou registo validos em Portugal (SAR), por razdes de
saude publica.

TUDOS E PUBLICACOES

SUSTAINABILITY AND RESILIENCE IN THE PORTUGUESE HEALTH SYSTEM
— foi apresentado o relatério da Partnership for Health System
Sustainability and Resilience em Portugal (PHSSR Portugal), uma
iniciativa internacional da London School of Economics, do World
Economic Forum e da AstraZeneca, liderada em Portugal pelo
Instituto  Superior Técnico, e contando com parceiros ISEG,
Astrazeneca, Phillips e KPMG.

Ainiciativa internacional ja ocorreu em mais de 20 paises, reunindo,
em cada nacg&o, parceiros locais para a elaboragéo de diagndsticos
e estratégias a serem seguidas.

O relatério faz uma avaliagdo dos pontos fortes e fraquezas do
sistema de saude portugués, do ponto de vista da sustentabilidade
e resiliéncia, em sete dominios: governanga, Financiamento,
recursos humanos, medicamentos e tecnologias, prestacéo de
servicos, saude populacional e sustentabilidade ambiental. E
apresenta os resultados da implementagdo de um processo
colaborativo, no qual 40 atores chave e especialistas de alto nivel
participaram no desenho, discussdo e selecdo de 43
recomendagdes de politicas. Todas as recomendagdes de politicas
reuniram um elevado nivel de concordancia entre os participantes,
transmitindo uma forte mensagem para a discussdo sobre como
melhorar o sistema de saude portugués.

NUcleo de Estudos e Anéalise
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Com o objectivo de agilizar a submissao deste tipo de pedidos,
foram actualizados os seguintes documentos: Requerimento de
pedido de SAR e Instrugdes aos requerentes. Esta informagéo
encontra-se disponivel na area da Gestdo da disponibilidade do
medicamento, separador SAR.

Sistema de Pregos de Referéncia - 1° Trimestre 2023 - A lista de
Grupo Homogéneos e dos precos de referéncia unitérios a vigorar
no 1° Trimestre de 2023 foi aprovada. Estas listas entram em vigor
no dia 01/01/2023. Consulte a Deliberacéo n° 118/CD/2022.

HEALTH AT A GLANCE: EUROPE 2022 - Trata-se da edi¢&o de 2022 da
publicagdo bienal que apresenta um conjunto de indicadores-chave
do estado de saude, determinantes da saude, recursos e atividades
de cuidados de saude, qualidade dos cuidados, despesas e
financiamento da salide em 35 paises europeus, incluindo os 28
estados-membros da Unido Europeia, 5 paises candidatos e 3
paises da EFTA paises.

O sumario executivo destaca o efeito da pandemia por Covid-19. A
pandemia teve um impacto dramatico na vida das pessoas na
Europa e em todo o mundo. Isso levou a uma redugéo de mais de
um ano de expectativa de vida na UE em 2021 em comparagdo com
o nivel pré-pandémico — a maior queda observado na maioria dos
paises da UE desde a Segunda Guerra Mundial. A pandemia
também interrompeu a prestagéo de cuidados primarios, o rastreio
e tratamento do cancro, a continuidade dos cuidados as pessoas
com condigdes cronicas e cirurgia electiva (ndo urgente),
especialmente durante os periodos em que as medidas de
confinamento foram no lugar.
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https://www.infarmed.pt/web/infarmed/infarmed/-/journal_content/56/15786/7909302
https://www.infarmed.pt/documents/15786/5355901/Sistema+de+Pre%C3%A7os+de+Refer%C3%AAncia+-+1%C2%BA+Trimestre+de+2023/9caa4c8e-bb9b-830d-3fff-b1122eb56c72
https://www3.weforum.org/docs/WEF_PHSSR_Portugal_2022.pdf

